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<± - INFANCIA Y JUVENTUD 



Mi pobre xna. 
dre, ya muy economica y haeendosa de suyo, hacia jk 
crelbles sacrificios para deseartar todo gasto superflu^ 
y allanarse a aquel regimen de exagerada prevision, 
Era precise a todo trance hacer econoroias. 

Lejos de mi la idea de censurar una conducta qu e 
permitio a mis padres adquirir el peculio necesario 
para trasladarse a Zaragoza, dar carrera a Ids hijos y 
crearse una posicion, si no brillante y fastuosa , desaho. 
gada y libre de inquietudes ; 



Su madre 



pero es preciso reconocei' 
que el espiritu de economia tiene limites prudencialeai 
que es harto arriesgado traspasar. El ahorro excesivoj 
declina rapidamente hacia la taeaneria, cayendo en la 
exageracion de reputar superfluo hasta io necesario; 
destierra del hogar la alegria que brota comunmente 
de la satisfaccion de mil inoeentes bagatelas y poco 
onerosos eaprkhos: 



impide las gratas expansiones de 
la novela, del teatro, de la pintura o de la musica, que 
no son vicios, sino necesidades instiniivas del joven, a 
que debe atenfier toda discreta y perfecta education, j 
en fin, relaja en la familia los lazos del amor, porque 
los hijos se acostumbran a mirar a sus padres como loa 
perennes detentadores de la feiicidad del presente. 



JNi 
es licito oividar tampoco que eada edad tiene sus de- 
leites como tiene su eras, y que e s aspera regla de con- 
ducta sacrificar enteramente la dieha de la edad juve- 
nil a los lejanos y problematieos placeres de la madurez. 



// 




// 

no reparar en sacrificios para e! logro 

de mis aspiraciones, ni torcer jamas mi trayectoria 
por motivos segundos y causas menudas. De sus exce- 
lencias mentales, faltome, erapero, la mas valiosa qui- 
za: su extraordinaria memoria. 



31 ejeraplo de su padre 



Tan grande era que, 
cuando estudiante, recitaba de coro libros de patologia 
en varies tomos, y podia retener, despues de rapida 
audicion, listas con cientos de palabras nombradas al 
azar. Con ser grande su retentiva natural u organka, 
aumentabala todavia a favor de ingeniosas combina- 
ciones mnemotecnicas que recordaban las tan eelebra- 
das y artificiosas del abate Moigno. 



Las bri'llantes curas hechas por su amo; la leetura asi- 
dua de cuantos libros de cirugia encontraba (de que 
habia copiosa coleccion en la estanteria del huesped) ; 
el cuidado y asistencia de los numerosos enfermos de 
cirugia y medicina que su patron, conocedor de la ex- 
.cepcional aplicacion del mancebo, le confiaba,^ desper- 
taron en el»vocacion decidida por la carrera mediea. 



Era mi madre, al decir de las gentes que la conocie- 
ron de joven, hermosa y robusta montafiesa, nacida y. 
criada en la aldea de Larres, situada en las inmedia- 
ciones de Jaca, casi camino de Panticosa. Habianse 
conoeido de nifios (pues mi padre era tambien de La- 
rres), simpatiaaron e intimaron de mozos y resolvie- 
ron formar hogar comu n en cuanto el modesto peculio' 
de entrambos, que habia de crecer eon el trabajo y la 
economia, lo consintiese. 



El oulto a la fuerza de la voluntad, ya en su padre 



No puedo quejarme de la herencia biologica paterna. 
Mi progenitor disponia dejnentaJidad vigorosa^donde 
culmlnaban las mas excelentes eualidades. Con su san- 
gre me lego prendas morales, a que defao todo lo que. 
soy: la religio n de la voluntad soberana; la fe en el 
trabajo; 

la eonvkcion de que el esfuerzo perseverante . 
y ahincado es eapaz d e modelar y organizar d esde el 
musculo hasta el cerebro, supliendo deficiencias de la 
Naturaleza y domenando' hasta la fatalidad del carac- 
ter, el fenomeno mas tenaz y recalcitrante de la vida. y 
De el adquiri tambien la hermosa ambition de ser algdV 



fi A su regreso de Ios pueblos, mi padre se enterah a 
de las demasias y algaradas de sus hijos y, montanclo 
en colera, nos gratificaba eon formidable paliza, amen 
de increpar a mi pobre madre (cosa que sentiamoa 
mucho) por lo que el llamaba sus descuidos y excesi. 
vaa blanduras para con nosotros. 



EI anuncio de esta s zurras paternas, las cuales, por 
logica progresion y por adaptacion adecuada al acor* 
chamiento de nuestra piel, se iniciaron eon vergajes y 
terminaron con trancas y tenazas, infundianos verda- 
dero terror; 



Sus correrfas por los monte^ j^ ^M^^g qu6i por 

su _ evitar la harto expresiva carieia paterna, huiamos de 

casa, causando con ello honda pena a nuestra madre, 
padre , (5ue ' an sustiada, nos buscaba por todo el pueblo. 



Recuerdo ,que habiendo hecho -mi hermano y yo no- 
villos cierta tarde, y sabedores de que alguien habia 
llevado el soplo a l severo autor de nuestros dfas, resol- 
vimos escaparnos a los montes, en donde permanecimos 
media semana o mas, merodeando por los eampos y ali- 
mentandonos de fruta y raices; 



hasta que una noehe, 
y cuando jfa ibamos tomando gusto a la vida salvaje,' 
mi padre, que nos buscaba por todos los escondrijos 
del vecino monte, hallonos durmiendo tranquilamente 
en un homo de cal. Sacudionos de lo lindo. atonos codo 
con codo, y en tan afrentosa disposicion nos condujo 
al pueblo, en euyas calles tuvimos que soportar la cha- 
cota de ehicos y mujeres. '' 




// 

Descalabrarse mutuamente a pe- 
drada limpia, romper faroles y cristales, asaltar huer- 
tos, y en la epoca de la vendimia hurtar uvas, higos 
y melocotones : tales eran las ocupaciones favoritas de 
los zagalones del pueblo, entre log cuales tuve pronto 
la honra poco envidiable de contarme. 



Muchas veces he procurado darme cuenta de esta ten- 
dencia al merodeo, a que con tanta fruicion se entre- 
gan los chicos, sin acertar a explicarmela de mcdo sa- 
tisfactorio. A tan peligrosa condueta debe contribuir.,,, , 



La infancia silvestre de Santiago , 

Sin 
embargo, leyendo los libros que tratan del gran pro- 
blema de la edueacion y de la psicologia de los juegos, 
he creido hallar la clave del enigma: el anaia de emo- 
ci6n, la atraccion irresistible del riesgo. 



Con razon hacen notar los educadores que el nino, 
en sus juegos y empresas, guata bordear constantemen- 
te el peligro; y asi como cuando pasea prefiere al 
lamino llano~gatear por tapias y penas, cuando juega 
se entrega a aquellas diversiones en que solo mereed 
a S u agilidad, sangre fria o vigor logra sortear un 
accidente. 



Uesde otro punto de vista, puede considerarse el nino 
como representante de aquella hermoaa edad de oro en 
la cual, al decir de Cervantes, se desconoeia el signi- 
■fieado de las palabras tuyo y r/iio. En el fondo de cada 
cabeza juverui hay un perfeeto anarquis ta y eomunista. 
Hasta por la forma de sus facciones y desproporcion 
de sus miembros se pare ce el nino al salva je, conforme 
.nota Herbert Spencer. 



_ A semejanza del indio bravo, 
el. nino es todo voluntad. Ejeeuta antes que piensa, 
sin darsele un ardite de laa consecuencias. Ante su 
tiranico querer, ante su absorbente individualismo, afir- 
mado constantemente con actos de pillaje y de vanda- 
lism©, las leyes son papeles mojados, y la propiedad, 
mera ficcion sostenida por jueces y gobiernos. It 



iNo olvidara la luna la ruta 



fialada por el ealcuio? ^Se equivoeara la ciencia? 
inteligeneia humana, que no pudo prever la caida 
un rayo en mi escuela, ;sera capaz, sin embargo, 
predeeir fenomenos ocurridos mas alia de la tierra, 
millones de kilometros? 



Las reflexiones del nino Santiago. 

En una paiabra, el saber h: ; 
mano, incapaz de explicar mucfaas cosas pi~6:amas , t] 
intimas como nuestra vida y nuestro peasamiento, £d 
zara del singular privilegio de comprender y vaticiu; 
io lejano, aquellos que menos puede interesarncs desj 
el punto de vista de la utilidad material? 



Durante el eclipse, hizomj 
notar mi padre esa especie de asombro y de indefinite 
incguietud que se apodera de la naturaleza entera, SL 
tumbrada a ser regulada en todos sus actoa por f 
acompasado ritmo de Iuz y de oscuridad, de calor y A 
frfo, resultante del eterno girar de la tierra. Para afii- 
males y plantas, el eclipse pareee constituir un contrast- 
tido, algo asi como inexplicable equivocacion del mecanii: - 
mo cosmico, distraido de los perennes intereses de lavidi 



Se eomprendera facilmente que el eclise del 6U fti&r 
ra para mi tierna inteligeneia luminosa revelacion. Ca 
en la cuenta, al fin, de que el hombre, desvalido y deg - 
armado enfrente del incontrastable poder de las fuerzaS 
cosmicas, tiene en la ciencia redentor heroico y poderO - f/ 
so y universal instrumento de prevision y de domimo. 



La ciencia como salvadora . 




r/ Eran l as somantas o tundas, segun habra. colegido 
el lector, ordinario termino de nuestras hazanas; pero, 
en virtud del proceso adaptativo susodicho, los palos 
nos eseocian, pero no nos escarmentaban. Mientras los 
cardenales estabarflrescos, guardabamoncs muy bien 
de reincidir, pero una vez borrados, olvidabamos el 
proposito de la enmienda. 



ST ea que los impulsos natu- 
rales. cuando son muy imperiosos, se deforman algo, 
se disimulan siempre, mas no se anulan jamas, Con- 
trarlados en nuestros gustos, privados del placer de 
campar por brenas y barrancos, a fin de ejercitar fi' 



Dibujante 



jj^piz del dibujante, l a flecha del guerrero o ila red del 
naturalista, asistiamos rezongando a la escuela, sin 
corregirnos ni formalizarnos. Todo se reducia a varlar" 

; ^1 teatro cle nuestras diabluras: los disenos del paisaje 
je convertian en caricaturas del maestro: las pedreas 

al aire libre se transformaban en escaramuzas de banco 
banco, en lay cuales Servian de proyectiles papelitos, 
ronchos, acerolas, garbanzos y judias ; 



y en fin, a fal- 
vfca de papel de dibujo, serviame de las anchas marge- 
n es del Fleury, que se poblaban de garambainas, fan- 
tasias y. munecos. alusivos unos al piadoso texto, otros 
Starto irreverentes y profanes. 



I En la escuela , mis earicaturas, que corrian de mano 
en mano, y mi chaehara irrestafiable con les camara- 
pas, indignaban al maetro, que mas de una vez recu- 
rrio, para intimidarme, a la pena del calabozo, es deeir, 
al ■ clasico cvarto oscuro; 



habitacion casi subterranea 
plagada de ratones, hacia la que sentian los chicos su- 
persticioso terror y yo miraba como ocasion de esparci- 
.miento, pues me procuraba la calraa y recogimiento ne- 
feesarios para meditar mis travesuras del dia siguiente. 



a 



// 



' Confio en que el lector hallara natural que yo reac- 
cionase obstinadamente contra un ideal tan triste de la 
•ricla, ideal que niataba en flor todas mis ilusiones de 
mozuelo y cortaba bruscamente los arranques de mi 
naciente fantasia. 



Ciertamente, sin el misterioso atrae- 
tivo del fruto prohibido, las alas de la imaginacion hu- 
bieran crecido, pero no hubiera llegado quiza a adqui- 
rir el desarrollo hipertrofico que alcanzaron. Deacon- 
tento del mundo que me rorieaba, refugieme dentro de 
mi. En el teatro de mi calenturienta fantasia sustitui 



los seres vuigares que trabajan y economizan por horn-. 



El arte como un refugio interior 



jj'res ideales, sin otra ocupacion que la serena contem- 
placion de la verdad y de la belleza. Y traduciende 
jjxos ensuenos al papel, teniendo por varita magica mi 
lapiz- forje un mundo a mi antojo, pob'ado de todas 
"aqueHas cosas que alimentaban mis ensuenos. 



Paisajes 
dantescos, valles amenos y rientes, guerras asoladoras, 
heroes griegos y romanos, los grandes acontecimientoa 
de la Historia..., todo __desfi]aba por mi lapia inqu ieto, 
que se detenia poco en'laa escenas de eostumbres, en - 
la copia del natural vulgar y en los trafagos de la vida 
comun. a 




if 

* Mi aparidon en ]a plaza publica de Ayerbe fue sa- 

ludada por una rechifia general de los ehicos. De las 
burias pasaron a las veras. En cuanto se reunian al- 
gunos y creian asegurada su impunidad, me insultaban, 
me golpeaban a punetazos o me acribillaban a pedra- 
das^. jQue barbaros eramos los ehicos de Ayerbe! 

El odio de los pueblerinos a los senoritos de ciudad. 



iPor que esta imbecil aversion al ehico forastero? 



Lo ignoraba y aun hoy no me lo explico bien. Creo,' 
empero, ver en ella un efecto de esa sorda inquina, no 
siempre tradueida en actos, que el labrador pobre sien- 
te contra el burgues, y el hombre de carrera; contenida 
en los hombres por la prudeneia, estalla violentamenfee . 



" tin. cuanto amaino la maia voluntad de los mucha- 
chos para conmigo, conccrri, pues, a sus dlversiones y 
zalagardas; tome parte en los juegos del peon, d&l tejo. 
de la espandiella, del marro, sin olvidar las carreras, 
luchas y saltos'en competencia; 



hallando en fcodos estos 
deportes la san a alegria asociada a la actividad sobre- 
excitada de todos nuestros organos y a ia coneiencia 
personal del acrecentam ie nto de la energia muscul ar y 
de la acuidad sensorial. 

El espailol es bestial cu.an.do vive en pueblos aislados , sujeto sola- 
mente a la naturaleza salvaje . Ade . mks ' hay P° sitivc 

deieite e n sentir nuesrra evolucion nsica y moral y ei, 

p„„_p; -] advertir como, en fin, en esa pugna diaria de ardides 

' ordinaries reeursos de toda pelea entre muchachos, m 

aflna la atencion vigilante y se fortalece la aptitud pars 

rechazar agresiones inopinadas e .injustas. 



Fero los ehicos de Ayerbe no se entregaban sola- 
mente a jueges inocentes: el tejo y el marro alternaban 
con diversiones harto mas arriesgadas y pecaminosas. 
Las pedreas, el morodeo y la rapina, sin consid eracioii 
a nada ni a nadie, constituian el estado natural de mis 
traviesos camaradas. 




las siete de la! maflana y el gandul de tu 
„.ano Liron entoayia no sa levantao.Aho- 1 
ma voy a darle bnas cuantas voces pa , 
—zsr vr-H \jue se levante. 



iPa nn quo sa olfo que habfa quo 
cavar las patatas, y sace si, longuis 

^V 4si~cJ iOeiaifiB a in F 



^ 




«. 1 : — «,- 

iPa disperiar a un dormi Ion, no, hay ha * 
coutq un remojonl Anorak 
veras 




^^fl 





„ 




T 



fro una tremenda conmocion cerebral, mot ivada, 
or un-barbaro bastonazo.que le mantendra 
7" nXT^^l2I!!II~£ duranto tres meses 
. Ji V. por Id menus. 



m 



Peru, hi j i to njicicuandoVJejelilgualico 
v , as a . dB J„ ar de nacer Vv igua|ico,que el 'def unto 

" de su aguel ico 



.burradas? 



Era para que : ,se 
disperta'ra , 

"AT 



U 



n* 



\9i 



£n suma, vivia or- 
gulloso y hasta insolente con mi ruda arquiteetura de- 
faquin, y ardia en deseos de probar mis punos e n 
cualquiera. 

De aquella epoca de necio y exagerado culto al biceps 
guardo dos ensenanzas provechosas: es la primera la 
persuasion de que el excesivo desarrollo muscular en 
los jovenes conduce casi indef ectiblement e a la violen- 
cia y al matonismo. El alarde de la fuerza bruta'se 
convierte en pasion y en causa de necio engreimiento. 



Los fuertes se ensanan con los de"biles. 



Hace falta ser un angel para enfrenar de continu e 
fibras musculares hipertraficas inactivas, ansiosas, <Ji- 
gamoslo asi, de empleo y justificacion. Y como no es 
cosa de servirse de ellas cargando fardos, se experi- 
menta singular inclination en utilizarlas sobre lag es- 
paldas del projimo. c 

El interior de Espana crfa tipos fuertes, sanos y semi-salvajes 

que Caen fdcilmente en Con las energias corporalea oearn 

io que con los ejercitos permanentes: la nacion que ha 

J- a forjado el mejor instrumento guerrero acaba siem ^re 

por ensayarlo sobre las naeiones mas debiles o "harto" 

brutalidad - descuidadas. 



La segunda ensenanza fue averiguar, un poco tarde 
que el ejercicio fisico en los hombres eonsagrados al 
estudio debe ser moderado y breve, sin traspasar jamas 
la fas e del eansancio. Fenomeno vulgar, pero algo ol- 
vidadc por los educadores a la.inglesa, es que l OS de-' 
portes violentoa disminnvgi rapidamente la aptitud ' 
Para el trabajo intelectualT"' 



Llegada la noche, el cere- 
bro, fatigado por el exceso de las descargas motrices 
— que parecen a bsorber energias de todo el encef alo— , 
cae sobre los lfbros con la inercia de un pisapapeTes. Ei 
tales condieiones, parece suspenderse o retardarae la 
diferenciacion estructural del sistema nervioso centra!;: 



Santiago Ram6n y Oajal "Mi infancia y juventud" ( fragment os) 



Taie s procesos compensadores explican por 
e la mayoria de loa jovenes sobresalientes en los 
portes y demas ejercicios fisieos (hay excepciones) 
I poco habladores y poseen pobre y rudo intelecto. 



Yo estuve a punto de ser victima irremediable del 
nb rutecimiento atietico. Por fortuna, lag enfermeda- 
adquiridaa mas tarde en Cuba, debilitando mi 
Q gre y eliminando sobrantea musculares, trajeron- 
e a una apreeiaeion mas noble y cuerda del valor 
la fuerza. // 



Su. £poca de ginmasta 




De inteligencia precoz, voluntarioso y original, 

§ con inclinacion irresistible a las aventuras difici- 

: les y peligrosas ; de testarudez indomable, desapli- 

cado y discolo, rebelde a toda disciplina en sus pri- 

meros anos, .lo mismo a la de sus maestros que a 

: la impuesta por sus padres. 



... a esta prenda que tan 
poco le favorecia, se afiadia su facie aeetrinada 
y angulosa, su mirada fosca y recelosa y sus pa- 
sos descompasados y semiataxicosl, debido a su ha- 
bito de rauchacho trepador y saltacin, no es de 
extrafiar que fuera favorecido por sus turbulentos 
■condiscipulos con una rechifla clamorosa y gene- 
ral. 



v f: Distraido siempre y dominado por un verda- 
doro horror a lo s textos del bachilleratn. fue un 

' desaphcado enciclopedico. Sus profesores le des- 
■bauciaron y lo declararon completamente incapaz 
de seguir carrera alguna; muchos aconsejaron a 
mi Padre lo dedicara a un oficio y hubo alguno 

,.que lo cahfico de ente peligroso, presagiandole un 

■iiti prematuro y tragico. 



Recuer&os de su hermano 
Pedro, en " La psicologla de 
los artistas". 



.. Un tal Falco, el jaque entonces del Institute 
sertoriano acerto, con diabolic a inspiracion, a sin- 
tetizar con una frase lapidaria la impresion per- 
sonal que Santiago habia producido a sus compa- 
neros, es un «italiano» dijo, y con tal palabra, 
repetida a coro, era recibido Santiago siempre que 
. sus compaiieros le veian. 



Era la epoca en que los 
chicos saboyanos, muy mal vcstidos, reeorrian el 
. mundo pidiendo limosna al son del arpa o del acor- 
deon.Pero el nuevo italiano, que tenia malas pulgas, 
se lio a pufietazos con Falco, que, como llevo dicho, 
era uno de los mas brutos del Institute ; no dire el 
mayor, por ser harto dificil el averiguar* esto. San- 
tago fue vencido facilmente por su rival, de mas 
edad y demayores fuerzas que el. 



Al levantarse el vencido emplazo para otra prue- 
ba a su contrincante. La Iucha se reanudo a los 
pocos dias ante la presencia de todos, paso Falco 
las de Cain esta vez para dominar a Santiago, si 
bien todos los circunstantes declararon victorioso 
al primero ; la verdad es que salid este de la batalla 
echando sangre de las narices y con la cara surcada 
de serios arafiazos y mordiscos. Fue una victoria 
pirrica la de Falco, que pre.sagiaba una derrota 
proxima y asi ocurrio en la tercera prueba, en la 
que decididamente le propino el italiano una so- 
berbia tunda, lo derribo al suclo y le hizo confesar , 



u 



^ - LA RELIGION DE LA CIENCIA 



fr En los tiempos que corremos, en que la investigacion 
cientffica se ha convertido en una profesion regular que co- 
bra nomina del Estado, no le basta al observador concen- 
trarse largo tiempo en un tema: necesita ademas imprimir 
una gran actividad a sus trabajos. Pasaron aquellos hermo- 
sos tiempos de antano en que el curioso de la Naturaleza, 
recogido en el silencio de su gabinete, pod/a estar seguro 
de que ningun emulo vendn'a a turbar sus tranquilas medi- 
taciones. 



Teoria de la investigacion cientifica 



Hogano, la investigacion es fiebre, apenas un 
nuevo metodo se esboza , nurnerosos sabios se aprovechan 
de el, aplicandolos casi simultaneamente a los mismos te- 
"rm^ y mermando la gloria del iniciador, que carece de la 
holgura y tiempo necesarios para recoger todo el fruto de 
su laboriosidad v buena estrella. 



Inevitablemente son, por consecuencia, las coincidencias 
y las contiendas de prioridad. Y es que, lanzada al publico 
una idea, entra a f'ormar parte de ese ambiente intelectual 
donde todos nutrimos nuestro espfritu; y en virtud del iso- 
cronismo funcional reinante en las cabezas preparadas y 
polarizadas para un trabajo dado, la idea nueva es simulta- 
neamente asimilada en Pan's y en Berlin, en Londres y en 
Viena, casi de identico modo, y con similares desarrollos y 
aplicaciones. 




La invencion crece y se desarrolla, al modo de 
un organismo, espontanea y automaticamente, como si los 
sabios quedasen reducidos a meros cultivadores de la semi- 
11a sembrada por un genio. Todos entreven la esplendida flo- 
racion de hechos nuevos, y todos desean, naturalmente, aca- 
parar la esplendida cosecha. Esto expfica la impaciencia nor 
publicar, asf como lo imperfecta y fragmentario . 



En la comunidad cientifica todos se influyen y se copian 
ideas . Ante una nueva t^cnica o procedimiento aparecen enseguida 
variantes y nuevos caminos abiertos por otros cientfficos. 



Cuando se reflexiona sobre la curiosa propiedad que el 
hombre posee de cambiar y perfeccionar su actividad men- 
tal con relacion a un objeto o problema profundamente 
meditado, no puede menos de sospecharse que el cere- 
bro, merced a su plasticidad, evoluciona anatomica y dina- 
micamente , adaptandose progresivamente al tema . 



. Esta ade- 
cuada y especifica organizacion adquirida por las celulas 
nerviosas produce a la larga fo que yo llamana talento pro- 
fesional o de adaptation, y tiene por motor la propia volun- 
tad, es decir, la resolucion energica de adecuar nuestro en- 
tendimiento a la naturaleza del asunto. 



En cierto sentido no 
serfa paradqjico afirmar que el hombre que plantea un pro- 
blema no es enteramente el mismo que lo resuelve; por 
donde tienen facil y liana explication esas exclamaciones 
de asombro en que prorrumpe todo investigador al conside- 
rar lo facil de la solucion tan laboriosamente buscada. 
jCdmo no se me ocurrid esto desde el principio! — excla- 
mamos — . jQue obcecacion la mia al obstinarme u 

Santiago Ram6n y Cajal " Los t6nicos de la volunt ad" 

La mente se adapta al problema despu^s de un 
tiempo de trabajar en 51. Nos atrevemos a decir que el mismo 
cuerpo del investigador se adapta a ese problems, tambien des- 
pu£s de un tiempo y que esa es la razfin por la que unas sema- 
nas antes no viera las cosas que alio r a si ve. 




f/ Para llevar a feliz termino una indagacion cientffica, 
una vez conocidos los metodos conducentes al fin, debe- 
mos fijar fuertemente en nuestro espiritu los terminos del 
problema, a fin de provocur energicas corrientes de pensa- 
miento. es deck, asociaciones cada vez mas complejas y 
precisas entre las imageries recibidas por la observation 
y las ideas que dormitan en nuestro inconsciente; ideas que 
solo una concentracion vigorosa de nuestras energias men- 
tales podra llevar al eampo de la conciencia. 



El cincel de la voluntad 



No basta la 
atencidn expectante, ahincada; es preciso llegar a la preo- 
cupaeion. Importa aprovechar para la obra todos los mo - 
mentos liicidos de nuestro espiritu , ya la meditacion que 
sigue al descanso prolongado, ya el trabajo mental su- 
praintensivo que solo da la celula nerviosa caldeada por la 
congestion, ora. en fin, la inesperada intuicidn que brota a 
menudo, como la chispa del eslabon, del choque de la dis- 
cusidn cientffica. - 



La forja de la nueva verdad exige casi siempre severas 
abstenciones y renuncias. Convendra durante la susodicha 
incubacion intelectual que el investigador, a modo de so- 
nambulo, atento solo a la voz del hipnotizador. no vea ni 
considere otra cosa que lo relacionado con el objeto de es- 
tudio: en la catedra. en el paseo, en el teatro, en la conver- 
sacion, hasta en la lectura meramente artisttca, buscara oca- 
sion de intuiciones, de comparaciones y de hipotesis, que le 
permitan llevar alguna claridad a la cuestion que le obse- 
siona. 



HfBM^HL 




En este proceso adaptativo nada es iniitil: los prime- 
ros groseros errores, asf como las falsas mtas por donde la 
imaginacion se aventura, son necesarios, pues acaban por 
conducimos al verdadero camino, y entran, por tanto, en el 
exito final, como entran en el acabado cuadro del artista los 
primeros informes bocetos. *' 



Santiago Ramon y Cajal "Los tonicos de la voluntad" 



// 

« „ . el deber 
del hombre de ciencia no es petrificarse en e! error, sino 
adaptarse continuamente al nuevo medio cientifico; que el 
vigor cerebral esta en moverse, no en anquilosarse, y que 
en la vida intelectual del hombre, como en la de las espe- 
cies zoologicas, lomalo no es la mudanza, sino la regresion 
y el atavismo . Variacion supone vigor, plasticidad, juven- 
tud: fijeza es sinonimo de reposo, de pereza cerebral, de 
petrificacion de pensamiento, en fin, de inercia mental, 
nuncio seguro de decrepitud y de muerte : 



La ciencia es cambio constante 



El amor propio y la soberbia nos arrebatan el placer so- 
berano de sentirnos escultores de nosotros mismos, la frui- 
tion incomparable de habernos corregido y superado, refi- 
nado y perfeccionado nuestra maquina cerebral, legado de 
la herencia. Si alguna vez es disculpable el engreimiento es 
cuando la voluntad nos automodela o recrea, actuando. por 
decirlo asi, en funcion de demiurgo soberano. 



En nuestro concepto, quien no sepa abandonar una opi- 
nion fals a se declara a si mismo neciq , viejo o ignoranie; porque, en 
efecto, solo los tontos. los decrepitos y los que no lecn se obstinan en el 
error. Los consecuentes a ultranza parecen declarar con un oh'mpico des- 
den a loda novedad cientiTica: «valgo y se tamo, que lodo cuanto la cien- 
cia descubra no me hara corregir en un apice mis opiniones». El cerebro 
es un arbol cuyo ramaje se desarroUa y compliea con el estudio y la me- 
ditacion; pretender, pues, que en materias opinables no cambie. es querer 
que el arbol futuro no pase de arbusto o no crie jamas ramas torcidas. 



La 
ciencia nos ensena que el hombre, en el transcurso de su vida, se renueva 
material v mentalmente muchas veces: que en la vida individual hay di- 
versos matures que llegan casi a interrumpsr la conlinuidad de la con- 
ciencia y el sentimiento de la propia personalidad. Las nuevas lecturas y 
la mudanza del medio moral e intelectual cambian y mejoran continua- 
mente el ambiente interior v depuran y refinan nuestros juicios. Trans- 
curridos los cincuenta alios, ;,quien se atrevera a defender sinceramenle 
todas las concepckmcs de su personalidad de los vemte, es decir. del pa- 
sar de la juventud inexperla y generosa? u 



En resume*!, la marcha seguida por e! investigador en la 

conquista de una verdad cienti'fica, suele ser:(L70bserva- 
cion de los hechos demostrados, a favor de metodos termi- 

nanles, claros y de gran precision. 



(2/ Experimentaeion para 
crear condiciones nuevas en la manifestacion de los fend- 
menos. 



QJ Critica y eliminacion de una interpretation 
racional de los hechos. en cuya virtud estos queden subor- 
dinados a una ley general y, si es posible, a una representa- 
tion o esquema fisicoqufmico. 



r ' Comprobaciones de la 
hipdtesis mediante nuevas observaciones o repetidos expe- 
rimentos. 



\5J De no concordat- con la realidad, suslitucion 
de la hipdtesis por otra, que sera a su vez sometida a rigu- 
roso analisis objetivo 



.{jSJ Aplicaciones y ramificaciones de 
la hipdtesis, ya convertida en verdad firme, a otras esferas 
del saber. ** 



La sencilla epistemologfa de Rara6n y Cajal. 



■ ■ - mientras que la Ciencia, apenas desflorada por ios 
antiguos y totalmente ajena a los vaivenes de la mod a 
como a las volubles normas del gusto, acumula por cada 
dfa nuevos materiales y nos brinda labor inacabable. 



Ante 
el cientifico esta el Universo entero apenas explorado; el 
cielo salpicado de soles que se agitan en las tinieblas de un 
espacio infinite; el mar, con sus misteriosos abismos; la 
tierra guardando en sus entranas el pasado de la vida, y la his- 
toria de los precursores del hombre, y, en fin, el organismo 
humano, obra maestra de la creacion, ofreciendonos en 
cada celula una incognita y en cada latido un tenia de pro- 
funda meditation. 



Llevado por mi entusiasmo, acaso caiga en la hiperbole; 
pero estoy persuadido de que la verdadera originalidad se 
halla en la Ciencia, y que el afortunado descubridor de un 
hecho importante es el unico que puede lisonjearse de ha- 
ber hollado un terreno completamente virgen, y de haber 
forjado un pensamiento que no paso jamas por la mente hu- 
mana. 



Anadamos que su conquista ideal no esta sujeta a las 
fluctuaciones de la opinion, al silencio de la envidia ni a los 
caprichos de la moda, que hoy repudia por detestable lo que 
ayer ensalzo por sublime. Al afortunado escrutador de la 
Naturaleza es sobre todo aplicable el pensamiento de Ja- 
mes, para quien el ideal del hombre consis te en llegar a ser 
un colaborador de Dios, 



El cientifico es tin colaborador de Dioe 



Ciertamente la gloria del cientifico no es tan popular ni 
ruidosa como la del artista o del dramaturg o 1 Vive el pueblo 
en el piano del sentimiento, y pedirle calor y apoyo para los 
heroes de la razon fuera vana exigencia. Pero el sabio tiene 
tambien su publico. Esta form ado po r la aristocracia del ta- 
lento y habita en todos los paises, habla todas las lenguas y 
se dilata hasta las mas lejanas generaciones del porvenir. ' 



Las conside- 
raciones que el mundo rinde al poder, a la nobleza o al di- 
nero, no son primordial objeto de sus aspiraciones, porque 
siente en si mismo una nobleza superior a todas las capri- 
chosainente otorgadas por la ciega fortuna o por el buen 
humor de los pnncipes. 



Los arist6cratas de la ciencia 
y su nobleza superior a la 
de los nobles ociosos hidalgos 
esparioles. 



Es que, por encima de todos los esrimulos de la variedad 
y del interes, est a el goce sup remo de la inteligeneia al con- 
lemplar las inefables armonias del mundo y tomar posesion 
de la verdad, hermosa y virginal cual flor que abre su caliz 
a las caricias del sol matiiial. 



Como dice Poincare en su her- 
moso libro La science et la methode: «La belleza intelec- 
tual se basta a si misma, y solo por etla, mas bien que por el 
futuro bien de la humanidad el sabio se condena a largos y 
penosos trabajos». // 



Santiago Ramon y Cajal "Los t6nicos de la voluntad" 



iQUE IMPORTA LA DESTtfUC- 
GION DE TOrJO UN PLANETA, 
EL AN1QUILAMIENTO DE TODA 
UNA B5PEOIU INTELIGENTET 
LO QUE IM PORTA E6 LA 6l> 
PEtfVIVENGIA DEL ESPl'RITU. 




TIENES MUCMO QUE APRENDER, JUAN SALVO- TIENES 
QUE APPENDER QUE EN EL UNIVERSO HAV MUCHAS 
E6PECIES INTEUGENTES, ALGUNAG MAS, OTPAS MEMOS 
QUE LA ESPECIE -HUMANA. QUE TODAS TIENEN ALSO 
EN GOMkJN- EL ESPIPITU.. 




.,» , nuestro principiante correna el 
riesgo de fracasar si no posee ademas aficion decidida ha- 
cia la originalidad, gusto por la investigation y el deseo de 
sentir las fruiciones incomparables que lleva consigo el 
acto mismo de descubrir. 



..*/ aportanos ta 
grata iJusion de ser reyes creadores y nos proporciona, con 



la conciencia de una libertad sin trabas, el goce de un poder 
ilimitado». 

Aparte la hipertrofia del sentimiento de la propia estima 
y la aprobacion de nuestra conciencia, la conquista de la 
nueva verdad constituye, sin disputa, la ventura mas grande 
a que puede aspirar el hombre. 




Los halagos de la vanidad. 
las efusiones del instinto, las caricias de la fortuna, palide- 
cen ante el soberan o placer de sentir c omo brotan y crecen 
las alas del espfritu y como, al compas del esfuerzo, supera- 
mos la diiicultad y dominamos y rendimos a la esquiva na - 
turaleza. 



Fortalecido con ese sentimiento hedonista, el hombre de 
ciencia desaffa hasta la injusticia. En su animo no haran 
mefla el silencio deliberado dc sus emulos — que muchas 
veces, como dice Goethe, afectan ignorar lo que desean 
permanezca ignorado — ni la incomprension del medio mo- 
ral, ni el olvido de las instituciones oficiales. " 



La religi6n de la ciencia es 
placer del descuLrimiento, 
libertad del investigador y 
conquista sobre la Naturalesa. 




Los tratadistas de metodos logicos me causan la misma im- 
presidn que me producirfa un orador que pretendiera acre- 
centar su elocuencia mediante el estudio de los centres del 
lenguaje, del raecanismo de la voz y de la inervacion de ta 
laring e. 



. • Importa consignar que los 
deseubrimientos mas briUantes se han debido, no al conoci- 
miento de la logica escrita. sino a esa logica v,i. va_que el 
hombre posee en su espiritu, con la eual labora ideas con la 
misma perfecta inconsciencia con que fountain] hacia 
prosa. 



Los libros da los ldgicos no 
sirven para nada al investigador 
cientffico. 



Harto mas eficaz es la lectura de las obras de los 
grandes iniciadores cientfficos, tales corno Galileo, Kepler, 
Newton, Lavoisier, Geoffroy Saint-Hilaire, Faraday, 
Ampere. CI. Bernard, Pasleur, Virchow. Liebig, etc., y sin 
embargo, es fuerza reconocer que si carecemos de una 
chispa cualquiera de la esplendida luz que brillo en tales in- 
teligencias. y de un eco al menos de las nobles pasiones que 
impulsaron a caracteres tan elevados, la erudicion nos con- 
vertira en comentadores entusiastas o amenos, quiza en be- 
nemeritos divuleadores cientfficos, !/ 







//; 
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Organo de accion encaminaao a fines p.-acTices, nuesire 

cerebro parece haber sido constriiido no para hallar las ul- 
timas razones de las cosas, sino para fijar sus causas pro- 
ximas y determmar sus relaciones constantes. Y csto, que 
parece poco, es muchisimo, porque habiendosenos conce- 
dido el supremo poder de acinar sobre el mundo , suavi- 
zandolo y modificandolo en provecho de la vida. 



Negaci6n del fil6sofo : el 
cerebro humano no puecle llegai 
a las ultimas razones del 
Universe 



jQuien sabe si. a fuerza de siglos, cuando el hombi'e, supe- 
riormente adaptado al medio en que vegeta, haya perfec- 
cionado sus registros optico y aciistico, y el cerebro per- 
mita combinaciones ideales mas complejas, podra la 
Ciencia desentranar las leyes mas generales de la materia, 
dentro de las cuales, y como caso particular de las mis- 
mas, se encerrara quiza el extraordinario fenomeno de la 
vida y del pensamiento! 



Estas generalizaciones seductoras con que, de vez en 
cuando, ciertos filosofos invaden el campo de las ciencias 
biologicas suelen ser soluciones puramente verbales, des- 
provistas de fecundidad y de contenido positivo. A lo mas, 
poseen utilidad a tftulo de «hipotesis de lrabajo». 



El hombre mds "evolucionado" 

podra percibir mas cosas 
que nosotros. 




Tengo para mi que el poco provecho obtenido de la lec- 
tura de tales obras, y en general de todos los trabajos con- 
cernientes a los metodos filosoficos de indagacion, depende 
de la vaguedad y generalidad de las reglas que contienen, 
las cuales, cuando no son formulas vaci'as, vienen a ser la 
expresidn formal _de I mecan ismo del entendimien to en fun- 
cion de investigar. 



La epistemologla es inutil 
para, el investigador cienti- 
fico. 



Este mecanismo actua mconsciente- 
mente en toda cabeza regularmente organizada y cultivada; 
y cuando, por un acto de reflexion, formula el filosofo sus 
leyes psicologicas. ni el autor ni el lector pueden mejorar 
sus capacidades respectivas para la investigation cientffica. 



U 



f * 

Ante los fendmenos que derfilnn por | os 6ygmos 
■Mta. a actividad del ,„ t elec,o s «o puede ser vert de a- 

I mnn, * ™ e,encids ' P ara "cgar despues. por induction, 
al conocm.ento de sus condiciones determinates y leye 



Definicidn de ciencia 



„« f - A Como ha decI arado Claudio Bernard el in 

vesugador no puede pasar del detenninismo de los fen tZ 

ZoT m TT queda reducida a mostrar el <**». -a 

e[/w>«7«* de las mutaciones observadas. ~^ 



Ideal modesto en el 
terreno filosofico, pero todavfa grandiqso en ei orden prac- 
tice porque conocer las condiciones bajo las cuales nace un 
fendmeno, nos capacita para reproducirlo o suspenderlo a 
nuestro antojo, y nos hace duenos de el, explotandolo en be- 
neficio de la vida humana. Prevision y action: he aquf los 
frutos que el hombre obtiene del determinismo fenomenal. 



El cientffico aspira a modifi- 
car la realidad. 



** .(por Sergsonj, que consist e en explotar nuestro pro- 
pio espfritu para descubrir en el las Ieyes del Universo v la 
solution de los grandes arcanos de la vida, ya solo inspira 
sentimientos de conmiseracion y de disgusto. Conmisera- 
cidn, por el talento consumido persiguiendo quimeras, dis- 
gustos, por e] tiempo y trabajo lastimosamente perdidos. tf 



La filosofia se ha pasado dema- 
siado tiempo estudiandose 
a sf misma y al espiritu. 




En la Ciencia, como en la loterfa, la suerte favorece co- 
munmente al que juega mas, es decir, al que, a la man era 
del protagonista del cuento, remueve continuamente la tierra 
del jardfn. 



' > , cuando concebi el temerario empeho de consagmrme a la 
religion del laboraioho, perdi, en tentativas inutiles, lo nie- 
jor de mi investigation cientiftca. 



La rutina ci entifica y la servidnm bre mental al extran- 
jero reinaban tan despoticamenle entonces en nuestras es- 
cuelas, que, al solo ammcio de que yo, humilde medico re- 
cien salido de las aulas, sin etiqueta oficial prestigiosa, me 
propom'a publicar cierto trabajo experimental sobre la in- 



flamacion (trabajo que, como obra de novicio, fue malo e 
incompleto), algunos de los profesores de mi querida Uni- 
versidad de Zaragoza, y no ciertamente de los peores, ex- 
clamo estupefacto: «Pero jquien es Cajal para atreverse a 
juzgar los trabajos de los sabios!». 



. Ellas dirdn como yofui, durante el bachiile- 
rato, uno de los alumno s mas indociles, turbulentos y desa- 
plicados, v como al llegar a la Universidad y cursar (y no 
ciertamente por espontdnea voluntad) la carrera de Medi- 
cina en Zaragoza, no brille ni poco ni mucho en las aulas, 



todo hombre puede set; 
si se lo propone, escultor de su propio cerebro, y que aim 
en elpeor dotado es susceptible, al modo de las tierras po- 
bres, p ern bien cultivadas y abonadas, de rendir copiosa 
mies. *t 



La religi6n del laboratorio 



Escultor del propio cerebro 
por el trabajo 



. Constituye la 

Naturaleza mecanismo armonico, donde las piezas, aim las 
que par— °n ■'"""T^" nfirin afy - RSorio - conspiran al con- 
junto funcional; al contemplar este mecanismo, el hombre 
ligero distingue arbitrariamente sus principales organos en 
esenciales y secundarios; 



en cambio, el pensador discreto 

se contenta con clasifiarlos, prescindiendo de tamanos y de 

sus efectos utiles inmediatos, en conocidos y poco conoci- 

dos. En cuanto a su futura trascendencia, nadie puede ser 

, ofeta. 



El cientifico es un hombre 
como los demas con sus raismas 
duclas y sus raismos errores. 



;yue gran tonico seria para el novel observador el que su 
maestro, en vez de asombrarlo y desalentarlo con la subli- 
midad de ias grandes empresas aeabadas, le expusiera la ge- 
nesis de cada invencion cientffiea, la serie d e errores y titu- 
beos que la precedieron, constitutivos, desde el punto de 
vista humane, de la verdadera explicacion de cada descubri- 
miento! 



Mas lajusia 
admiracion causada por tales obras disminuin'a mucho si 
imaginaramo s el tiempo y el esfuerzo, la paciencia y per- 
severancia, los tanteos y rectificaciones, hasta las casuali- 
dades que colaboraron en el exito final, al cual contribu- 
yeron casi tanto como el genio del investigador. 



Tal habif tactica pedagogica nos traerfa la convic- 
cion de que el descubridor. con ser un ingenio esclarecido y 
una poderosa voluntad, fue, al fin y al cabo, un hombre como 
todos. f i 



" Las cabezas humanas, como las palmeras del desierto, se 
fecundan a distancia. Mas, para que semejante conjugation 
entre dos espfritus se realice y de fruto de bendicion. es me- 
nester interesarse promndamcnte en la lectura del iibro ge- 
nial, penetrarse de su hondo sentido y, en fin. simpalizar 
con el autor. 



En la Ciencia, como en la vida, el fruto viene 
siempre despues del amor. Por no consultar las memorias 
originales y fiarse de obras de conjunto, [cuantos princi- 
piantes caen en e] error de considerar aciertos ajenos y anti- 
guos descubrimientos como fruto de su propia labor! 



Desde este aspecto, cabe distinguir dos ciencias: una dis- 
pensiosa, aristocratica, cuyo culto e xige templos suntuosos y 
ricas ofrendas, y otra barata, casera, democratica, accesible a 
los mas humildes peculios. Y esta Minerva de los humildes 
muestrase singularmente propicia: en su bondad acoge mejor 
las flores de la meditation intensa que aparatosas y regias 
hecatombes. 



Hay, ademas, un nnhl e_orgullo en triunfar con 
pobres medios: el orgullo de la elegancia y de la sobriedad. 
Por otra parte, nada realza mejor la energka personahdad del 
investigador, distinguiendole de la caterva de trabajadores, 
automaticos . que aquellos descubrimientos donde la volun- 
tad y la logica dominan el mecanismo, y para los cuales el 
cerebro es cast todo v los medios materiales casi nada. 



Los cientlficos se infLuyen 
e inspiran rautuamente. 



Insistamos una vez mas en esta conclusion evidente: el 
haber positivo de un sabio hallase formado por el conjunto 
de los hechos originales que aporta. Las hipotesis pasan, 
pero los hechos quedan. Las teorfas nos abandonan, los he- 
chos nos defienden " 



Las h.ip6tesis son solamente 
bosquejos que pueden ayudar 
al Cientlfico^al ppincipio 
de su investigaci6n. 



[Infeliz del genio esporadicamente surgido en estos pue- 
blos y extinguido sin descendencia ! La ruda c ompetencia 
entablada entre cientos de laboratorios y escuelas extranje-" 
ros; el arrollador alud de folletos y libros que se disputan 
encarnizadamente el favor de la actualidad; la tendencia 
iconoclasta de la juventud universitaria, ansiosa de llegar y 
de afirmar e imponer la propia personalidad; 



, la casi total lg- 
norancia entre !os sabios de las lenguas habladas en las na- 
ciones atrasadas y, sobre todo , el chauvinismo feroz reinante 
en Alemania, Francia e Inglaterra en triste complicidad con 
la desidia nacional, tendran para el orgulloso solitario de la 
consabida Wire de marfil las mas tristes consecuencias. 



El mundo cientlfico es una 
selva. 



Mu- 
chos de sus descubrimientos seran inevitablemente atribui- 
dos a confi rmadores extranjeros , poco escrupulosos en sus 
citas, por discipulos de estos rnenos escrupulosos aun, y to- 
dos los hechos que, por semejar baladies a la hora de ser pu- 
blicados, no merecieron el honor de la traduceion — pero 
que andando el tiempo suelen remontar en valor—, queda- 
ran enterrados en el poivo de las bibliatecas indfgenas. ' 



Claro esta que la afieion, aun la mas sincera y entusiasta, 
se equivoca algunas veces. La vocacion no es la aptitud, ni 
la aptitud conduce necesariamente al exito. Este tiene gene- 
sis compleja, dado que entran en el, aparte vocacion y apti- 
tud, otras condiciones complementarias. a saber: la sagaci- 
dad para rastrear los filones ricos, el don de asimilacion de 




las nuevas ideas, penetrante y seguro sentido crftico, buena 
orientacion bibliografica y metodologica y hasta un cierto 
espi'ritu filosofico. Pero casi todas estas cualidades comple- 
mentarias pueden adquirirse despues. Algo hay que dejar 
a la convivencia con el maestro y al poder transformador 
de la imitacion. 



En suma, el tuturo sabio suele ser patriota ardiente, an- 
sioso de honrarse y honrar a su pais, enamorado de la origi- 
naiidad , indiferente al lucro y a los placeres burgueses, ff 



// 



For otra parte, la observation suministra, a mas de los 
datos empiricos con los cuales hemos de fonnar el juicio, 
ciertos factores sentimentales insustituibles: la sorpresa, el 
entusiasmo, la emotion agradable, que son fuerzas propul- 
soras de la imagination constructiva. 



La emotion enciende 
la m aquina cerebral, que adquiere por ella el calor necesa- 
rio para la forja dTintuiciones afortunadas y de hipotesis 
plausibles. ;/ 



Santiago Ram6n y Cajal "Los t6nicos de la voluntacl" 
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. * ., lo pnmero que se necesita para tratar de asuntos 
cientificos, cuando no nos impulsa la mision de la ense- 
nanza, e s tener alguna observacion nuev a o idea util que _ 
comunicar a los demas. Nada mas ridiculo que la preten- 
sion de escribir sin poder aportar a la cuestion ningun post- 
tivo esclarecimiento, sin otro estfmulo que lucir imagina- 



cion calenlurienta, hnr.er gala de erudicion pedantesca. 
con datos tornados de segunda o tercera mano. 



Solamente se debe escribir un 
libro si se tiene algo nuevo 
que decir. 



. No basta examinar; hay que contemplar: impregnemos 
de emocion y simpatfa las cosas observadas; hagamoslas 
nuestras, tanto por el corazon como por la inteligencia. Solo 
asf nos entregaran su secreto. Porque el entusiasmo acre- 
cienta y afina nuestra capacidad perceptiva. 



El entusiasmo ayuda al descubri- 
miento cientifico. 



. antes de someterles el primer 
trabajo; asegurese bien, mediante prolijas exploraciones bi- 
bliograficas, y aun mejor por la consulta de algun especia- 
lista celebre, de la realidad y originalidad d'el hecho comu- 
jicado. Y no olvide qu e el derecho a ft juivocarsR se tolera 
solamente a los consagrados. 



-. Aportemos pruebas termi- 
nantes; robustezcamos en lo posible la tesis con nuevos da- 
tos objetivos, y pasemos en silencio ataques personales e 
msidias polemicas. Porqu e en tales torneos im porta. antes 
que defendernos, defender la verdad. 



que si entre los sabio s se dan caracteres nobles y bondado - 
sos, abundan todavfa mas los temperamentos quisquillosos, 



las altiveces cesareas y las vanidades exquisitamente sus- 
ceptibles. 



Con estas preocupaciones evitaremos en lo posible desde- 
nes sistematicos hacia nuestra obra y querellas y polemicas 
envenenadas, 



En las peleas contra otros cien- 
tificos, eada uno defiende su 

posicion personal. 




donde tampoco mortifican emulos y ri vales. 



I> 



Los Emulos y los rivales 
envenenan la vida del cientl- 
fico. 



// 



Da pena reconocer que. en la mayori'a de los casos, los 
impugnadores no del'ienden una doctrina, sino su propia in- 
falibilidad. Muy acertadamenle nota Eucken que. so color 
de refutar prineipios. «cada cual se defiende a si mismo y a 
su propia naturaleza... Es el instinto de conservacion espiri- 
tual que reacciona». 



- , .- sin imitar a esos sabios que, a titulo de 
mejorarla ulteriormente, se reservan temporalmentc e l mono- 
polio de la tecnica cmpleada. resfaurando la casi perdida cos- 
tumbre de los qui'micos y matematicos de las pasadas centu- 
rias, los cuales, inspirados en la pueril vanidad de asombrar a 
las gentes con e! poder de su penetracion ,_se reservaban log 
detatles de los procediiruentos que les habfan conducido a la 
verdad. 



De esta suerte, el nuevo hecho sera rapidamente cono- 
cido de los especialistas, y si posee positivo valor, tendra el 
autor la grata sorpresa de verlo confirmado y aprobado por 
las grandes autoridades internacionales. 7/ ' 




Hay cientlficos que 
se guardan sus secretos 
para su beneficio propio 
(Ram6n y Gajal nos ha re- 
galado con este libro 
donde hace todo lo contra.' 
rio: nos cuenta TODOS 
sus secretos). 



Santiago Ram6n y Cajal "Los t6nicos de la voluntg.d" 



// 

En cambio, la corona del 
sabio otorgala la Humanidad entera, su estatua dene por pe- 
destal el amor, y sus triunfos desaffan a los ultrajes del 
tiernpo y a los juicios de la Historia: sus iinicas vi'ctimas (si 
pueden llamarse tales los redimidos de la ignorancia) son 
los rezagados, los atavicos, los que medraron con la men- 
tira o el error, todos, en fin, ios que en una sociedad bien 
organizada debieran ser proscritos como enemigos declara- 
dos de la f'elicidad de los buenos. 



• ahorrar el esfuerzo humano, ora para acallar el dolor, ora 
para retardar y dulcificar la muerte. 



Por el contrario, el he- 
roe sacrif'ica a su prestigio una parte mas o menos conside- 
rable de la Humanidad: su estatua se alza siempre sobre un 
pedestal de ruinas y cadaveres; su triunfo es exclusiva- 
menie celebrado por una tribu, por un partido o por una na- 
cion, y deja tras si, en el pueblo vencido, estela de odios y 
de sangrientas reivindicaciones. 



jCuantos que luchan en vano por 
crearse una reputacion mundial como literatos u oradores 
podnan alcanzarla, sin tantos esfuerzos quiza, como investi- 
gadores de ciencia! [Que dili'cil la originalidad en un terreno 
en que casi todo esta apurado por los antiguos, los cuales, 
dotados de maravillosa intuicion para la belleza literaria y 
la forma plastica. apenas dejaron nada que espigar en el 
campo del arte! - Ji 



La ciencia quiere mejorar la vida humana y sus sufri- 

mientos. Llega a llaraar a aquellos que impiden el progreso cien- 

// 
tlfico .* '' enemigos de los "buenos que deberian estar encerrados. 

Menosprecia al h£roe militar siempre tan ensalzado en 

Espafia y iiace ver que la creaci6n literaria es harto mas diffcil 

que la investigaci6n cientifica. 



If 
La psicologia del investigador se aparta un tanto de la del 

comiin de los intelectuales. Sin duda, le alientan las aspira- 

ciones y le mueven los mismos resortes que a los deraas 

hombres; pero en el sabio existen dos que obran con desu- 

sado vigor : el culto a la verda d y la pasion por la gloria. El 

predominio de estas dos pasiones explica la vida entera del 

investigador; y del contraste entre el ideal que este se forma 

de la existencia y el que se forja el vulgo resultan esas lu- 

chas, desvios e incomprensiones que en todo tiempo han 

marcado las relaciones del sabio con el ambiente social. 



La religion de la ciencia 



Se ha dicho muchas veces que el hombre de ciencia, 
como los grandes reformadores religiosos o sociales, ofrece 
los caracteres mentales del inadaptado. Mora en un piano 
superior de humanidad, desinteresado de las pequeneces y 
miserias de la vida material. 



Con todo eso, el sabio sincero y de vocacion permanece 
profundamente humano. En el amor a sus semejantes ex^ 
cede a los mejores. Irradiando en el tiempo y en el espacio, 
esta pasion comprende a propios y extranos, y se dirige lo 
mismo a la humanidad act ual que a la futura. Gratrias a esos 
singulares talentos, cuya mirada penetra en las sombras del 
porvenir, y cuya exquisita sensibilidad les fuerza a condo- 
lerse de los errores y estancamiento de la rutina, es posible 
la evolucion social y cientffica. 



„„„„ . . ■ S6]o a] genio le es dado 

oponerse a la cornente y, modificar el medio morn.- y ba jo 
este aspecto es Ifcito afirmar que Su mi S i6n no es iTaLpL- 
cmn de sus ideas a las de la sociedad, sino ja adaptacidnle 

> socedad a sus ,deas ,Y como tenga razonTylt^IeleT" 
nerj y proceda con prudente energfa y sin desmayos, tarde 
o^^j^^^c^cj, aplaude y le aureola 
de gloua. Confiado en este halaaaHnr f ,-;H„t„ a ■ - 



, ; •""-'""^^^Bue^ie apiaude y le aureola 

de glona. Confiado en este halagador tributo de veneracidn ... " 

Santiago Ramon y Cajal "Los tonicos de la voluntad" 



'^ Asi evolueionan todos las inventos: los materiales son, 
en diversas epocas, acarreados por sagaces cuanto infortu- 



nados observadores, que no lograron recoger fruto alguno 
de sus hallazgos, en espera de las verdades fecundan tes; 
mas una vez acopiados lodos los datos, llega un sabio feliz, 
no tanto por su originalidad como por haber nacido oportu- 
namente, considera los hechos desde el punto de vista hu- 
mano, opera la sintesis y el invento surge. 



Teoria cle los inventos 



*- « el invento no es otra cosa 
que la conjuneidn de dos o mas verdades en una resultante 
util. La Ciencia registra muchos hechos cuya utilidad es ac- 
tualmente desconocida, pero, al cabo de unos lustros, o 
acaso de siglos^. ve la luz una nueva verdad que tiene con 
aquellos misteriosas afinidades, y la criatura industrial re- 
sultante se Kama fotograffa, fonografo, analisis espectral, 
telegrafi'a sin hilos, vuelo mecanico, etc. Tratese siempre de 
una si'ntcsis a corto o a largo plazo. 



Porta descubrio fa ca- 
mara oscura, hecho aislado, del cual apenas se saco partido 
para el arte del disefio; Wedgwood y Davy senalaron en 
1802 la posibilidad de obtener imagenes fotogral'icas sobre 
un papel lubricado en una solucion de nitrato argentico; 
pero como la copia no podia fijarse, este otro hallazgo no 
tuvo consecuencia; despues llego John Herschel, que logro 
disolver la sal argentica no impresionada por la luz; con 
ello fue ya posible la fijacidn de la fugitiva silueta lumi- 
nosa. 



Con todo eso, la debil sensibilidad de las sales argen- 
ticas hasta entonces aprovechadas hacia cast imposible el 
empleo del aparato de Porta; por fin aparece Daguerre, 
quien descubre en 1839. con la exquisita sensibilidad del 
yoduro argentico, la imaged latent e, sintetiza admirable- 
mente los inventos de sus predecesores y crea en sus funda- 
mentos la tbtograt'ia actual. " 



// En su anhelo por satisfacer la deuda honrosa contrafda 
con sus maestros, el novel observado r quisiera encontrar an 

filon nuevo y a fior de tierra, cuya facil explotacion Ievan- 
tara con empuje su nombre; mas, por desgracia, apenas em- 
prendidas las primeras exploraciones bibliograficas, reco- 
noce con dolor que el metal yace a gran profundidad y que 
el yacimiento superficial ha sido casi agolado y por obser- 
vadores afortunados llegados aryes que el, y que ejercitaron 
el comodo derecho de primeros ocupantes. 



En general, puede afirmarse que no hay cuestiones ago- 
tadas, sin o hombres agotados en las cuestiones . Esquilmado 
para un sabio el terreno, muestrase fecundo para otro. Un 
talento de refresco, llegado sin perjuicio al analisis de un 
asunto, siempre hallara un aspecto nuevo, algo de que no se 
percataron quienes creyeron definitivamente apurado aquel 
estudio. Tan fragmentario es nuestro saber , que aun en los 
temas mas prolijamente explorados surgen a lo mcjor inso- 
litos hallazgos. 



Fortuna y grande para un cientifico es naceren una de estas 
grandes crisis de ideas, " ~~' ! — = ~ 



El investigaclor detoe buscar el fil6n tod&via no explo- 
tado para concentrar sus esfuerzos en ese drea. 



Mucho aprenderemos en los libros, pero mas aprendere- 
mos en la contemplacion de la naturaleza. causa y ocasion 
de todos los libros. Tiene el examen directo de los fenome- 
nos no se que fermento perturbador de nuestra inercia men- 
tal, cierta virtud excitadora y vivificante, del todo ausente o 
apenas actuante aun en las copias y descripciones mas fie- 
les de la realidad. 



Todos habremos podido notar que al intentar la compro- 
bacidn de un hecho descrito por los autores, este se pre- 
senta siempre con faz distinta de la presumida, y sugiere 



i deas y planes de a ccidn n o suscitad os por la mera lectura. 



fcillo depende, a nuestro juicio. de la incapaciaacl de la pala- 
bra humana para la pjntura fiel de la realidad exterior. En 
cuanto causa de conocimiento, esta representa un haz de 
sensaciones variadisimas y complejas, de las cuales la ex- 
presion simbolica, que precede siempre por abstraction y 
simplification, refleja solo una minima parte. 



Toda descripcion, por objetiva e ingenua que parezca, 
constituye interpretacion personal, punto de vista propio 
del autor. Sabido es que el hombre mezcla a todo su perso - 
jialidad, y cuando cree fotografiar el mundo exterior, a me- 
nudo se conlempla y se retrata a si mismo. f / 



El cientifico d.e"be compro'ba.r por si mismo los 
experiment os y los dates proporcionaclos por el libro cientifico 
porque siempre observard detalles que no constan o que res- 
ponden a su estilo personal de trabajar o de ver las cosas. 





" ' junto a la retorta, la balanza o el microsco- 
pio, poned la bandera nacional que os recuerde constante- 
ment e vuestra condition de guerreros ( que funcidn de guerra, 
y hermosfsima y pairiotica, es arrancar secretos a la Nafura- 
leza con la mira de defender y honrar a la palria). 



, y tened a 
la vista, escritas en gruesos caracteres para que toda dis- 
traction sea imposible, esas amargas frases de desprecio, 
esas palabras de depresiva conmiseracion y esas punzantes 



ironias con que escritores extranjeros nos han echado mil 
veces en cara nuestra falta de original idad y nuestra preten- 
dida incapacidad para la labor cientifica. 



Los cientfficos como guerreros 



, . ,, drogas, objetos de arte, instrumentos de trabajo, 
f'ruslerfas de la moda, etc., importadas sin suficiente com- 
pensation en la balanza de exportation, son oro que se nos 
quita, vida que se nos escapa, fuerza con que el extranjero 
forjara quiza las cadenas de la esclavitud del manana. 



Todos deseamos gozar de las ventajas de la civilizacion, 
de la que se ha dicho con razon que hermosea y dilata la 
vida, suprime el tiempo, y e! espacio, y lleva hasta el hogar 
del pobre deleites y satisfacciones antes exclusivamente re- 
servados al opulento. 



Pero, desde el punto de vista nacio- 
nal, la civilizacion puede ser una gran desgracia: motivo de 
poder y de engrandecimiento para los pueblos que colabo- 
ran en ella, resulta ruinosa, hasta la bancarrota, para las na- 
ciones atenidas a los perjuicios y rutinas del pasado, para 
aquellas de quienes ha podido decirse con grafica frase que 
producen a la antigua y gastan a la modema. 



» HI explorador de la Naturaleza -lo nemos repetido va- 
riaS veces- debe considerar teiiivestigacipn cual depone 
incomparable, en donde todo, desde los procederes teem- 
cos hasta la elaboracion doctrinal, constituye perenne raa- 
nantial de gratas sad sfacciones. 



Quien en presencia de un 
arduo problema no sienta crecer su entusiasmo ni acrecen- 



tar sus fuerzas; quien al aproximarse el solemne momenta 
del flat lux impacientemente esperado no tenga el alma 
inundada por la emocidn precursors del placer, debe aban- 
donar las empresas cientificas, porque la Naturaleza no 
otorga sus favores a los frios de condicion, y la frialdad es a 
menudo inequfvoco signo de impotencia. t* 



En distintos parrafos Rarn6n y Cajal habla con 
entusiasmo de la, vocaci<5n del cientffico que depende ( a 
pesar de aborrecer Rara6n y Cajal el sentimiento , al que responsa- 
biliza de los defectos del h ombre espaflolj de precisamente un sen- 
timiento y una emoci6n ante la investigacion y ante la posiMlidad 
de un pr6ximo descubrimiento. 



^ Su filusoffa de l;i vida era no buscar complicaciones ... Nos deleitaba- 
mos viendo como durante las comidas lograba seguir la convcrsacion ge- 
neral de la mesa sin que sus dificultadcs con el idioma fuescn obstaculo 
para ello. Reforzaba la cojiversacion con un corto discurso, un ligero razo- 
namieiuo para desarrollar su propia peroracI6n. Para dat mayor entasis al 
final, adoptaba un gesco dramarico que preparaba con su mano izquicrda, 
la cual habfa est.ido antes muy ocupada en liacer migas con las que iba for- 
niando una gran piramidc, y enmnces, para subrayar sus palabras finales, 
las bania con el pufio desde la mesa al suelo, al mismo dempo que lauzaba 
una mirada a su alrcdcdor, ante la extraiieza de la camarern. Ello debfa ser 
una treta retorica adquirida en el famoso Cafe Suizq . . 
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.. Esa simplicidad dc 
habitus e ideas de Cajal la menciono aqui como ejeitiplo de la singular 
cotnbinacion de viejas cosunubres y de ciencia uliramodcrna de que era 
exponents, [unto co n la ingenuidad dc aideauo e n madias de las simples 
convenciones de la vida, marchalia el investigador cicnn'Pic o que habi'a 
transformado con origiualidad y de manera seneilla, en el uanscurso de 
seis breves alios, los conocimienros de la anatomia luncional del sistema 
nervioso de los vertebrados. // 



.Zl, para iniciar nueslra obra, no debemos 
vacilar en partir del descubrimiento de otros . Y asf y todo, 
no ha de lal tamos labor, y labor fecunda. El nuevo hecho, 
fruto del ajeno desvelo, suele causar una revolucion en el 
ambiente cientifico: convierte en sospechosas doctrinas an- 
les estimadas como verdades firmes; suscita nuevas posi- 
ciones de equilibrio en esa s vagas regiones de lo conjetural 
que forman el transito de lo conocido a lo desconocido, y 
plantea una serie de nuevas cuestiones que el iniciador, 
falto de tiempo, no pudo resolver por si mismo. 

Apoyandonos en el tratoajo de nuestros antecesores 



Ademas, en el orden critico este deja casi siempre incom- 
plete su obra: influido todavia por la tradicion, no acierta a 
romper abiertamente con los prejuicios del pasado; rece- 
loso, acaso, de hallar demasiada oposicion en el ambiente 
cientifico, e impaciente de aprobaciones y aplausos, pre- 
senta su teoria como una transaccio n entre viejas y novisi : 
mas doctrinas. Por tal motivo, un observador raenos me- 
ticuloso, llegado de rcfresco. suele perfeccionar, con poco 

m 

y aprovechandonos de nuestra vision mas 3 oven. 



esfuerzo, la obra del iniciador sacando de ella las ultimas 
consecuencias teoricas y practicas. Todo ese cumulo de 
"problemas suscitados por la nueva conquista cientffica 
constituye terreno t'ecundisimo para el novel investigador. 
A el acudira. bien templadas sus armas analfticas, sin arro- 
gancia ni esperanza excesiva; pero no confie en llegar solo: 
alii encontrara tambien una pleyade d e emulos que intenta- 
ran ganarle por la mano, y a los cuales se adelantara sola- 
mente a fuerza de actividad, penetracion y perseverancia. 



Finalmente, cuando nos hallernos en presencia de varios 
temas igualmente favorables y fecundos, escogeremos 
aquel cuya metodologia nos sea perfeetamente conocida y 
por el que sintamos decidida simpatia. Es consejo de buen 
sentido que Darwin daba a sus discipulos cuando le deman- 
daban tenia de estudio. Y la razon es que nuestro entendi- 
miento redobla sus fuerzas cuando columbra en lontananza 
el premio del placer de la util idad. y/ 



Hay epocas nefastas en que, a impulsos de la moda, las 
arte degeneran y se corrompen. La belled y la verdad Pa - 
, ecen latigacias ae si migmas y~e disirazan de fealdad y ex- 
travagancia, alejandose cada vez mas de las fuentes puras del 
dasi«smo grecorromano. Hoy atravesamos una de estas la- 
mentables etapas de aberracirin colectiva. V 

Ram6n y Cajal queria ser pintor neocla'sico. No entendia al feo y 
deforme arte moderno que solamente podia significar un reposo de 

la belle Za ' Supongo que eres PRerif™. „„ 

filosoft'a o al arte v IZ « . COnsa ^o a la ciencia, a la 
y de durante la S-KS&ShTK^ & ^^ ^ "^ 

Lactescentes son los „Th^M , ^? T "~* r rT ri I 



'' Parecida depuracion producose en el misterioso lago cere- 
bra te improvise, una mafia n a saldra el sol en el Brina- 
™ ent ° y en tu espiritu. Kl inconsciente, rmmilde e infatiga- 
ble obrero, habra laborado silenciosamente nor ti, entregan- 
dote bell a y lozana la flor de la verdad. f( 

El misterio de por que" un dia apareee la idea genial para resolver 
un problema eientifico. Seg&n Cajal, el inconsciente ha estado tra- 

Dajana.0 ^EI severo consejo de Horacio, de aguardar nueve anos a 

publicar un escrito, constituye exageracion, solo factible en 
en secre— jog ricos, conforme nota donosamente Heine, Ademas, iquien, 

ansioso de aeivcer su cultura y depurar su estilo, no refun- 
-^q diria dos lustros despues radicalmente la obra, o la conde- 

naria a las llamas? El admiral) ie preceptista latino aparenta 
rt^-n^ n no ignorar que cada nueve o diez aiios somos hombres diferentes. 

pax ct ^uy ~" ^— i — — — — ^^^— ^^^^— 

llegara ese dia. 



Quimerico parece, como ya expreso el viejo Horacio, preten- 
der agradar a todos, Habria que escribir un libro para cada 
lector, y hasta para cada epoca de la evolucion mental de este. 
Como proyectil, cada obra solo puede herir de Ueno un coraz6n. It 

Solamente los ricos pueden esperar nueve anos a publicar un libroj 
reafirma que los autores cambian cada ano y lo escrito hace 
nueve aiios ya no tiene sentido . 

''La verdad es un aciclo corrosive que salpica easi slempre 
al que lo mane.m. */ 



3 - LA MUJER DEL CIENTlPICO 



Harto mas antipaticas son esas 
altivas herederas que sin miramiento alguno echan en cara 
a) infeliz consorte su condition parasita e incapacidad finan- 
ciera, y que. mortificandole con diarias puyas, oblfganle a 
trabajar como bestia de carga a fin de sufragar por entero (la 
dote de la mujer se disipa en adornos, alhajas. muebles lujo- 
sos y giras a balnearios y playas de mod a) el fauslo de una 
vida tan llena de vanidad como vacfa de ideales. 



Pero no censuremos demasiado a estas ricas hembras, ex- 
celentes en el fondo. aunque vfctimas de su incultura: al fin, 
los reproches inacabables con que paralizan las honradas 
iniciativas del esposo (/.para que esforzarte si tienes con que 
vivir holgadamente?, etc.) son disculpables, y aunque se ins- 
piran en el amor convugal. 



No oculta sus reproches a las 
mu jeres . 



jCuantas obras importantes fueron interrumpi das 
por el egoismo de la joven esposa ! jQue de vocaciones 
frustro la vanidad o el capricho femenil! jCuantos profe- 
sores esclarecidos rindieronse al peso de la coyunda matri- 
monial, convirtiendose en vulgares buscadores de oro y re- 
bajandose y esteriiizandose con el acaparamiento insaciable 
de dignidades y prcbendas r, l 



, podn'amos demostrar 
aqui con ejemplos vivos como los gustos frivol amente os- 
tentosos de la conyuge o el egoismo exagerado de la madre 
de familia ban interrumpido carreras "brillantes obligando al 
novel hombre de ciencia a trocar el estudio por la poh'tica, el 
microscopio por el automovil y las redentoras veladas del la~ 
boratorio por las ociosas boras de la tertulia o del teatro. /f 



S. Ham6n y Gajal 

"Los t6nicos de la voluntad" 




Su primer amor, A , 

'Tplas que amor verdadero, sentia yo hacia ell a devo- 
que como acostumbra En y entusiasmo de artista. Era el arquetipo, la'her- 
a pasar en Espafia, g|sura ideal, el excelso modelo de diosa que, de ser 



es muy idealizado, 
conf ormandose con 
ver al eterno 
femenino y sus 

particularidades . 



Saible, liubiera trasladado al lienzo con veneracion y 
jS.ogimiento casi religiosos. Mis sentiraientos fueron 
fn respetuosos y platonicos, que jamas ose escribirla. 



% pas ion — si tal puede Ilamarse aquel singular es- 
lo sentimental — se satisfacia plenamente mirandola 
p balcdn o en la calle, o contemplando cierta foto- ., 
afta que mediante soborno me procuro un aprendiz , 



Santiago Ram6n y Gajal "Mi infancia y juyentud" 
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D aJ l uZ f "f BW ***- l « ^Wer c s la pildora amar<»a 

carfll r ff Ur ? leZ3 t y eI arte - Be ha " co mplarido er. dor J ' 
paia quo e l hon]bre i a tmgue ^as t'acilmente (*) ' 



Cunsejos de un solteron recalcitrante. — «Desenganate: el 
matrimonio constituye earga insoportable. Si te casas con 
mujor hermosa, corres riesgo de que saiga Sofia o imbecil. 
tfcJrcs docil y pacient e?, sufriras un marimacho. ^Buscas 
novia huerfana y rica?, "pues topas con tantos padres como 
contesores, y con tantas suegras como parientes y amigas. 



Tipos de mujeres 



jTu .sale recatada y casera?, te aburre; ^coqueta y cailejera?, 
te tin celos. &La escoges elegante?^ te arruina; ^madura?, no 
sale de la iglesia. ^Es lpcuaz?, habla para lucirse; ^es ton- 
ta ',' , habla para pro bar que no lo es. ;, Alardea de culta?, te 
hum ilia; &peea de ignorante?, te avergiienza. ;, Te abandona?, ^ 
3o pasas mal; lie acompana?, lo pasas peor. 



j,Es fecunda?, te 
empobrece; ^esteril?, la desprecias. Si se muere, la lloraa, 
y si reincides en maridar, la Horas todavia mas. En conclu- 
sion: unicamente el soltero puede trazarse en la vida una 
tj-.tyectoria noble y cultivar, sin trabas ni desazones, un ideal 
superior.* 

Transcurrieron los ahos, y vinieron los achaques de la 
vejez, Y un dia supe que el irreductible solteron se habla 
casado con s u cocinera, un adefesio cincuenton, leganoso, zafio 
y grunon. 



Fabre nos eonmueve al rontarnos las crueldades del escor- 
pi6n, que se come a su consorte, o de la Mantis religio&a, que 
devora al macho en pleno cspasmo de amor. 

;Es que en nuestra prop i a vida no se dan, a veces, pareei- 
das monstruosidades? jCuantos amantes y maridos no mue- 
ren devorados por sus mujeres! 



Lo que se llama en la mujur matrimonio por compasion no 
es sino la forma refinadisima del egoismo. Nada halaga tanto 
al amor propio de ciertas sentimentales como la seguridad de 
sentirse adoradas como diosas; por conseguirlo se las ve car- 
gar heroicamente con viejos averiados, calaveras impenitentes 
y hasta con pobres diablos, a condition de que estos desempe- 
fien fogosamente el papel de Don Juan y se muestren pasa- 
duramente discretos y energicos. ti 



'A proposito de lo cual permitaiuuos una observacion humo- 
ristica. Hay muchos esposos que tienen el mal gusto de abo- 
rrecer a la suegra, de quienes se venga ironicamente el ata- 
vismo. Porque cuando menos se pionsa se encuentran con que 
]a esposa les regala un retofio, tiMsunto fidelisimo de la mama 




politii-a. Y reconocen contrariados que, para los efectos biolo- 
gicos, en vez de casarse con la hija se casaron con la madre. 



— Ifjnoro por que — deciame una sefiora inteligente y vir- 
tuosa— ponderan ustedes tanto la castidad de las mujeres 
cuando guardarla no cuesta el menor sacrificio. Son siempre 
ustedes los inductores al pccado, halagando pcrfidamente las 
dos grandes fiaquezas de nuestro sexo: la presuncion de la 
hermosura y la propension al lujo. 



La h er mosura es una carta de recomendacion escrita por 
Dios y leida y admirada por todos los corazones. 



No existe una belleza, sino dos bellezas correspond ientes a 
cada sexo anripoda. La mujer encuentra hermoso al hombre 
mas acentuadamente viril, y el hombre se extassa ante la hem- 
bra que ofrece afinados y como aumtaesenciado s los atributos 
esenciales de la feminidad. Y si intcrrogamos a las demas 
razas, nuestra decant ada belleza viril conviertese en fealdad. 



La mujer mas irresistible es la mas femenina 



Para un chino que se pinta los dientes con betel, el europeo 
posee dentadura de perro y aspecto de mono desollado. Negros 
y pieles rojas ven en el bianco una especie de diablo albino 
misterioso y antipatico. Prueba inequivoca de la relativiuad 
de nuestro concepto esttHieo.__ 



La bella dentadura en la mujer -el consabido collar de 
perlas de los poetas- es como una, promesa de permanent 
iovialidad y de b uena- digestion. 

1 A proposito de lo cual se meV urre que si el brote de a 
primera denticion hace llorar, el de la terccra -es dear, la 
comprada — hace reir. 



Encendida la faz y refulgentes los ojos por la emocion, 
toda joven que baila parece expresar a su pareja : «Repara 
en mi; no soy soiamente una bella escultura; poseo, ademas, 
el sentido del ritmo y de la miisica. Mis pulmones son incan- 
sables; mis articulacioncs, agiles y vigorosas, y en mi pecho 
late un corazon a prueba de fatigas y emociones, Aceptame, 
porque soy sana y fuerte y no me intimidan, antes me atraen 
con imperio, los dolor es y sacrificios de la maternidad.* // 



Aunque Ios matices y ciiseiios ornamentales de las creacio- 
nes de la vida son casi infinites, parecc que, cuando esta 
desea producir un maximo efeeto estetico , segun ocurre con 
las plumas del pavo real o las alas de Ta mariposa, ditraja 
ojos de eontornos policromos. 



Ejempio elocuentisimo nos ofrece la mujer. iQue adorno 
mas irresistible que unos ojos relampagueantes, negros, ver- 
des o azules, realzados por doble curva concentrica de pes- 
tafias oscuras y de parpados suavemente violaceos? 



Aun en Ios dolores mas sagrado.i y profundos hay un no so 
que de egoismo desconsolador. At llorar a un hijo muerto 
prematuramente, ino nos lloramos un poeo a nosotros mis- 
mos? ™ '■ 



Diriase que el muerto adoraclo representa un brazo que 
se nos amputa, o una viscera que se nos arranca. Confiaba- 
mos candorosos en el vigor de la raza y se nos anuncia, bru- 
tal e inesperada, la revelacion de su posible y acaso proxima 
extincion. 




Paseaban juntos dos geometras, joven y de buen humor el 
uno, anciano y funebre el otro. 

De repente topan con una buena moza, y exclama el rego- 
eijado discipulo: 

He aqui un magnlfico tratado de geometria esf erica. 



Obedecer al amor es mostrarse sensible a la voz angustiosa 
de Ios germenes que piden"turno en el banquete de la vida (*). 



ti 



Santiago Ram6n y Cajal "Qharlas de eaf£" 



^Preferira el sahio la mujer artista o la literata profesio- 
nal? Salvo honrosas excepciones, tales hembras constitu- 
yen perturbacion o perenne ocasion de disgustos para el 
cultivador de la ciencia. 



Desconsuela reconocer que. en 
cuanto goza de un talento y cultura viriles, suele la mujer 
perder el encanto de la modestia, adquiere aires de domine 
y vive en perpetua exhibicion de pri mores y habilidades. 
La mujer e s siempre un poco leatral, pcro la literata o la ar- 
tista estan siempre en escena. |Y luego tienen gustos tan se- 
fioriles y complicados!... 



£! toque esta entonquistarla para la 
oora comun, en constituirse en su director espiritual, en mo- 
delar su caracter, plegandolo a las exigencias de una vida se- 
ria, de trabajo intenso y de recato austero; 




en hacer, en suma, 
de ella segiin deciamos antes, un organo mental comple- 
mentario, absorbido en lo pequeno (si pequefiez puede 11a- 
marseeleobiemo del hogar y la education de los hijos), para 
que el esposo. libre de inquietudes, pueda ocuparse en lo 
grande, esto es, en la germination y crianza de sus quendos 
descubrimientos y de sus especulaciones cientif.cas. " 



La mejor esposa para el cientifico es la colega 
que trabaja con <£l en su laboratorio ( como en el caso de Severo Ochoa 
y su esposa) o la rica que financia los experimentos del esposo ( caso 
raro en Sspafla) o bien la esposa encargada del hogar y de los hijos que 
es su "<5rgano compleraentario" y que se alegra de los e*xitos de su raari- 
do. 



La mujer ama la tradition, 
adora el privilegio, siente poco lajusticia y suele ser indife- 




rente a toda obra de renovation y de progreso, al paso que 
el hombre verdaderamente digno de este titulo, el homo so- 
cialis, abominade la rutina y del privilegio. venera lajusti- 
cia y antepone, en muchos casos , la causa de la Humanidad 
al interes de la familia. Por eso, la madre anhela vivir sola- 
mente en la memoria de sus hijos, mientras que el padre an- 
sia, ademas, sobrevivir en los fastos de Ui historia. 



Ambas tendencias. la centrfpeta y la centnTuga. la de 
concentracion y de expansion, son legitimes y necesarias. 
De su armom'a y acomodo dependen la prosperidad de la 
raza y los avances de la civilization. Cuando la tendencia 
altruista del varon predomina demasiado, la prole decae; 
por el contrario, si la tendencia femenina prepondera, me- 
dra la familia, pero padecen la sociedad y el Estado. 



En el 
hogar del sabio, como en el del politico nonrado, remara el es- 
piritu de abnegation y de sacrificio, pero no hasta el punto 
de crear condiciones adversas al desarrollo y educac.on de 
los nijos Porque, aun colocandonos en el punto de vista del 
interes colect.vo, no es dudoso que las querellas y preocu- 
paciones domesticas. cuando son continuadas, acaban por 
agriar la vida del pensador, dificultando por ende la prose- 
cution de la obra cientffica o social. ' 

Santiago Ram6n y Gajal "Los t6nicos de la voluntad" 
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.... Los 
wcmas dones nenen sus ouiebras: el talento cxige intense la- 
boreo y hacerse perdonar ; la elocuencia neceaita <:oler al acei- 
te de la lampara* para no ser motejada de buero psitacismo; 
la erudicion implica diarios desvelos y pasa a menudo por pe- 
dantismo: 



, la virtud mas arendrada es bianco de la calumnia; 
Ja prudencia dipiitase por eneogimiento o pusilanimirlad, y, en 
fm, la sobriedad-y la abstencion, por avaricia. En cambio, la 
hermosnra triunfa e impeva con' solo exhibirse, Cierto que la 
fealdad procura denigrarki; mas en el fondo esta animosidad 
constitute inapreciable homenaje. // 



Reproclies del intelectual hacia el oello 




1 1 

" Dichos escritores tratan de la plastica femenil a la manera 
platomca, como si en el espirittt humano y fuera de el exis- 
tiera una idea absoluta, universal y conforme de Io bello de 
que ciertas criaturas re pi-esentarian concrecionc s mas o me- 
B08 acabadflf Parecen olvidar que el coneepto estetko sexual,' 
variable en eada especie y en cada raza, es producto cerebral 
reJativo y contingente. // 



La belleza humana no es la materialization de la belleza ideal 



jCual es la companera mas deseabie? Si eres inteligente y 
apuesto, la mas discreta y honesta; si posees algunos defectos 
fisicos y morales, la adornada con las cualidades y virtudes 
antagonicas. " 



'^Propendemos a eonsiderar simpaticos y hasta inteligentes 
| los guapos mozos, olvidando que la beileza es im accidente 
de la piel y del esqueleto. Una vez desollados, pn*"cjtlS se 
convertirian un Apolo o un Antinoo? 



El canto de los pajaros, que tanto seducia a Dickens, rara 
vez se aeompana de la beileza del pluraaje. Y lo mismo ocurre 
con la inteligenc ia y los instintos superiores: casi siempre 
son la compmisacibn piadosa cle u na fa cha y Jibrea misera- 
■Wes. "~ — — 



_ • Sirnm de ejemplos zoologicos la hormiga, la abefa- ei 
ruisenor, de aspecto vulgar, pero dotado de instintos adW- 

tll'/ r r T 1 7 6l aVe del Paraia °' ^a^ea bellos y 
eatapidos. Esta regis, sin embargo, no es glSiJal"^ ~ 



La go^erra eterna de los intelectuales contra los bellos 




La beileza de la mujer es, aparte la raza, un don de la 
.cmhzacion y de la higiene. For referenda de K V explorado- 
res de paises exbticos, sabeirios que entre los salvajes la hem- 
bra es mfimtamente mas fea y repugnante que el varon /f 
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h - EL DARWINISMO DE RAMON Y CAJAL 



// 
Sucede 

en esto lo que en las maravillosas adaptaciones del orga- 

nismo a determinadas funciones. El ojo o el oido del ver- 

tebrado, examinado aisladamente, constituyen un asom- 

bro, y parece irnposible que se hayan r'ormado por el solo 

concurso de las leyes naturales, mas si consideramos to- 



El darwinismo de Ramdn y Cajal 



das las gradaciones y formas de transicion que en la serie 
filogenica nos ofrecen aquellos organos, desde el esbozo 
ocular informe de ciertos infusorios y gusanos hasta la 
complicada organization del ojo del vertebrado inferior, 
nuestra admiracion pierde no poco de su fuerza, acabando 
el animo por hacerse a la idea de una formation natural en 



virtu d de variaciones, correlaciones organicas, seleccio- 

nes y adaptaciones '. 



Hoy no suscribma yo, sin atgunas restrieciones, este concepto me- 
canieo, o si se quiere eslrictamente ffsico-qufmico de la vida. En ella 
(origea, morfologia de celulas y organos, herencia, evolucion, etcetera) 
se dan fenomenos que presuponen causas absoluianienie jncomprcnsi- 
bles - no obstante las jaelaneiosas pn'imesas darwinianas y los postuiados 
de la escuela bioqufmica de Loeb. // 




^El gran pecado original de la raza humana e s no , hato 

nos dice que hemos llegado a nuestra fase actual despucs Ob 

ISTTVpTrtir de Jos mas bajns representames J. > ula. 
TTcLo cada especie animal int.-rcalada en nuestro arbol ge- 
B «Mgie q nn K ha legado algo ^ =™s Mores mstintos. , 



;Puede el hombre, que fue siempre un animal depredador y 
eaerrero (vlanse las escenas do nuestros remotos antecesores 
de las cuevas de Cogul y de Alpera y la psicologia actual de 
las salvajes), adoetrraado, domado y dulci ficado por el Lvan- 
celio V el Derecho, abandonar de pronto sus milunarias ten- 
- fencias sangumarl as y expoliadoras? iNo sera el mstrnto 
Guerrero una tendencia fatal e irreductible del homo sapiens? 



El hombre ha sido domesticado por las leyes f la religi6n 

Semejante pregunta equivalc a esta otra: iPuede el tigre, 
fcroz devorador de presas vivas, inclusive humanas, convertir- 
se de repente e n docil y sumiso anim al vegetariano, contra- 
riando asi, ademas de la anatomia y fisiologia de su aparato 
digestivo, instintos irrefrenables adquiridos durante millones 
de aiios? El fisiologo Houssay ha convertido en caroivoras a 
las gallinas y modificado un tanto sus organos vegetativos ; 
pero hasta ahora nadie ha logrado el experiment reciproco, 
es decir, la transformacion de un aguila en gallinacea. // 




Lo mas terrifeld de la muerte es su eternidad. Todo en este 
ffiundo es pasaj.-io y efimero, .menos eila. Constituye, pues, 
la uniea, la pru/unda, la inexorable realidad. Por eso no la 
mentamos. 



Tengo para ml que esta incomprensible despreocupacion 
representa una de las dadivas mas generosas de la pia Natu- 
.raleza, Ella sains- que solo apartando la vista del tenebroso 
arcano es posibl la evolu cidn. 

La "evolucidn" solamente es posible si se olvida que existe la muerte, 

que es 10 A pesar de mi respeto y veneracidn hacia la ortodoxia 

cristiana, hay dogmas, por ejemplo, el de la resurreceion de 
dniCO que no la came > <l ue me sumen en un mar de confusiones. jPara 

que regenei-ar un estomago que no ha de digerir. oios que 

Gambia nunc a no han de ver ' oldos que no han de oir y un cerebro que- 
en el Universo ( porque es el mal y el mal siempre sigue alii). 

falto de alimento dinamico y sensorial, no podra servir de 
instrument de la mente? Y puesto que el hombre renueva 
sus celulas muchas veces durante la vida, Acuales seran ll^ 
pnv^adas con el dan supremo de la pe^nidad? 

Precise es com-erMr en que la gloria personal mas brillante 
» ruidosa acaba ^empre en el anonimo. Sin duda, cuando la 
obm es magmfi. , y socialmente iltil queda algo de eila- pero 

recordara ' tqw «W ten<iria para dentro de diez mil aSos 
eoaservar un api Hi do? // ■ ■ aao3 

I 



Loscaprichos de la "evolucidn" : a veces nacen hijos que tienen mas 
relacion con antepasados que con los padres. 



Asi y todo, el atavismo,. con sus excentricidades y canrichos 

tZJfrS.'Tzr. des r adab] "- A h -A 3S25 



'I Era mi especialidad dos terribles episodios be- 
Jicos, y asi, en un santiamen cubria una pared de 
barcos echados a pique, de naufragos sarvados en una 
tab la, de heroes antiguos cubiertos de brillantes arne- 
S es y defendidos por empenachado yelmo, de catapuitas, 
mures, foscs, cabalios y jinetes. Excusado es decir que, 
as de memo ria, estas escenas no pasaban de 



la categoria de monigotes presuntuosos o de reprt 
crones estilizadas • 



Su e*poca de dibujante y su posterior aborrecimiento de los artistas 
y su mundo falso(creado cuando no se puede vivir el mundo real). 

Pocas veces dibujaba soldados moderiios: hallabaloa 
iosrignificantes, prosaicos, cargados con mochila y man- 
ta que les da aire de faquines, con su feo ros, triste pa- 
rodia del caballeresco y majestuoso casco, y con la corta 
jrcasi inofensiva bayoneta, especie de asador, sin man- 
go, caricatura„ridieula de la elegante y tajante espada. 



Ademas, la guerra moderria, a tiro limpio, consiAera- 
bala antiartistiea y cobarde Pensaba yo que en eiia n« 
puede veneer ya el guerrero' mas gallardo, Intrepido j 
arrogante, s'ino acaso el mas pusilanime y ruin que dia- 
paro su fusil desde un reparo y a mansalva. Antojaba- 
seme semejante roanera de combatir mas propia para, 
degradar la raaa humana que para mejoraria; una ver- 
dadera seleceion al reves. 



Sfii~duda que las guerras an- 
itiguas eran mortiferas, pero poseian el prestigio de la 
■eiegancia del gesto y del indumento. De acuerdo con el 
:" principio evolutivo , en ellas cenian casi siempre el lau- 
jsq los supremos artistas de la energia. de la forma j_ 
del ritmo. Hoy el plomo enemigo diezma , // 



S. Ram<5n y Cajal 
"Mi infancia y javen 
tad" 



for el darvvinismo, antes ganaba el mas fuerte que era tambi£n el mas 
bello. Ahora con las armas modernas gana cualquiera. Imposibilidad de 
la selecci6n natural darwinista en nuestra e"poca por las armas. 




gas esclavhtas orotn™^ i expediaones de las hormi- 

narios instS Pr ° VOcando ^ ^escarga de profundus y mile- 



culm.naddn dTTTpJ^I^^.^ #«* rawaencta de I 3 

**U«fad militar de ] os aliados!" persuasi ™ intima de la 

* 



Las ensenanzas de la Primera G-uerra Mundial 



Desgraciadamente, cada jruerra constituye la Causa dete, 
lmnante de nuevas eaewas iO,,a, ' * causa deter- 

sg.ta.m.nt, v ..,„....,■■ • f r *™' '• P"Vffi^J«. 



iQuien sera tan ingenuo que confic en la accion 
pacifieadora de la anodina, paralitica e incompleta Sociedad 



de las Naciones, si cad a una de estas se siente prof undamente 
imperialista y ha crscido preeisamente por la secular expo- 
liacion de los debiles? La imica, harto discutible ventaja apor- 
tada por la civilizacion, el cristianismo y el socialismo, consis- 
te, no en la supresion de los conflictos belicos, sino en ei_rc;_ 
tardo del eterno ritmo de paz y de guerra. 



Digo discutible 
porqne la fase de paz o de reposo representa simplemente una 
preparacion mas efieiente y metod ica para otro cheque infi- 
nitamente mas aniquilador y catastrofico que todos los pre- 
cedentes (1). 



Con lo cua! no pretendemos excluir en absoluto la posilrili- 
dad de un futuro eambio de los instintos humanos. Aeaso la 



cienc ia, que tanto ha eontribuido al arte de niatar, acabe por 
convertir al Ii ombre en animal laborioso, solidario y apacible. 
;Mas tan bello ideal brilla tan lejano!,.. // 







"EL 



PESIMISTA 
CORREGIDO" 



Mas el genio avanzo hacia cl pasmado filosofo, y 
despues de tocarle suavemente en la cabeza para dar 
fe de su corporeidad, con acento dulce y piadoso hablo 
de esta manera: 

—No temas, y caima las inquietudes y angustias de 
tu doliente corazon. Soy el numen de la ciencia, des- 
tinado por lo Incognoscible a iluminar los entendimien- 
tos y a endulzar, por suaves gradaciones, el tnste smo 
de foda criatura viviente. Muchos son mis nombres: 
llamame el filosofo, intuition; el cientilico, casuahdad 
feliz; el artista, inspiration ; e! mcrcader y el politico, 
fortune. 



Soy quien en el laboratorio del sabio o en el 
retiro'de! pensador sugieto las ideas fecundasjas ex- 
periencias decisivas, las intuiciones felices, las sinte- 
sis augustas y triunfadoras. Gracias a las confiden- 
cias que yo recatadamente desl.zo en el o.do delos 

genios, la infellz raza ^rn^^^ll^^P^i 
mente de los lim bos de la gro sera ammalidad, y el 
gHtoTiitlS^o-diT dolor resuena por cada ma menos 
insistente en las celestes esferas. 



, Bien entiendo de que 
nacen, [pobres ilusosl, vuestras amargas quejas. Bro- 
tan de dos groseras ilusiones que no me es permitido 
todavia (exceptuados algunos espiritus escogidos) des- 
terrar enteramente de la conciencia humana. Creeis que 
en el orden del mundo, impenetrable a vuestra pe- 
qucnez, sois fines, mas arm: el unko fin, cuando sols 
m eramente medios, rudos eslabones .de inacabable ca- 
dena, simples terminos de una progresion sin fin... 



este errado supuesto ds ha llevado a la mania puenl 
de ajustar el mecanismo del mundo al mengu ado mo- 
delo de vuestra personalidad, atribuyendo leyes y tegis- 
ladores a los fenomenos, finalidad a las causas, mom- 
Mad e intention a la Naturaleza, olvidando un postu- 
lado mil veces demostrado ya por los mas agudos y 



esclarecicios de vuestros pensadores, esto es, que el 
.Cosmos no es sino un conjunio de innumeras realida- 

des que evolucionan necesariaraehte, no hacia Io me- 
jor, segun vuestro mezquino interfe. " smo haria pla- 
zas remotas eternamente desconociclas para el hom- 
bre y aun par a las formas superiors que del hom bm 
■jhan d e salir, como sale la mariposa de la tnr P P y en „ 
fioli'enfa oruga. 



Vuestro segundo error consiste en su- 
,poner que la Causa primera debe perturbar la augusta 
marcha de la evolucion, suprimiendo de un golpe el 
Mai, acicaie del progresqj r despertador del protoplas- 
jna, y anticipando, en provecho de vuestros infinitesi- 
males egofsmos, la plenitud de los tiempos y el reina- 
do definitive) de la verdad; ique desvario! 



El darwinismo seg&n Ram6n y Cajal 



.Locura es esperar que e! Principio supremo des- 
arfe el dolor, al cual la vida esta ajustada como la 
^rrienfe a! catice; absurdo es asimismo exigir de su 
rifinita prevision que lance de pronto en las tinieblas 
ie vuestro saber la ultima verdad incomprensible has- 
a par.a el superhombre. 



Si P° r estupenda complacen- 
ce consmttera el Incognoscible rasgar de una vez ante 
vuestras retmas de topo el sublime velo de Isis, mis pa- 
labras te senan tan extranas cual podrfan ser lo para 
ya mosca , a audicidn de la CrltictdTta^totZT 
de Kant, o El sistema del mundo, de Laplace. ' 



La ver- 
dad mas general, soltada cle repente, no destruirfa el 
Universe, segun declara un espiritual y paradojico 
pensador; seria sencillamente como si nada hubiese 
sido ff-vfllado. El Cosmos es un jerogiiiico del cual 
cad a edad alcanzara a descifrar trabajosamente algu- _ 
has f rases, las correspondientes a la fase evolutiva de 
~Ja humana especie, porque el progreso positivo consis- 
te en inspirar al genio solamente aquella parte de la 
verdad total susceptible de ser asimilada_ sin grave 



dafio de la vida misma. j El orgullo y la impaciencia! 
He aqm" Ios dos funestos impulses que debeis des- 
terrar dc vuestro corazon si aspirais a remontar sin 
lagrimas el cafvario de la existencia. La profunda pie- 
dad que tus desgracias me inspiran muevenme a re- 
cordarie algunas verdades senciliisimas, patentes a 
cuantos pensadores, exenlos de prejuicios y de ridfeu- 
ios endiosamientos, estudian e! mccanismo del Cosmos 
y la hisforia de la Naturaleza. 



Sabe, hi jo mfo, que el 
estudio de la humanidad no es el molde vital mas per- 
fecto y complejo que e! protoplasma animal guardo 
en potencia, sino el mejor posible deniro de las ac- 
tuates condiciones ofrecidas por lo que vosotros 'Ja- 
mais, con pueriles y aniropomorficas' expresiones, la 
tuerza y la materia. ' 



Sois mucho, porque, asi como 
el microbio es la semilla del hombre, vosotros repre- 
sents el germen del superhombre. Sois poco, porque 
vuestra inteligencia y voiuntad estan rigurosamente 
acomodadas a las condiciones cosmicas presentes , ex- 
traordinariamente hostiles a las manifestaciones mas 
sublimes de la inteligencia y a los deliquios de ia sen- 
sibilidad. El egoismo te traiciona. " 



Lo que desde e! pun- 
to de vista de tu interes miras como injusticia y par- 
cialidad representa en el fondo la suprema equidad y 
la suma justicia. Del propio modo que el principio 
vital, o digase sistema nervioso, sacrifica la felicidad 
y libertad de cada celula asociada a la seguridad y 
permanencia de la colmena viviente, asi e! gran Im- 
puisor de la evolucion resolvio la contracliccion de ape- 
tencias entre el todo y las partes, sacrificando los in- ■ 
dividuos a las especies y las formas l'nfimas y rudi- 
mentarias a los organismos de suoerior jerarquia vital. 



Para la poderosa retina de Dios no hay disfancias ni 
rigen las leyes de la perspectiva, pues en ella se pin- 



tan con iguai claridad y relieve ei mar y las oias, los 

atomos y los astros. En su vision luminosa, sintetica 

y analiiica a la par, se le ofrecen las v'idas indivi- 

ckiales cual moleculas perpetuamente renovadas de un 

■pielago de protoplasma, en cuyas espumas y oleajes 

rcolumbra ya las formas puras y aladas del porvenir, 

tunica humanidad digna de El, porque habra sabido 

,'descorrer en parte la tupida cortina de Maya y podra 

asomarse sin veriigos al insondable abismo de las rea- 

Pu'dades eternas. 



-Si la Causa suprema — balbucio juan recobran- 

do la serenidad— atiende en su infinito amor a la Na- 

turaleza entera, ^corno consiente, pues, la sangrienta 

ducha por la vida, el asesinato como medio de ali- 

-^entacion, el do!or cual iinica reaccion de la debifi- 

Jtlad contra ia fuerza? 



—No me es dado desplegar a tus ojos las razones 
,ultimas justificativas del perenne conflicto de la vida, 
obligada a escoger perpetuamente entre el suicidio y 
c\ asesinato. , Baste a tu curiosidad conocer que ta- 
mana desdicha se relaciona con la invencible inercia 
le la materia y con la rutinaria tendencia de la forma 
a'estacionarse y retrogradar. 




Precise fiie, para impul- 
sar la erolucion, instituir el dolor y la muerte, . unicos 
resortes bastante poderosos a estimular la aptitud crea- 
tfbra y adaptativa de fa energia individual, Y como en 
fa; Suprema inteligencia no cabe lo superfiuo (porque 
la superfluidad es un error), hizo de la inevitable muer- 
Ipes decir, del rnuerto, escabe! de la vida, ordenando 
|jtie las altas formas se nutrieran de las bajas. 



noras, por ser hario notorio, que hay una evolucion 
fluinuca paraleia a la evolucion morfol6 g lc a, y que Iqs 
complicaaisimos proteidos cerebrates, base' ffsica del 
:pensamiento, resultan de la gradual (ransformacion 



de los sencilios albumfnoides elaborados por el vege- 
tal y el animal inferior. Transfiguraciones, verdade- 
ras resurrecciones de la baja vida son, pues, la con- 
ciencia y la razon. De donde se infiere que la exquisita 
obra del genio amasada esta con propias y ajenas la- 
grimas. En el chirrido de la pluma sobre el papel o 
en el golpe seco del cincel sobre el marmol hay gemi- 
dos de dolor y de fatiga dernilj ones de infimas y ab- 
negadas existencias. 



La cone 

esfuerz 

de miles 

de ante- 

pasados. 



iencia y la raz6n se han 
de nuestras ciento 



formado poco a poco por el 



la 



nuestras 

A semejanza del fuego fatuo 

idea representa'el resptandor postumo de la muerte. 

Todo esto es cierto y facihnente comprensible. 

Natural encuentro que el animal esencialmente consu- 

midor viva a expensas del vegetal principalmente pro- 

duetor; me explico tambien que los carnivores, y aim 

el hombre, devoren a los animates inferiores, conquis- 

tando el refinado carbon de fa maquina con la violen- 

cia con que el minero lo arranca de las entrafias de 

la tierra; pero es e! caso que, harlo frecuentemente, 

tan sabia ley de la progresion quimicodinamica se in- 

vierte y a su vez la baja vida devora a la alta. 



— De nuevo ihabia til orgullo. Veo que ia infantil i]«- 
sion de que el mundo se hizo para el hombre consti- 
tuye mcurable obsesion de tu espfritu. Eres seme- 
jante a esas voraces orugas que al hallar abrigo y 
ahmento en el fruto presumen que el jardinero lo 
Grid expresamente para ellas... Abandona tan grosero 
espejismo, y sabe de una vez que para el Absolute) 
no hay elegidos ni aristocracias. ' 




{PL'ESCL4KOQUBSI, 
TONTAl N AS! iA L DECIS? 
6LUOMBW5SE REF1EP.E 
TAMBIEN A LAS-MU3E- 
K;^&CHlCOS / ETC iTO- 
DOS DeSCE(ijOE WOs 
EEL. KtOhlO! J ,_-/ 



iguales atenciones y 
cuidados merecieron al Infinito amor la vida que em- 
pieza que la vida que acaba. Sin diferencias de in- 
tensidad Ilegan a las celestes alturas todos ios rumo- 
res del mundo vivo, y con la misnia misericordia son 
acogidos los ayes del microbio, dvulo de futuras huma- 
nidades, que los lamentos del homo sapiens , mezqui- 



" 



no embrion del remoto superhombre. Tu piedad, man- 
chada iodavia de egoismo, no traspasa los limites de 
la humana especie; la piedad de Dios, pura, infinita 
e inagotable, se extiende mas alia de la vida, radiando 
aista en los mas^ tenebrosos senos del mundo molecu- 



Pero entiende bien...: piedad a priori, sentida 
'cuando surgio en Ja mente divina la idea de ordenar 
la materia y de distribuir la energia, creando los altos 
potenciales de soles y nebulosas. Porque El no retoca. 
su obra como el pintor su cuadro. En el principio, e! 
sublime Artista dispuso !a tela y los colores, animo los 
pinceles y dejo que jH c uadro magico del Universo se 
dibujara por si soloT" 



Y del color negro, esto es, del 



dolor, puso la cantidad estrictamente precisa para es- 
"timuia r el pensamiento y la accion y contrapesar y 
'fjacer codiciable el piacer. Y en tanto que la exceisa 
:6bra se acaba y surgen del caos del lienzo el mara- 
villoso eden (que vuestras Candidas biblias pusieron 
en el principio del mundo) y los seres supraespirituales 
y'/alados destinados a gozarlo y comprenderlo, el 
augusto Pintor cifra sus glorias en contemplar como 
cada nucva forma aparecida en el fondo de la innaca- 
bable tela eonfirma las previsiones de la soberana 
Inteiigencia. 



Dolor y muerte como 
estimulantes del 
pensamiento y de 
la acci6n. 



-Pero iy las bacterias? — repito. 

-Esas bacterias tan abominadas por ti desempefian 
trasceridental mision en la economfa de la Naturaleza. 
Ellas hacen desaparecer los despojos de plantas y 
animates, devolviendo al ambiente el lote de oxigeno, 
carbono y nitrogeno secuestrado por la materia orga- 
fiica. Merced a su capacidad para vegetar en los or- 
am'smos debiles y degenerados, corrigen la disonan- 
a,; imperfeccion o incongruencia de las formas su- 
aeriores . " 



Santiago Ram6n y Cajal "El pesimista corregido", 



Las formas inferio- 
res de vida pal en- 
las imperf ecciones 

de las -formas su- 
peripres. 

en su etapa mas darwi- 

nista. 



// 

De todss las numerosas teorias imaginadas para explicar 
los juegos dc la nifiez, adoleseencia y juventud, la mas plau- 
sible, a mi ver, es la imaginada por Stanley Hale, el sabio 
psicologo y pedagogo de la Universidad de Clarke. 



Inspirada 
en el conocido prineipio de «que la ontogenm es la recapitu- 
laaon de la filogeniap, consiste esencialmente en sostener que 
el desarrollo fisico y mental del hombre civiiizado viene a ser 
la repeticion, con algunas simplifieaciones y lagunas, de las 
etapas evolutivas recorri das por el hombre primitive) y bus 
precursores inmedi atos. 



Teorfa de la infancia 



Esta teoria no contradice, ademas, 
esencialmente a ninguna de las otras. Si la hipotesis es cier- 
ta, debemos ser indulgentes eon las travesuras y algaradas 
de los nifios. No frunzamos, pues, el ceiio cuando vearoos co- 
metcr diabluras a la primera infancia (cuatro a siete arios) ; 



dibujar, a imitacion del hombre cavernario, a los ninos de 
siete a diez aflos; ser algo depredadores, camorristas y gue- 
rreros a los de diez a doce; convertirse en cazadores, Pesca- 
dores y naturalistas empiricos (aficion a las plantas, a los 



pajaros y a eoleccionar curiosidades) de doce a dieciseis- cul- 
tuvar, a los dieciseis a veinte alios , deportes, ya de tipo fisico 
(balompie, pelota, billar), ya de tendencia artistica (dibujo, 
fotografia, etc.), o., en fin, los puramente intelectuales, como 
eJ ajedrez y las fogosas polemicas de cafe. Solo proscribire- 
mos mexorablemente los juegos de azar. // 



Santiago Ram6n y Oajal "Charlas de caf£' 



: &.. magnifico ™° <le usted > « *«* too. y 

-No estoy conforme. Esta cabeza descarnada y caricafe- 



Iogioa. // Jd ujtima revolution geo- 




Santiago Ham6n y Cajal "Charlas de cafe*" 



Los fdsiles como pinturas deseamadas de los 
seres de otras eras. El arte moderno como esqueraas 

de seres actuales y que seran vistos como f6siles en el futuro. 




El h ombre y los microbios se doman mutuamente 



* La lucha mil en aria entre el microbio y ei hombre se reduce 
a esta senciila cuestion: iquien domsstica a quion? // 



// 

• ■ < en las brio- 
sas y ardientes rcivindicaciones de los oprimidos im- 
presionaronme la sequedad y egoismo invencibles del : 
corazon de los poderosos . Y con profunda pena ad- 
vert! que, de igual manera que dos mil anos de Hbre 
meditaci6n fiiosofica no fueron parte a Iibrarnos de 
la tirania de 4os ingenuos niiios religiosos; varios si- 
gios de regimen politico liberal y de estudios socio- 
iogicos serios no nan sido poderosos a redimirnos de 
la injusticia. 



Los ricos, estudiados como si fueran microbios 

For vez primera mi razdn, embotada por 
la costumbre, sorprendio, al traves de la decorosa apa- 
riencia de una organizacion democratica y altruista, 
las rn.e.idaties. e insld ias H.i harbarismo ancesiraj, de. 
i^dividuaiismo^emlx^I^MiES^n cuya virtud cada 

"oluntad pugn~a por^atisfecer^goistjcaj^^^ 
titosrnasjnnobjej^^^ 
Vri to v desva»do<L Bio distraer.se l^Troomento para 

-^^fe^o7lTarmonia y felicidad del conjunto. 



Mas 
que eelulas de un organismo superior.^jMucrtejLel. 

rico representaiijnicrobip i deX£ue I p^^odal J parasites 
harto mas onerosos que tos descntos por la zoologfa, 
poroue al fin esfos, al objeto de ahorrar molestias ex- 
cesivas ai huesped, sacrifican por atrofia algunos _or- 
ganos inutiles (aparatos de repiacion, de mast.cacion, 
de proteccion, etc.), mientras que la tenia humana no 
prescinde de ninguno y con iodos se agarra y devora,., 



No voy a referirte menudamente esta parte de mi vida, 
pues la conoces tan bien como yo. Recordaras que de 
entonces datan mis propagandas sociaiistas en miti- 
nes y sociedades obreras, asi como mis campaiias po- 
liticas y antiindividualistas en la Prensa. Ni habras 
echado en olvido que a raiz de grandes reveses y des- 
dichas rationales funde un periodico reg enerador, Pero / / 

como nadie queria regenerate, entre otras razones , . , 



9 Llamar parasite^* los explo adores de I ipoKfa« *&£« 

de dudosa exactitud y, ademas, morfaficante _a muchos 
hmnildcs representantes zoologicos. La mayo j ^ P- 
rasitof animates tratan a sus victimas con nmamientos easi 

piadosos. 



Para no ser demasiado oneroaos o harto nocivos a! 
huesped, se han atrofiado, segun dijimos mas atras, sacn- 



ficando abnegadamente organos tan JgoMOTO las man- 
dibular los ojos, el gangho cerebroide, las patas y, 
hasta el intestino. 



En ramhio. el parasite politico_ ha con- 
servado cuando no fortalecido, todos sus SsSEentos de 
SSfa, ^oliadony dominie, esto jp, ™. jJ^^mS 
tcs «u i^^T^p^TnagQ v s5s malas pas iones. Recucidese 
a este pro^sito la tenia y dSSITpaHiltSnStStanales. „ 




Conforme avanzamos en la senectud dismmuyen los ami- 
gos y aumentan los desdefiosos y censores, que son cuantos 
codieian nuestros puestos oficiales y nuestra modesta repu- 
tation. Contratiempos soportables si a ellos se redujeran to- 



Otra vea la comparacidn de los microbios que rondan al anciano con 
los hombres que codieian sus puestos. 

dus los abandonoa. Lo terrible es que hasta nuestro cnerpo, 
el inseparable compafiero de glorias y" fatigas,. nos repud i£~ 
Desertan las celulas nobles (1) y nos rondan microbios. 



El 

alma, de cada vez mas aislada, experiments algo semejante 
a la angustia del explorador del desierto , que cruza solitario 
la tragica llanura interminable, agotadas sus provisions, cai- 
dos sus camaradas y perseguido de cerca por cuervos que 
husmean el cadaver... " 



El cuerpo lucha durante anos contra enfermedades . Las naciones 
tambidn sufren enfermedades. 



<7 



Asi eomo nuestro organismo, despues de una pugna heroica 
de cuarenta anos contra l os microbios t , acaba, desmoralizado, 
por lucnar eonsigo mismo (ednevr, ealcuiosis, degeneraciones, 
invasion de los organos nobles por la trama conectiva, etc.), 
ta mbien los pueblos suelen, luego de terminar una guerra ex- 
terior, extenuante y agotadora, preparar su convalecencia 
con una guerra social. // 



Microbio: Pero cobras las nos. Ademas, cuando a fuerza 
de inventar vacunas y sueros especificos, etc., consigas ex- 
terminarme, £de que viviras? 

Medico: jBah!... Me quedar'an todavia las victimas de la 
ambition, de la envidia, del odio, de la miseria, de la gula, 
de la vejez, del amor y las iniquidades horrendas de la guerra. A' 



// 

El hombre, se ha dicho, es el predilecto de la Providenda, 
Oon ig-ual razon cabria afirmar que es el amado de los mi- 
crobios. Desde que nace, su trayectoria viene a ser loca ca- 
rreraal traves de on campo de batalla, donde Uueven hs 
proyeetiles. " ■ ■ — ~ 



u-. „„, Un f ficion fdo a la taaromaqnia compararla de 
buen srrado nucstra vida a la lidia de un toro en plaza Pi- 

SS ! ^f S,St0ha ' ]a Uremia > la h^orragia cerebral o la pul- 



El hombre coroo campo de batalla de los microbios 




// 



Precise es conf esar humillados que el deraiurgo que tuvo 
la humorada de crearnos — lo heraos dicho ya — se interesa 
tan to por la pequenavida como por la grande. *' / 



// 



Afirma el naturalista Cresson qu e en la serie zoologsca el 



hijo es siempre un pardsito. Su formation y alumbramiento 
compromete, cuando no destruye, la vida de los progenitores, 
singularmente de la madre. 



Los hijos y los ancianos como par&sitos 



Tan dura ley se agrava todavia en el hombre. La pobreza 
e imprevision producen a veces u n nuevo para sitismo : el de 
la ancianidad desvalida, desconocido de todos los animates 

Y esto no tfe be set. Nadie tiene derecho a ser parasito ma9 

que una vez: al comenzar la vida. Per tanto, trabajemos y 
economicemos en la edad viril, por si la naturaleza cruel nos 
reserva las amarguras y abandonos de la vejez miserable. 




V 

Correlativo del concepto fisiologico de muerte es el concepto 

de vida. Morir es la disipacion de la individualidad. Pero la* 
individualidad esta representada per el cerebro. Los infuso- 
rios y mierobios, en quienes la sustancia germinal se identifica 



con el cuerpo, iarecen de muerte natural; solo catastrdfica- 
mente perecen, Para que Iiaya caddver, pues, es de todo pun- 
to necesario, segun aiirmaba Weismann, que haya soma dife- 
renciado. 
El cadaver rtpesenta, pues, resultado inexorable de la divi- 
| sidn del trabajo celular y, por tanto, de la perfection fuucional. " 



Dejar un bonito cadaver f tal parece ser el objetivo de toda la diferen- 
ciaci6n y crecimiento celular. 



Cierto filosofo afirmo que con la muerte humana «todo se' 
reduce a un espejo roto». Lo mas deplorable no es la ruptura 5 
del espejo, sino su rapido deterioro cuando apenas hab ia lie- ,, 
gado a reflejar un insignificante se ctor fenomenai del Cosmos!" ' 



f Desde la cumbre de la Eternidad, las cabezas humanas debej 
parecer al Principio psicoldgico del Universo como esas bur- 
bujas de espuma producidas en la onda al romper sobre la 
playa. Brillan un momento con luces policromas, copian en 



El hornbre como un aiinusoalo espejo 



miniatura el azul del cielo y la magia del paisaje y estallan 
al instante cediendo el puesto al nuevo alud de globulos iri- 
sados. ft 



Cuando advierto que a los cincuenta anas flaquea la vista, 
se adelgazan las piernas y brazos, menudean distracciones | 
ausencias, cesa o se atenfia mucho el poder reproductor, me 
pregunto: ;,no sera que vivimos deraas iado? Entre los salva- 
ges, un cincuenton es algo excepcional. 

Una rida mas larga es una vida con mas erifermedades 

. La longevidad extrema 
tan deseada, ino podria representar dadiva inoportuna y ve- 
jatoria de la civilizacion empeiiada secularmente e n contrariar 
las piadosas e inexorables leyes naturales? 



Pero, no. Tengamos fe en ia ciencia i'utura. Y espcremos 
que la superior cultura y un mejor eonocimiento de los re- ! 
sortes Intimos de la vida acabaran por erear una humanidad 
mas fuerte y dnradera. 



Ciertamente, antes de alborear tan 
excelso ideal, algunos organos, tenaces y rutinarios, protes- 
taran, funcionando a reganadientes. Mas llegaran venturosas 
edades, Y el equilibrio entre el organismo y las exjgencias 
supremas del progreao constituira magmfica realidad. Y el 



hombre — debemos creerlo— , aunque sea quimera, vivira m&s 
y mejor. // 



Trato de adaptarme a la idea de la muerte, y evoeo la 
duke resignacion de los filosofos antiguos y, sabre todo, la 
impasible entereza de los estoicos. Y, recordando textos mas 
modernos, pienso que la vida surge do la muerte, corao la 
muerte de la vida. 



Sabido es que Claudia Bernard, aludienao 
al desgaste continue de las eelulas, impiicado por toda fun- 
cion organica, ha proclamado: «la vicki es la muertea. Con- 
tanuo reflexionando sobre este mismo tenia y me dico. 

El hombre vive rodeado de muerte , dentro y fuera de 61, 

_ Este 
. pan de que me alimento supone el saiTificio de millon es de 
eelulas vegetales: esta came exigm el asesmato de 53 pobra 
mamitero; esta fruta fragante fue robada a los pajaros, sus 
legitimes y naturales poseedores; esta leche represents ia 
ehmmaeion prematura de inocentes reeentales. 



Pero nay aigo 
mas extraordinario y desconcertante. La continuacion de nues- 
tra existencia y la defcnsa contra los microbios agresores 
impone la destruccion eontinua de millones, de nuestras ore- . 
Bias eelulas (corpuseulos glandulares,, sanguineos, fagocitos, 
etcetera). Sin sentirlo, ni sospecharlo siquiera, devoram os 
nuestro propio cuerpo. 



Seereciones y oxcreciones representan, 
pues, algo asi eomo un fimebre vertulere de cadaveres; in-; 
numerables vidas inmoladas en arns del gran -fetiche, del 
in saciable autocrata cerebral, Nada, pues, parece mas nata- 
"ra'l que la muerte, puesto que nosotro.j mismos morimos infi 
nitas yeces. Y, sin embargo- 



La falacia antropoc^ntrica 



El hombre y la tenia, o el orgullo antropocentrico : El hom- 
bre. — Soy el objeto predileeto de la Creacion y el centro de 
cuanto existe. Para mi sustento y regalo fueron formados 
el vegetal y el animal. El cielo, insondable abismo sembrado 
dc nebulosas y estrellas centelieantes, fue fabricado para sa- 
ciar la sed de infinite de mi alma y rendir al sublime Arqui- 
tccto el culto que le es debido. 



Y el supremo Hacedor fue tan 
generaso que me otorgo imperio absolute sobre animales y 
plantas, desde el elefante al perro y desde el arbol al hongo. 
La tmnia solium. — Pareceme, querido huesped, que te des- 
vaneces un poco. Si te consideras rey de la Creacion, £que 
wire yo que me alimento de ti y mando en tus entranas? Te 
cuvaneces de ser centro de todo, pero yo soy centro de tu cen- 
tro. 



Alardeas de penetracion mtelectual, y ni slquiera sos- 
jic-chas que yo me alojo en tu euerpo y te exploto como la 
larva de mosca al muladar. Haces bien en ensalzar al Crea- 
tor, pero en mi boca se justiiica el elogio mejor que en la 
luya. Desbarras al afirmar que plantas y animates se han 
iuoducido para tu regalo : se han creado para el regalo de 
lodes. 



Y si yo me permitiera un rasgo de orgullo, diria que 
nacieron para que, por ministerio de tus jugos digestivos, se 
in .S proporeionara, no solo a mi, sino a la caterva innume- 
rable de microbios mtestinales, racion abundante, nutritiva y 
wiriada. Bien miradas las cosas, mi condicion es harto mas 
L'j;vidiable que la tuya: tu tra'bajas y te afanas para ganar 
el sustento, mientras que yo, sin ei menor esfuerzo, me nutro 
del quimo elaborado por tus glandulas digestivas. 



El priv ; T 

li'gio que tu persigues de yivir sin trabajar me lo ha acor- 

dado graeiosamente la Providencia desde hace millares de afios. 

tit liombre. — Ignoraba, en efecb, que existieras y fueras 

i-apaz de discurrir. Permiteme, sin embargo, afirmar que mi 



de^l^rr -100 " 033 / "/ 1 " 6110 ^-' l *° est °y acaso Prists 
de ^celulas ^rviosas .fundamentalist,, iguales a las tuyas, 
com. las similares, todavia mas complicadas, de mis parientes 
los asc&ndes y las sanffuijuelas? 



Y sii'iido un heeho demos- 
trado que la concentration y complit ucion del sistcma ner- 
vioso se ofrece en la escala animal como una serie ininte- 
rrumpida de gradaciones, jpor dond.. 1 eortarnos? iCuantas 
neuronas hay que atesorar para posutr alma y un poco de 
racionalidad? // 



iGuando un ser vivo empieza a tener alma? 
Santiago Ram6n y Cajal "Charlas de caf^" 



11 Esto sin contar con que nuestra apreciacion de lo impor- 
tante y de !o accesorio, de lo grande y de lo pequefio, 
asientase en un falso juicio, en un verdadero error antro- 
pomorfico. En la Naturaleza no hay superior ni inferior, ni 
cosas accesorias y principales. 



Estas jerarquias que nues- 
tro espfntu se complace en asignar a los fenfimenos natx, 
rales proceden de que. en lugar de considerar las cosas en 
fv en su interno encadenamiento. las miramos solamente 
en relacon alau^dadodjlacerjiue puedan proporc^- 
^^ErThaTa^^eTTtidT^dos los eslabones son 



i«malmente valiosos, porque todos resultan igualmente ne- 



cesarios. 



Santiago Ram6n y Cajal "Los tdnicos de la voluntad " 



Gomo era un hombre culto, se datoa perfectamente 
cuenta de cuando cala en la falacia ,antropom<5rfica. 



De^xprecio de los filosofos del tipo de Bergson: 



i / 

1 ' Lo mismo afirman muchos cientificos al discurrir sobre la 
vida. En vez de estudiar modesta y pacientemente el intrin- 
cadisimo mecanismo de la maquina organica y prescindir de 
hipotesis aventuradas y prematuras, se adelantan y excla- 
man, discurriendo a lo chincsco: 

— Esq es cosa del principio vital, que cada animal lleva 
dcntro — y se quedan tan satisfechos, como si, inventando 
una palabra, hubieran esclarecido el enigma de los enigmas, '' 



en 
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Ram6n y Cajal dejd de admirar a la cultura 
aleaana despues de la Primera Guerra Mondial. Como machos otros, 
se dio cuenta que los soldados alemanea se crefsn "superhombres" y 
que eran seguidores de Niezstche. Ramdn y Gajal siempre habia visto 
en Nietzsche un mere Justificador de las matanzas y las invasion 
que pudiera realizar Alemania en nombre de su "superioridad". Durante 
la Primer Guerra Mondial , Ram6n j Gajal perdi6 el contacto profesio- 
naloon muchos laboratories europeos. Tambien empezd a dudar del dar- 
winian que habia seguido entusiasticamente desde su juventud. 

Ramdn y Gajal escribid mucho acerca del comporta- 
miento del cerebro pero no tanto acerca de las manifestaciones externas 
de las enfermedades cerebrales y sus posibles significados. 

En la ataxia de Friedreich vemos que los pacientes 
sufren de asimetrfas en su cuerpo, de mmunidad reducida, diabetes 
mellitus,problemas de coraz6n y de la vista . En otras 

enfermedades cerebrales aparecen tambien estos sintomas unidOB 
a dxstintos grades de paralisis. ^Que" significan todas estas ma- 
mfestaciones externas del funcionamiento del cerebro cuando esta 
alterado ? 



Ataxia cle Friedreich 



S&ndromes cerebelosos hereditarios 

■ Sintirome cercbdoso autosomico reccsivo [varieriades) 



Ataxia de Friedreich 1 



C araclr list ica s/pa rH cula H dad es ' 



Smtowas trecuemes 

• Ataxia Jocamatriz y He las mitmbros avanracla 

• Edad de comienzo < 30 aftos 

• Ausenda de refiejas musculares en las piemas 

• Dernostracion electroti&iologJca de una neuropatfa 
sensiliva 



Smtomus vu/tautes 

• Dfsartna. afrofias-paresias de-los musculos distales 
faprCDG 50%j 

• Pre cave faprox. 50%) 

• Escoliosis 

■ Atrofia del n. dptico iaprox. 25%) 

• NisUigmos [aprox, 20%) 

• TraslojTios de ios movimientos ocu!ares(p, 136) 

• Traslomos auditivos (aprox. 10%) 

• Cardiomiopatia (aprox. 65%] 

• Diabetes melfiEus taprox. 10%) 



Eo'cos 3c1 mltA 



Ataxia con tafia de vita-: 
mini E (stiero: vftamina 
Etl cole^terinaAriglrce- 
ridosO i 

Abetalipoproteine-mia 2 



Comienzo en fa niftez o en fa adultez 

Ataxia loeomatriz 

Disartria 

Sfntumas similares a la ataxia de Friedreich 

Esieatorrea 

Srnlorhas similares a h ataxia de Friedreich 



9qii r 9 p23^pll frataxin 
Mutacion: nuNiento de 
repetidone? del trinucleoti- 
de] CAA (> 66 hasia 1.300} ' 



Bq13J-qi3/a-proteina 
transfer de tocoferol fTIPAg 



4q24/protefna transfer de j 
trigijceridbB 

11q22.3/fo5iaiidilino5itoi- ^ 
3'cinasa y rad3i 




Pie cavo con los dedos en garra 
Ataxia de Friedreich 



Ataxia teleangiectasies; 



* La ataxfa aparece ai aprenrJer a caminar 

* Coreoatetosis 

* Trastornos de la movilidad ocular 

* telangiectasias ocuJoeutarseas , . . . . 
- Officii Inmunilario rsusceptihilidad a las mteocionffl) 

* Aumento del riesgn de pactecer tumores mahgnos 

* Aumentq de a fetoproteina en suero 





Cardicmiopaiia, ECG 

(alteration de la repolarization, 

tipo izquierdoj 



Traslcrno — . 
del sentido de : ' 
posicjon, ataxia 
por lesion de los 
cordones 
posteriores 



Ataxia por 

lesion de las 
vtas espino- 
cerebelosas 
{lractas 
espino- 
cerebefcsos 
posterior 
y anterior) 



Paresfas por 

lesion de Javfa 

, \ piramidal {tracEo 

\\ cortfcoespinaf 

\\ rateral) 




Degeneration de la 
medula espinal 



eleangiectasias oculares 



Se ha dicho que el decrepito retorna a Ja infancla. Acaso 
fuera mas cierto afirmar que retrograda a la iase ancestral 
del gusano. 



Los sentidos fall an al anciano porque ya no hay nada que pensar 
en su cerebro , 

Eeparamos en que precisamente los sentidos primeramente 
apareeidos en la serie filogenica: el gusto, el taeto y el olfato, 
son los linicos que se eonservan en la extrema senectud. El 
oido y la vista, es deeir, los sentidos de lujo, los exquisita- 
mente representatives, se deterioran o anulan, reduciendonca 
al humillante estado de larvas sin mafiana. 



que acopiar nuevas y bellas sensaciones, si no queda 
o de construir con eilas ningun alcazar inteleetual? " 



ii'ara 
ya tiempo de construir con 




// 



El genio cientifico completo ha de reunir en si tres perso- 

r-alidades liarto deseraej antes: la del minero infatigable y 

paciente que arranca la hulla de~Ibs filones profundos; la del 

_quimico practice, que aprovecha ingeniosamente el material 

bruto para fabricar csplendidos colores de anilina, y, en fin, 



El cientifico debe saber aprovechar sus descubrimientos 

lint'ar los e pi 3 odios_ herweos de la luc resultados ,, 

Lpiritu y 1. catena el alcance teo,^ ^.^ ^ 
en fin, sus venta]as en pro asx 
la vida. // 



Diversos naturalistas, singularmente Deperet (1), han he- 
cho notar que la desaparicion .rapida de los grandes reptiles 
y batracios de la era secundaria, y de los colosales mamiferos 
de la terciaria, se debio principalmente a su progresivo au- 
mento de corpulencia. 



Es indudable que en estos titanes del 
mundo zoologico se produjo, conforme acreditan sus sendos 
esqueletos, extrafia inarmonia o defecto de correlacion orga- 
nica: los miisculos, las patas, la cola, el hocico, los colmillos, 
etcetera, crecieron enormemente, convidando a los organis- 
mos inferiores. 



siempre avizores de los descuidos de la alta 
vida, con extensisimas superficies de ataque; mientras que el 
ccrebro, eentro supremo de unificaeion y defensa individual, 
achicose extraordinariamente. 

Tal ocurre, y ha ocurrido siempre, con los grandes Impe- 



El tamaiio de los seres vivos j de los imperios otostaeuliza su supervi- 
vencia y su defen- . 

nos. Caen y se desagregan siempre, no solo por estar mal 

j i gobernados, sino tambien por alcanzar excesiva magnitud. 

0S Asi se derrumbo el formidable Imperio romano. Destruido el 

Senado, poderoso cerebro de la Eepublica hasta la muerte de 

IfllCrODlOS » Cesar, y reducido por emperadores absolutos, frecuentemente 

odiosos o imbeciles, a exigua e inconsciento medula espinal, 
se derrumbo en cuanto fue simultaneamente atacado por di- 
versos puntos de sus dilatadas e indefensas fronteras . 



. Asi 
ha caldo Busia, devorada por microbios interiores y exterio- 
res; asi ha quedado postrada y disgregada Austria-Hungria, 
no obstante sus esfuerzos heroicos por organizar un eentro 
rector y administrative admirablemente adecuado a la exten- 
sion del territorio. 



Asi se descompondran, al fin, la China y 
hasta los Estados Unidos, una vez saeiada su ambicion im- 
perialista con la explotacion y dominio de Iberoamerica (1). 
De donde se infiere que solo ofrecen garantia de relativa es- 
tabilidad las modestas nacionalidades ajenas al peligroso im- 
perialismo, y en donde un Gobiemo sensato y nada ambicioso 
guarda proporcion con el organismo gobernable. 



, , La pequenez 

ojstrae o_ atenua el ansia de dominio, como la exiguidad de 
las especies zoologkas actuales previene los peligros de extin- 
cion, fatales a los monstruosos vertebrados de la cpoca se- 
cundaria. // 



Teorfa del Mai 



" Discurren muy sutilmente filosofos y teologos sobre el ori- 
gen del mal, Sin remontar el vuelo a las regiones metafisicas, 
ni desvolarnos intentando coneertar antinomias, parecenos in- 
discutible que la causa proxima del mal e s la necesidad inexo- 
rable de nutrir y ex altar nuestra vida a expensas de otras 
vidas alias o bajas. 



En este mundo, todos los seres incarren en el mal al buscar ali- 
ment o y al promo c i onars_e , 




Kinase que el Principio modelador del 
mundo organic, decidido a sacar la celnla del callejon sin 
ealida de ia pla'nta, abriendo con ello deslumbradoras perspec- 
tives al progreso, ordeno al primer protoplasms animal la ley 
cruel de sacrificar al vegetal; por donde el mal re sulta con- 
secue ncia meltittable do la evolution. Si'gruo despues la in- - 
molaeion del animal por el animal y la del hombre por el 
hombre. '/ 

Deade los principles, todos los seres coneten mal porque crecen, 
sobreriYen o evolucionan contra otros seres que comen o matan. 




Rasg-o caracteristico de la vejez es el pensar que con nues- 
tra ruma debe precisamonte coincidir la del Unive rso. El ' 
laudator temporis acti de Horacio es mero smtoma dePpro- 
gresivo apagamiento sensorial, Diriase que al traves de la 
jjicipiente catarata se nil se entenebrecen el mundo fisico y 



moral. 



El anciano quiere que el mundo se acabe cuando 41 muera. Ca;jal llama 
a esta deformidad una "catarata cerebral" que ciega su moralidad. 

Queda, sin embargo, nn poderoso resplandor interior; 
pero este ilumina casi exolusivamente recuerdos asociadoa al 
triunfo preterit o de nuestros sentidos y a las arrogancias y 
proezas de nuestra juventud. En esto como en otras cosas la 
Naturaleza muestrase piadosa. 

El anciano solamente posee dos tesoros' su juventud recordada y 
sus sentidos agudos de otras 6pocas tambi^n recordados. 



Llegada 3a cumbre glacial de la vejez, se cae en la cuenta 
de que hemos vivido muchas existencias sucesivas, enhebra- 
das por el hilo luminoso de la memoria conseiente. A seme- 
janza de los yacimientos de las cuevas prehistoricas, nuestra 
rnemuria contiene varios estratos caracterizados por reliquias 
de tribus humanas sucesivamente dosapareeidas. 

Teoria de los estratos en la memoria, provenientes de gpocas pasa- 
das de la misma vida o de atavismos aeuaul ados. 

El anciano 
discrete debe mirar con lastima a sua rudos predecesores de 
la eaverna cerebral y declararse insolidario de sus acciones 
y pensamientos. Serial inequivoca de senil degeneracion o de 
necedad obcecada constituye la tendencia irresistibl e a defen- 
der a ultranza los sucesivos avatares teoricos d e nuestra ima- 
ginacion eonstructiva. jr/ 




Fibras arqueadas fc . 

£»* aSOdaCi0n I fongiSlna! superior 



r ''lf5 



Rodiila- 

delcuerpa -^m^t. 



-Cingulo 



i, 'j^^-p-yniii' - !l *ffl*k 



Tronco -^-^- ' ' ' , L,: ' \ 

delcuerpo * ■., ""■.,_'_,-" .', . T{ ~ 
calioso 

Roriele - : -- "ifj ^ * ' \ ' '■ • Rl« — Fascicule 

"-Forceps Fasciculo- ~\~ longitudinal 



delcuerpo % >/ —Forceps Fasciculo- — *». H i.u» 

calioso mayor uncinado 



Fibras comisurales 

(cuerpc calioso) 



Fascicuio frontooccipital inferior 
Fibras dc asociacion 



if 



El cerebro humano representa un mundo donde figuran 
algunos continentes explorados y vastas tierras ignotas. El 
hombre rudo y lego se ignora del todo, y ni sospecha siquiera 
eus riquezas pptenciales. En cambio, el hombre eultivado tra- 



ta de explorarse, y consigue al fin descubrir algtmos tesoros 
ocultos. Pocos, empero, han Uegado a fuerza de atencion re- 
flexiva y de esfuerzo interior a apurar la geografia de su 
mente. 



La exploraci6n de la mente humana camina juntamente con la actividad 
cerebral y ff sica del individuo , 






Progreso y actividad andan siempre parejos. Los poten- 
tados que educan a sus liijos en los vicios elegantes, o en las 
suavidades del dulce far nientc, trabajan inconscientes por 
la degeneracion de su raza. 



AI modo de los monstruosos rep- 
tiles de la epoca secundaria, la descendencia de los millona- 
rios esta destinada a tener por cerebro una simple y mengua- 
da prolongacion de la rnedula espinal, a menos que la esposa 
no aporte la compensacion mentar~m"dispensable. El ocio, to- 
lerado crimmalmente por el Estado, suele sufrir sancion irr e- 
misible en la Naturaleza. 'V 



Capas del 
isocortex 



. ' -'' 'I-''') 



-Surco central 



I (capa molecular) •JS'O^ 



(capa granular 
^externa) 
III (capa pira- 
midal media) 



■46 ^ \ 

10 ■■ \ n i 

(capa de - 2 /v 1 44 

neuronas pira- -.jq 

':'■ -i: f; ■; .'"y.J midafes grandes) '■ ,> *- ' 



?■- %ti \-\ lv (capa gra- 
iA-i-J •i:?'-,.r> 1 ij nular interna) 

' '): 1 ., f , nei 




Surco lateral - 

"f'l'%\ : i\ VI (capa de 

*J ■', " if- ' ' I', nauronas pollmorias) 3S de Br ° dm a>™ (vista lateral) 

■'&.£ •■''■'■ ! f'. ; l 

■\ : .<:-.-<y;.y.-:.- :.\ 



// 



f Per igaorante y limitada que sea una P-gg^ *£ 

5 W^SBBESSmrog^^Ji vulgaie8 

dibuja un busto original. Sin duda qu e ^ ^ 

se encuentran relatives paralehsmos, pnu 
existencias movidas y dramaticas. 



, Sintamos or gull o al pen- 
sar que nuestra trayectoria individual, al modo de la de los 
astros, sigue en el espacio y en el tiempo un camin o oue nin- 
gun otro ser recorrera estrictamente^Pero de esto dejamos 
apuntado algo en capitulos anteriores. •'/ 




Cada ser vivo es dnico 



* . . i elhorntoe.dyjlizado ,es el reWltado de 
tres factores: la fv*"™ eacec-ifi^ cerebral, obra de la onto- 

currieron los dias decisivo^TsTj^nTudTYac-aso A primer 
factor sea el mas decisive. 



Repitamos una vez 
,nas : cada ser hirmano es una imm creacion, modificada y 
orientada por el ambiente espiritual. >' 



»/ 



Schopenhauer fue un precursor de los modernos eugenistas. 
En su afan de mejorar J a faza humana, propuso medidas tan 
radicales y expeditivas como la castracion de idiotas y crimi- 
nales — amen de la pena de muerte — y cl encierro a perpetui- 
dad en conventos ad hoc de histericas y de bobas. 



Cada ser Tivo es litiico^ 



Olvido el filosofo de Danteig que el hi jo representa un ser 
nuevo, no siempre semej.-.nfe a sus progenitorcs, y que ta l en- 
tos y hasta genios watgea diariamente de padres necios, vul- 
gar es o medicares. // 




ix*<3UB y, por tanto Z S T' ™ , C ° ant ° ^tituyen 



Contra las ciudades, log lagares donde se acumula lo peor del mundo, 



^TJ" ha P ° dk, ° aflrmal " q^ lamoralidaddeuna^ud'ad 
csta en razon inversa del numeFo de sus habitants. 7} 



Difieil es el arte de tratar a Jos hombres. El homo sapiens 
— vartios al decir — es un mamifero salvaje, cruel y egois ta; 
tiene, empero, algunos Duenos momentos en" que ' se olvlaa" 
de si mismo, Aprovechemoslos para domarle. instruirle y per- 
suadirle. S? 



Paradojas del ceretiro: el homttre a veces se olvida de si mismo 
y es entonces ouando puede ser educado <, 



«Si tuvieramos espacio suficiente, facil nos seria 
demostrar cuan raramente aparecleron en nuestra 
historia esos genios que Emerson designa ^Hom- 
bres representatives*, y que yo llamaria «Hombres- 
de la especie», porque Iimpios de bajos egoism os, 
a la especie se dan y por ella pereeen. // 



La religidn de la eiencia exige renuncia al egoismo y al orgullo. 




Precisamente el fndice de las altas mentalidades es su ca- 
pacidad ext raordmaria do trabajo. Ademas. no hay placer 
comparable al de sentir el alcance de la propia fuerza y de 
su seflorio sobre ias cosas y los hombres. 



La sensaci<5n de poder del eientlfico : por sentir su fuerza y por 
dominar el mundo , 



Se nos habla a mernido de hombres de gran ingenio que 
adolecen del defecto de ser holgasanes incorregibles. jAh, si 
ellos se dignaran trabajar!... 

Me ocurre una duda. £ Puede existir un espfritu rebosante 
de aptitudes superiores y entregado sistematicamente a la 
inercia? iSe coneibe un Hercules que rehuse ejercitar. siquie- 
ra sea por higiene, la potencia de sus musculos? ty 



* 12. Y por si el supremo Hacedor Jia forjado la vida como 
. un ensayo n eshrgn, precursor de mas serias y sublimes em- 
presas ultraterrenas, riete, como el ironico Luciano, de las 
mcongruencias, contradicciones y absurdos de iilosofos, po- 
hticos y poetas. De acuerdo con el gran Humorista que noa 
creo, tomalo todo a broma, porque solo la alegria es garantia 
de salud y long-evidad. // 



Santiago Ram6n y Cajal "Charlas de caf£ 




For fortuna, existcn consoladoras excepciones; y yn podria 
citar hasta dos docenas de artistas y literates que sr sienten 
felices al encomiar a sus congencres, aunque no perimezcan 
a la misma promocion y cofradia. 



La existencia de hcrabres "bondadosos es una permanencia de la Sdad de 
Oro perdida. 

Son venerables ivliqmas 
Ae la edad de oro, conservadas como arquetipos dt lo que 
nuestra especie habria podido ser si el diablo, a hurudillas 
de Dios, no hubiera puesto sus garras en el barro humane " 



Todos conocemos personas tan candorosas, tan ang-elicales 
que por no tener dobleces no los tieiien ni en e l cerebro. Con 
todo, cstos dechados de bondad y sumision, verdaderbs leien- 
cefalos de la fauna politica, Ilegan a direetores generates y 
hasta a ministros. ; Son tan fieles, tan serviciales y tan bue- 
nos! ;Cdmo negarles nada!... it 



H 

Ya notn el agudo Gracian «que Jos campos aridos y enjulos 
crian talentos de condicion seca y gravcdad inelancolica, y 
|' las regioncs prosperas ingenios lozanos y vigorososs. 




El que 
viva rod eado de estepas tiene mucho adelarrtado para formar- 
se im cerebro estepario. Si la higiene del desarrollo inte- 
lectual no fuera un mito, todo niilo bien constituido debia 
criarse junto a la costa, correteando por la tierra verde y 
arrullado par cl mar. 



Los ninos necesitan una riqueza de sensaciones pero solamente los ninos 
ricos pueden permitirselo. 

Porque alii, sobre todo, la rliversidad 
ina.>/.jtable de impvcsiones es poderosa a crear (salvando, na- 
tm-ulmcnte, la capacidad heredada) sisternas complicados de 
ideas y asociaciones. Bias este modo de crianza solo esta al 
alcajfica. de Jos ricos. 



Si para los juicios de contenido ideal son reeusables los 
sandios y cortos de alcances, para los de contenido etico son, 
a tiienudo, reactivos de exquisita sensibilidad. No sabran ra- 
zonar sus afirmaciones; pero, en eambio, olfatean admira- 
Memente al vividor, al can alia y alfarsaiite. 



Los orates raantienen la capacidad cerebral de descubrir a los farsan- 
tes e incluso la tienen mas desarrollada que los dera&s nombres. 



Xarla se nos resiste mas que la confesion de haber dado 
a Iuz una dactrina falsa o un hijo bobo. En cuarenta afioa 
dc prol'esor no he topado todavia con un padre suflciente- 
mente desapasionado para decirme: «Soy un zote, y mi hijo 
ha heredado mi estulticia, agravada quiza con la de su 
i inadre.» // 



Paradojas del cerebro: no es capaz de reconocer el error de una obra 
suya. 



& LA SEGUNDA PERSONALIDAD DEL HOMERS 



Capsula interna 



-Ventricuro lateral 



Capsula externa I \ (as,a frcmal) 



Capsula—. 
extrema \ U 

Claustro 
insula- . 






Nucleos 
del [alamo 



... 



Ahora bien, lo sucedido en los ensuefios ocurre 
tambien en la vigilia, solo en esta el sentido critico 
vive alerta, y ademas ningun territorio cerebral 
duerme p6r completo: las celulas inactivas callan 
inhibidas por la conciencia, pero estan siempre 11s- 
tas para entrar en accion a la menor insinuacion 
del sujeto. 



fculo 1L I rihuh 



:1 MtJc!eo 
fi ? caudado 



Ventrfculo 

lateral 

(asta occipital) 



Opercufo 
Lcbulo frontal 
occipital 



Estructuras subccrljcate 
(a la izquierda: vista horizontal: 



Semejante silencio de las celulas ocio- 
sas dura solamente lo que el trabajo de las obre- 
ras ■ es decir, que durante el descanso, reparadas 
ya las fuerzas mentales, las ideas, los sentimientoS 
y eraociones postergados, entrar en turno, indem- 
nizandose del esteril reposo ; 



For su 



invest igaci6n en las neuronas, Ramon y Cajal llega a su teorla 



de la necesidad 



de mantener al cerebro entrenado. 

entonces, la segunda 
personalidad del hombre aparece ; el poeta latente 
en el hombre de ciencia surge coloreando y embe- 
Ueeiendo la retorta y el microscopio ; el dramaturgo 
arroja el coturno tragico y viste por algunas horas 
el traje de arlequin y de gracioso. Heraclito se 
convierte en Democrito ; al hombre maquina, al ga- 



Cuerpo calloso {tronco} 
Ventriculo lateral _. r Capsula interna 



- Claustro 
% ' , insula 




cerebral 

ventricuio 

Nucleorojo — ' i/^Sk^f 
Sustancra negra-yfjudeo caudado 

Giro dentado 

a la derecha: vista coronal) 



leote sombrio que se f atiga y gruhe, sueede el hom- 
bre verdad que explaya libremente todas las com- 
primidas actividades de su espiritu, y que siente 
en su corazon, la grande, la renovadora, la mtensa 
alegria de vivir. 



El cultivo de esa segunda personalidad, comple- 
mentaria y armonica de la otra, no nos lo impide 
la naturaleza por mero capricho, ni siquiora con 
el piadoso designio de reconfortar el aflimo para 
la dura tarea del dia siguiente. Sus miras en esto 
como en todo, son eseneialmente utilitarins . 6r- 
gano que cae en desuso, es organo que mu'ere. ~ 



S. Ram<5n y Cajal 
"Psic ologfa de los 
artist as" 



Y la batalla de la vida, a la postre, y Iras de 
largo luchar, no la gana quien atrofia la mitad de 
un cerebro en benefieio de la otra mitad, sino aquel 
que desarrollando predilectamente los territorios 
nerviosos, consagrados a la actividad proJ'osional 
preferente, sabe conservar todas sus fiierzas men- 
tales para desplegarlas por entero en el momento 
estrategico decisive 



A la segunda pregunta «£por que el pueblo am 
claluz cuando habla rie y cuanto canta llora ?» pue- 
den aplicarse tambien las precedentes ideas. // 



♦ 



Ala 



manera del rayo, que al nacer rasga la mi be de 



donde brota, atronando al mismo tiempo los espa- 
cios, asi el pensaraiento Mere tambien el eerabro, 
sacudiendo violenta y dolorosamente sus c&uias, 
que solo piden, como remedio a sus herida:-, sue- 
nos sin pesadillas, distracciones sin emocion. 



^Como se explican todos estos becbos? Sin pre- 
tensiones de acertar, y menos aun de agolar ios 
diversos aspectos del probiema, nosotros crcemos 
que el fenomeno en cuestion obedece a dos condi- 
eiones: a la sens ation de fatiga cerebral que nos 
obliga conTihuamente'a cambiar de postura men- 
tal 



y a la neeesidad organica de poner en acti- 
vidad los barbechos o provincias cerebrales ocio- 



sas, neeesidad establecida muy sabiamente pof la 
naturaleza, con la mira de impedir el olvido y ani- 
quilamiento por desuso, de aquellas ideas, senti- 
mientos y aptitudes psiauicas 



que, no por carecer 
de urgencia funcional y de frecuente empleo, de- 
jan de representar, llegada la ocasion, importan- 
tisimos elementos de defensa y de prosperidad del 
individuo y de la especie. O 



Santiago Ram6n y Cajal "La psicologla de los artistas" 




^iQuien sabe -^pense— si las bi- 
potesis ilogicas no son comparable* a esos organos ru- 
S^ntartT. y en vias de desapa.icion que desempena- 
ron, sin embargo, tin dia provechosas y ^cenoen 
tales funciones en la economia de los <**%*?£<*? 
relacion .1 porvenir, prenado de esiupendos descubr - 
mientos y de inesperadas rectifies .dtate 
actual es todavia un nino ingenuo para qmen.sLSIL- 
suefi o cpngtituye alirnento indispensab le. // 



Santiago Ram6n y Cajal "El^es imista corregido' 




Posibles eAplicaciones a la exi 
sioso. 



stencia del pensamiento il6gico y fanta- 



*„ nrs+4 « Q fiqfppho con su inmortalidad unida 
El cerebro humano solaraenxe esta satisiecno 

„«« i miP hs uercibido durante muchos aflos. 
a su cuerpo con el que na P^^ 01 ^ 



4> 



De todas ias inmortalidades prometidas, la dc las ideas 
(el consuelo de los sabios), la del espiritu (consuelo de los 
filosofos), /-' del cuerpo y del alma (consuelo del cristiano) y 
la del nirvana (consuelo de budisias y de te6sofos), solo la 
inmortalidad integral, es derir.Ja T>ersistencia del alma y del 
cuerpo, nos saiisfac* " 1 -™amente. 



porque es la unica que salva 
la personal idad. esto es, la rsconstruceion especffica _d£ cere- 
bro individual ran sras miserias y limitaciones, jnntamente 
' con la memoria* de miestros tritmfos, amores y fracasos. '/ 



Igualmente irrisorio aparece este 
otro«progreso»,nuestro antepasado cavernieola ex- 
poliaba y asesinaba franca y sinceramente, sin ator- 
mentar a sus victimas con ninguna teoria antro- 
pologica ; 



hoy los agresores, cuando son fuertes, 
escriben libros eruditos, repletos de alta filosof ta, 
no solo para cohonestar sus atropellos e iniqunla- 
des, sino par a presentarse ante el mundo como una 
raza superior a la qu e todo esta perm itido. 

Contra Niezstche 



EI vencedor debera incuestionablemento sus exi- 
tos a su poderio industrial y militar, a la cxcelen- 
cia de la tecnica en sus aplieaciones al arte de la 
guerra, a la superioridad de su organization poli- 
tica y administrative. 



Por eonsiguiente, y a menos 
de quedar literalmente aniquilado un grupo de 
naciones beligerantes (hipotesis sumamcnte im- 
probable), los pueblos vencidos se entregnran in- 
mediatamente a la imitacidn concienzudu de los 
metodos del afortunado conquistador. 



Uoloroso es confesar que hemos puesto dema- 
siada conf ianza en la eficaciaeducadora de la reli- 
gion, de la moral y del arte. Nuestra tan encarecida 
cultura se ha constituido por acumulacion coor- 
*-denada de nociones relativas al mundo. Ella nos 
permite actuar sobre el. no sobre nosotros mismos. 



Es que por desgracia — permitaseme un poco de 
pedantismo — ninguna de las adaptaciones cul- 

turales y sociales del hombre se ha trasmitido to- 
clavia a las celulas" germinales, como diria Weis- 
nmn, y adquirido, por tanto, caracter hereditario. 

El cerebro no conserva los caracteres adquiridos 



EI sombrio y tragico «yo» que llevamos incrus- 
tado en el cerebro parece intangible y hermetico. 



Nadie ha lograd o suprimir o corregir una de esas 
celulas nerviosas portadoras de instintos crueles, 
legado de la mas remota animalidad y creados du^ 
rante periodos geologicos de duro batallar contra 
la vida ajena. 



Dese el Neolitico nada ha mejorado en nuestro cerebro, 



Fundome en este hechp biologico desconsolador: 
d esesperante resistencia evolutiva del cerebro. A 
despecho de la Influencia educadora de la filosof ia 
del derecho y del arte ; a pesar de las maravillosas 
conquistas de la ciencia y de la teenida, 



- * t nuestras 
celulas nerviosas continuan reaccionando casi lo 
mismo que en la epoca neolitica: igual tendencia 
irresistible hacia el robo en cuadrilla, la misma 
aficioh al vaho de sangre ajena, identica aversion 
hacia Ios pueblos que hablan otra lengua o habi- 
tan del otro lado de un rio o de una cordillera. 



Solo nos 
superaran en una cosa: a fuerza de pragresos.fi- 
sioiogicos y psieologicos i legaran quiza a averiguar 
como y por que son crueles y malvaclos : 



Consolemonos, pues, pensando que por imposicion 
fatal de la inercia nerviosa, nuestros descendien- 
tes seran tan perversos como nosotros. 



La cu.ltu.ra alemana 
tampoco sirve para 
curar a los alemanes 
de sus defectos. 



* i *, pero con 
toda su admirable ciencia, continuaran tambien ■ 
sujetos al susodicho ritmo baiiandose, por tanto, 
en sangre caliente y aspirando el olor de la polvora 
cada veinte o treinta anos. /f 

al "La psicologia de los artistas" 



Sayntiago Ramon y Gaj 



# Se ha dicho de Carloroagno «que fue el umco hombre 
crrande que fue grande hombre*. Aunque se dan ^cepciones, 
for lo regular e! animal humane, al modo del vegetal, job 
da frutos exquisites y bcllas fl»~« mando nude pequena Q 
mediana talla" Los coloso.s del bosque s61o son buenos para 
palos de navio"o vigas de construction. 



S ospee b a S de 4 ue on oere.ro .is peoueBo pero *. dense lle g ara en el 



future . 



Un cerebro resnmicto 
y de fina estructura pared- funcionar meior que un cerebro 
voluminoso y de basta y burda organizaeion. 

A este respecto import a recordar que el hombre primitive 

tipo de Ncardenthal, de Moustier, etc.— poseia una capa- 

cidad craneana superior u la del europco actual. ;. AcabarS 
algun dia el hombre de raza blanca, al modo de los insectos, 
a fuerza de automatizar sus reacciones por influjo creciente 



lie do de que la vida 



mediocre en el Estado del Eienestar perjudique 



la "evoluci 6n" 
del ceretro 

human o . 



capasidad? No parece probable. 



Se ha dicho mil veces que una cosa es disponer do un buen 
entendimiento y otra, muy ^^'"tP. ariiestrarlo v adaptation 
estri eta mente a la realidad._ 

— gi no temiera abusar dclos similes, de buen grado compa- 1 
raria el encefalo a una asamblea Jegislativa, en la cual cada 
diputado, es decir, cada celula o grupo de celulas nervwsas,;} 
corresponde a un distrito de Cosmos. 



eomparaelon de un fenomeno humane oomo el Parlanento 



Una vez mas, 

con un fen6meno "biol6gico . ^ ^ cabcz;is him 

construidas y administra das, ^StTJ^^fSSJ] 
intereses del distrito 



Y al contrario, a semejanza dejos 



far 



lamentos c. nrromnidos y amafiados, en las cabezas defectuosas 
~o mal educadas, los reprwentantes o neuronos vienen a ser 
diputados cuneros, desconocedorea de la circunscripcinn que; 
simbolizan, sin mas ciencia politica y social que la dtttifl 
por el santon (entienda.se cacique o Jefe de pandilla), pf 
obra y gracia del cual recibieron la gratuita HiTCstidara par 
lamcntaria. // 



i - 1. la necesiciad organica d e cultivar los barbechoa 
o provincias ccrebrales onosas, necesidad sabiamente creada 
por la Naturaleza con la mira de impedir el olvido y consi- 
guiente abolicion, por desuso, de aquellas aptitudes mentales, 
ideas y sentimientos que no por carecer d e urgencia funcional 
.y de frecuente empleq dejan de constitute, llegada la ocasion, 
importantisimos reeursos de defensa v prosperidad del indi- 
viduo y de la especie.» 



... Y el gran resorte del anti-yo consiste en 
la necesidad, imperiosamente sentida por toda persona sujeta 
a la deformante tirania profesional, de poner en accion los 
distritos ccrebrales inactivos, De donde se infiere qu e las ideaa 
y sentimientos, como la vida misma, Iuchan desespe radamen- 
te contra la muerte. Sofia mos, pues, durmiendo, hablando o 
escribiendo, porque ninguna de nuestras imagenes mentales 
conscientes o ineonsciente s se resigna a m orir, ni siquiera a 
vogetar postergada. 

Lucha por la supervivencia tambien en las ideas en el cerebro y en 
los recuerdos, lucha por la supervivencia de partes del cerebro en 
desuso. Es la aplicacidn del darwinismo a la neurologfa. 

Nuchas veces he pensado si el mal no estd puesto en el 
Universe como _u n. tenia do 1 rabajo y u n incentivo a nuestra 
curiosidad. '/ 

El mal como estimulo para que las partes del cerebro menos activas 
no se atrofien. 



Mala seiial es que el anciano, imitando al viejo Nestor, en- 
salce reiteradamente sus gloriosas hazanas. Ello demuestra 
quo nadie las rememora ni estima. Seamos indulgentes por 
61 • a l olvidarlas, hemos cometido grave injustieia. 

Cajal intenta comprender por que" el cerebro puede vivir todavfa 
machos anos mas pero el resto del cuerpo se va muriendo, por partes. 

Y a proposito de este abandono del cerebro por las celulas 
racnos nobles, haremos notar que casi todos los achaques y 
tristezas de la vejez dimanan de que el organismo no nruere 
de una vez, a semejanza de lo ocurrido con muchos inseetos, 
agotados plenamente por los tragicos sacrificios de la mater- 
nidad, sino sucesivamente, por parcelas. 



Al modo del hombre 
centenario, el encefalo senil sufre la tortara de enterrar a 
todos sus amigos, deudos y servidores coetaneos. ;Que se 
gana con que la corteza cerebral este construida para durar 
ciento cincuenta o doscientos aiios, si la mayoria de los 6r- 
ganos encargados de nutrirla y servirla flaquean a los setenta? // 



W La complejidad del organismo nos ha proporeionado vida 
noble y rica en sensaciones y pL-risamientos, pero nos ha traf- 
do, por compensacion, fragilidad organica desconsoladora. 
Vivimos constantemente amenazados por la catastrofe. ^Quicn 
desde la cincuentena no ha sentido reehinar dolorosamente 
algiin rodaje importante de su maquina? 

Guanto mas rico es el cerebro, m£s frdgil es el cuerpo, 



Mucho temo que, 
merced a este creciente intrincamiento, exagerado todavia por 
las exigencias progresivas de !a vida civilizada, se acoi'te la du- 
racion de la raza humana, y que los seres de organization 
sencilla que la precedieron stan los encargados de celebrar 
sus funerales. 



Para los desesperados propone Thomson esta expeditiva 
receta: «Ci)nsolemonos, porque el dolor acabara cuando no- 
sotros qin.'?amos.» He aqui un pensamiento morboso que es 
precise desechar. • 

El joven desesperado debe detenerse en la fatal pendiente. 
Al morir mueren con el millones de seres inocentes. 



Contra el su.icid.io. 



Prescin- 
diendo de que con ello cierra el paso a serie inacabable de 
Sles dcscendienteg , i'que derecho "tiene para eondenar J 
SJ n r,,natura - a -sus propias.celula g, en cada nna de las 
cuales arde quiza un^chispa de conciencia.' 



En el anciano, el suicidio, mas excusable, constituye im- 
perdonable ingratitud... Acelerar violentamente el fin de la 
colmena organica es como inm olar al noble caballo que nos 
salvo heroic am ente en riguro'sos trances y que precisamente 
por eso vegeta ahora debil, postrado y doliente. 



En sun, a: respetemos el augusto misterio de la vida, el 
bien supruno que solo r^mns en efimero usufruct^ Mien- 
E d ca -alio aliente, dejemosle vivir. Y asxstamos serenes 
a nu stra |>ropia agonia, como nuestros padres asistaeron a 
L suy* Aca^ sea fl postrer pensamiento el mas lummoso y 
noble SBTgido en nuestra mente. 



Santiago Ram6n y Cajal "Charlas de cafe*" 



de Jos pueblos ^^ y deJ «ngrandecf m ;«mt o 

El cerebro y sus paradojas: es incapaz d.e autoconocerse en tanto que 
individuo j ademas necesita mentiras temporales para poder vivir 

, fistos decaen y se .lesintegran a menudo por 
"tranquiloj OtSHKIrge en mantener anejas ficckmes politicas, euando, mo- 
dificadas laa circunstancias, se impone ei empleo de otro.v 
SOn los errores pragmaticos, — — 

"errores utiles" de cada Spoca. 



Se ha insistido mucho por antiguos y modernos acerca de 
la conocida inscripcion del templo de Delfos: Conocete a ti 
iMsmo. 

Precisamente, una de las indiscutibles exeelencias de nues- 
fcra constituelon cerebral consiste en la imposibilidad de auto- 
conocernos. Ya lo expresa graficamente el dichete popular: 
;«Nada hay inejor repartido que la inteligencia, puesto que 
todos estamos satisfechos con la propia.s> // 



Santiago Ramon y Cajal "Charlas de cafe" 




Areas funcionales de 
la corteza cerebral 
(determinadas por mediae n 
del flujo sanguineo regional} 



Psrcepcidn {visual, 
acusiica, oliatoria, taciil) 



Vias 




Doininancia de los hemislerios 



* EL HOMERE PRIMITIVO ERA CGMPLETO 

Por si no nos hemes explieado bien entraremos 
aqui en algunos desarrollos. La naturakza, _al_ 
otorgarnos ideas que han sido fijadas y mejora- 
das por la adaptacion y el progreso, no ha pro- 
cedido eaprichosamente ; nos las ha dado porque 
son utiles, cuando no absolutamente necesarias, a 
la conservacion de la vida. 



La inutil o perjudicial, 
cuando aparece en un organismo, vive poco. EI 



hombre primitivo era complete, aunque sencillo, 
porque ejercitaba por igual todas sus potencias; 
pero el hombre modcrno empequefiecido y polari- 
zado por la division del trabajo , solo cultiva inten- _ 
samente una de sus actividades, la correspondiente 
al oficio o destino social desempefiado. 

La lucha por la supervivencia de las ideas en el cerebro, 

Por lo cual 
las celulas cerebrales en barbecho, es decir, las 
encargadas de funciones no aprovechadas en el 
diario trabajo, en cuanto Ilega la ocasidn del asue- 
to general, recuerdan al yo su derecho a la vida 
y demandan a gritos su turno en el banquets : 



menudo, sin esperar la venia del sensorio, atraen. 
hacia si solapadamente la sangre, y, pasando de. 
la potencia al aeto, generan representaciones bri- 
Hantes y conscientes que la imaginacion combina 
en vistosas y sorprendentes construcciones . 



. Y cuan- 
do este tejer y destejer de la mente, la tension de la 
vida nerviosa llega al summura, la corriente de las 
ideas, moldeandose en simbolos, se exterioriza, ora 
por la lengua y el gesto, ora por la p'luma y el lapiz. 



Analizados 
cuidadosamente ios ensuenos, se vera que repro- 
ducer! a menudo escenas de la ninez o de la juven- 
tnd r aras veces recordadas, o imagnes frasrmefi- 
tarias capric hosas y absurdamente combinadas y 
cuyos eJementos o residuos sensoriales, no alcari- 
zaron hace tiempo su reviviscencia plena, ni entra- 
ron por consiguiente en e3 campo de la conciencia. 



En nuestros experimentos de hipnotismo, hemes 
observado con frecuencia que las ideas suprrmi- 
das por sugestion, reaparecen tenazmente en los 
ensuenos espontaneos, provocando a veces veraa- 
deras obsesiones. 



Teoria de los su.enos< 



Deducese de esto, que cuando 
dormimos no descansa el sujeto por entero, sino 
aquella parte del cerebro que se fatigo durante el 
Sabajo de la vigilia; los barbechos cerebrate, es 
decir las celulas donde estan grabadas las ima- 
gers ir.rrmV"-+°« ™^» * **exaltan rejuyecieir- 

"lencia como se robustece en las mamobras el ^e- 
" terano enervado por la vida de cuartel. 



, Con cuya 

glmnasia, esos contingentes extraordinarios, espe- 
cie de reserva de las ideas, se capacitan para mo- 

vilizarse rapidamente, en cuanto las varias. exi- 
gencias del trabajo viril y las imprevistas peripe- 
cias de la lucha por la vida lo demandan. 



ESTE NUEVO SISTEMA DEL. DOCTOI7 
FBDEOICO PAQA I4ACER OOHMIf? _, 
A LA GENTE ES FORMIDABLE . > J 




Y como 
muchas operaciones cerebrales diurnas ponen en 
accion y fatigan grupos de celulas esparcidas per 
todo el cerebro, y muy partic.ularmente aquellas a 
cuyo cargo corre la mas alta de las actividades 
mentales, o sea la i acultad critica, 



constantemente 
alerta al hablar y al escuchar, de ahi que la ma- 
yor ia de los ensuenos consten de retazos de ideas, 
sin hilacion o estramboticamente ensambladas , algo 
asi como un monstruo absurdo, sin proporciones, 
armonia ni razon. 



LAS IDEAS Y LOS ENSUENOS 

Asi el poeta, que al escribir o al perorar evoco 
casi todos sus registros de representaciones seve- 
ras, dolorosas o patetieas, siente al acabar el tra- 
bajo y restaurar sus fuerzas, que su retina mental 
se tine insensiblemente del matiz complementario, 



y que acuden a su mente, protestando de la injusta 
pretericion, representaciones y emociones contra- 
rias, las cuales, descargando en el aparato motor, 
por la ley de dinamica cerebral , aspiran 'a vivir, 
ora con la existeneia efimera del ensueiio inexpre- 
sado, ora con la mas duradera que Ies prestan \& 



palabra hablada y la memoria del que lee o escucha. 
Por este mismo horror a la muerte que parecen 
sentir las ideas inactivas o poco evocadas se escla- 
reee tambien un hecho bien conocido de los fisio- 
logos pero insuficientemente explicado, si del fon- 
do de la euestion hemos de juzgar por nuestras lec- 
turas. . . 



Todo el mundo habra reparado que cuan- 
,do sonamos, el mundo especial de ideas y aconte- 
cimientos que desfilan ante nosotros, i*esulta por 
3o comun (hay excepciones que bien consideradas 
confirman la regla), completamente extranas a los 
pensami entos que nos preocupan , y a los trabajos 
que nos interesan y solicitan a diario. '/ 

Sa-rrfciago Rarn6n y Gajal "La psicologfa de los artistas' 



// 



Actos y convicciones suelen estar en pugna perpetua. 

iQuien no ha conocido materialistas y darwinistas, aman- 
fces de la libertad; espiritualistas do toda laya, fanatieos de- 
fensorcs del despotismo; soeialistas y camunistas, convencidos 
de su democracia, y — citando.un caso reciente — catolicos 
sinceros, idolatras de la protestante Alemania y Justine adores 
del martirio de Beltrica 9 



. Y, abandonando el eampo de la poli- 
tico y convirtiendo la atencion a los filosofos, moralistas y es- 
teticos, ihay cosa mas curiosa y risible que un Bousseau, apa- 
sionado seeuaz de ios impulsos naturales, arrojar sus hijos a, 
la Incltisa; un Schopenhauer, defensor del suicidio, huyendo 
desesperadamente del colera; 



Mds paradojas del cerebro. 



unos idealistas como Berkeley 
y 1'ichte, negadoMs de la realidad del mundo exterior, com- 
portarse en la mesa, en la tertulia y en la catedra, como si 
los manjares, los amigos y los diseipulos no fueran meras pro : 
yeeeiones del yo; y, en fin, a Buskin, adorador ferviente de la 
seductora belleza del paisaje y flagelador implacable de fa- 
bricas y earnings de hierro, viajar guapamente en ferrocarril? « 



■ Palido = globe paiioo extemo (medial) + globo palido interne (lateral) 

■ Estriado - cuerpo estriado + nucleo caudado + putamen 

• Nuclec lenticular = putamen + palido (+ cordones de tibras) 

• Nucleos basales = ganglias basales = estriado + palido (a los tines clinicos se 
incluyen tambien: claustro. sustancia negra y nucleo subtalamico) 



Via pirarnidal 
(trade pirarnidal) 

Capsula interna 

Cordones 



Giro precentral - 




Areas con nucleos en la sustancia bfanca 

(el claustro no esta representado) 



Seamos modestos y confeseroos que d cerebro humano, la 

pbra maestra de la Creadon, hailaae' esencialmente orga n?- ■ 

■ndo todavia segun d plan dd de los animales, y padece 

.faquezas y contrasentid os lamentables. En la Jerarqufe de 

; bus funciones, los papeles se invierlen. Como se ha dicio 

Bnudias veees, el sentimiento manda y la razon obedece El 



oficio de esta reducese a menudo a imaginar argumentos jus- 
tifieadores del deseo. Y ello acontece en politica, en moral y, 
sobre todo, en filosofia. '' 



Entre los muchos impulses incongruentes o de dudosa uti- 
lidad, citemos; el irresistible insiinto guerrero; la tondencia 
a la holganza; el gusto insano par lo tragico y lo trueulento 
en la fimon, quiza por no ser posible siempre satisfaeerlo en 
la vida real; la esperanza en la fortuna, resto atavico acaso 
del viejo cazador de bisontes y dervos; la csdavitud, mas o 
menos hipoerita, impuesta a la niujer; el odio al extranjero- 



Extirpaci6n de instintos primitivos, 



la tendencia a la explotacion economica del debil, del tonto o 
del desvalido; el culto a lo maravilloso; la aversion a la logi- 
cs eientifica; el afan de creer para ahorrarnos de pensar;1a 
emotividad inhibidora en los trances dificiles, precisamente 
cuando mas necesarias fueran (a serenidad y la perspicacia, 
y, en fin, el terror a la muerte, no obstante las predicaciones 
consoladoras de la religion y de la filosofia, que nos la pintail 
cual gloriosa alborada de vida perdurable. Mr 



,pero no del deseo de oelleza. 



„_•»*, fuera preciso que la Naturaleza modificara nuestra 
organizadon cerebral, tornandola insensible a la belleza y 
suprimiendo, por ende, las grata? cmociones causadas por la 
vision de una mujer hermosa, dtt un paisaje pintoreseo, de 
una excelsa obra de arte y de un ado altruista y heroico, 



La ciencia es la belleza titil. 

. Es 
mast la civilizacion misma, sost.nida y aguijada prineipal- 
mente nor d eulto a la belleza —la verdad eientifica no es 
sino la belleza util— , caeria pronto en el marasmo y el es- 
taneamiento. «'/ 



Aludiendo al trabajo intelcctual, exclama Unamuno: «A1 
modo de la arana, hilemos nuestras entraiias...* En efecto, 
muy floja y mediocre sera la obra cuyo autor no hay a em- 
pleado, para tejerla, fibras del corazon y hebras del cerebro. 

Pero la frase de Unamuno no es solo una bella imagen, 
sino que traduce, quiza, un proceso real. Merced al esfuerzo 



mental supraintensivo todos hilamos algo las expansions de 
nuestra corteza cerebral.. Sin darnos cuenta de ello, estiramos 
los apendices neuronales movibles, los cruzamos y entre-^ 



cruzamos d e mil modos y les obligamos a entrar en cone- 
"xion con celulas habitantes en territorlos cerebrales aparta- 
dos. 



Explicaciones neuronales para todo, 



Gracias a estos osculos dinamicos, efimeros o permanen- 
tes, unos tejen el rudo indumento del proletario, mientras 
otros, mas pacientes o mejor dotados, bordan el manto sun- 
tuoso de la ciencia y del arte, solaz y deleite de los espiritus 
refinados. 




El excesivo cansancio en los ejercicios corporales debe evi- 
tarse siempre (y hablo por experiencia propia). Ya el divino 
Platon, maestro insuperable en tantas cosas, decia: «Sueno y 
fatig-a son los enemigos de las ciencias.» Traduciendo la ma- 
xima en terminos fisiologicos, equivale a afirmar que los 11a- 
mados centres de asociacion y los focos sensoriales y moto- 
res corticales viven en tan intima solidaridad y coordination, 
que la fatiga de los ultimos acarrea la debilidad o la inhibi- 
tion de los primeros. 



Por tanto, no babies, ni leas, ni escribas .sino cuando ten- 
gas la cara palida, es decir, no sofocada por recientes ejerci- 
cios fisicos. Porque la circulacion de la faz refleja la del ce- 
rebro. Y la congestion empafia lo mismo la vision de las 
ideas que la expresion ecuanime de sentimientos y pasiones. ft 



Santiago RarndJn y Cajal "Charlas de cafe" 



. A parte del 
absurdo de pretender explorar las esferas de la eembracion 
subconsciente e inconsciente, antros tenebrosos donde mora el 
enigmitico teclado de nuestras reacciones mentales y de nues- 
tras voliciones y repugnsawiaa, jseria deseable ni piadoso que 
el cretino, el majadero, el impulsivo, el loco o el fanatko tad 
vieron plena conciencia de su s lacras mtelectuales v afectivas 7 

M£s paradojas del cerebro: los malvados no son conscientes de su 
cerebro enfermo. 

DIsponemos exclusivameni.e de un medio, harto falfble, para 
conocernos. Objetivamos o, mas claro, ofreeernos coino caso 
clinico al juicio de los discrcLos. Desgraciadamente, siempreque 
el veredicto nos es desfavorable, lo recusamos sin apelaeion. 



Y no aceptamos juicios desfavorables sobre nosotros. 




3amas cawamoB en la tentacion — revcladora ademas de 
§H Sdad y de irrltante petulancia- de_ considerar 
Puatoo contrii.^^trTn.ntalmeofe inferior o madaplaMe 
H asnnto. 



Que el hombre se aviene y hasta se consuela, en 
Kasiones, con la idea de su falta de madurez para dominar 
sm problema ; pero se irrita y exaspera si se le dice que no 
gigdurara jamas. // 



Y reaccionamos may mal si nos dicen que no podemos hacer una cosa. 




// 



Que espectaculo mas humillante para nuestra vanidad de 
dioses es ver corao sabios ihistres y pensadores genialcs, do- 
tados de agudo sentido critico, cuando de aquilatar las con- 
diciones de im fendmeno eientifico se trata, aceptan cual 
irrecusables pruebas las iniu'imeras artimanas, supereherias 
y sugestiones de histericas, nudiums, faquires y videirtes! (1). 




Si tienes plena conciencia de tu valer, despTecia el remo- 
quete de «tonto trabajador» con que infaliblemente trataran 
rivales y envidjpsos de enfriar tus entusiasmos. 



Y amique 
tuvieran razon, sabe que las hadas te han otorgado al nacer 
el mas fecundo y preciado de los dones: la fuerza de volun- 
tad, con la cual, metodicamcnte cultivada, lograras no solo 
aumentar el patrimonio universal de las ideas, sino triunfar 
dentro de eiertos limites, hasta de tu deficiente arquitectura 
mental. 



La volujitad puede mejorar una deficiente catieza. 



iSe hereda el talento? Imports distinguir entre el conge- 
nito y el adquirido. 

El adquirido, _f ruto de un proceso per sever ante de auto- 
organizacion cerebral, no puede ser transmitido a la prole, 
eomo no Jo son las demas adquisiciones del habito y de la 
educacion. 



En cambio, el talento congctdto se hereda a menudo, y se 
heredaria casi siempre si los hombres superiores no incu- , 
rrieran en la incomprensible fiaqueza de unirse con mujeres, " 



ft Ann „ los cases -f «ffS5 £ JJ^taSSS 
que los genios de la volun ad ; ^^Xrnia intelec^al, sue- 

Sva viTgen en ameno y deliuu.o jardm. 

El hijo here da del padre un cerebro mejor pero falta trabajarlo con 



las pruebas que nos pone la vida. 



euccfalica; mas las aptitudes teUg ° numer0S0 s acci- 

^^^Tcausa de no haber iuehad lc icon nece sidad, 

denies adverse, de U * ^ ^ el ^ bloque 

p^cioso bam, trfW- £«?£ C excelsa obra de arte o en 




^ Si hay algo en nosotros verdaderamente divmo, es la to - 
bntad. Per ella afirmamos la personalidad, templates el ca- 
Hrt^'desafiaroos la adversidad, corregunos el cerebro y nos 
saperamos diariamente. S/ 



En Ram6n y Cajal la mente es la parte divina del hombre pero como volun- 
tad que se axutorre forma. 



If 



Dice Schopenhauer «que el viejo se pasea temfaloroso 
reposa en un rincon, no siendo sino sombra o fantasma de 
su ser pasados.. Cuando viene la muerte, ;que le queda por 
matar? 



El cerebro es lo dnico que sigue fiincionando cuando el cuerpo ya 

esta acabado. Mucho todavia: un cerebro tenazmente aferrado a su fim- 

cion de pensar, no obstante ieatTrie Hogpeado r^r 6rjanoi " 

Por 10 tanto. debilitados o desfallecientes. Y eJ cerebro, o si se quit-re la 

» mente, es todo el hombre. 

el hombre es 
su cerebro. 




/y Se 1 



|,i inMstidd mucho por antiguos y modernos acerca . de 
^conocidrinseripeioxT del templo de Drift* ConScete a U 

P 9 *"'- j d i oa indtecutibles excelencias de nues- 

PSSffi ^^^^^^TTo.bilidaddeaTTto- 
tTa C :'nf S Ya lo express graficamente el dichete popular: 
^d'HS-Sjor repaxtido que la mteligenda, purto ^ 
| ggtgmog satisfechos con la piopia.* 



Otra paradoja cerebral: todos creemos que somos mas inteligentes que los 
demas. 



// 



Leamos y mcditeraos para no polarizarnos. La comnocion 
cerebral debida a la aportai ion diaria de especies cientificas 
b artisticas, asemejase a la agitacion del agua madre de una 
solucion salina: estorba l.i cristalizacion definitiva de las 
ideas y la petrificacidn de la maquina pensante. & 



La cultura como una "conmoci6n cerebral" para que se remueva el cerebro 
y no se petrifique. 



•t 



Mas para que la sociedad te alee sobre e! paves hay 
que crear algo grande e indiscutible; es preciso lu- 
char y veneer. Y antes que requerir las armas contra 
el mundo, vuelvelas contra ti mismo convertidas en 
herramientas de escultor. Esculpe tu cerebro, el uni- 
co tesoro que posees. Careces de campos que cultivar 
y de jardines en que solazarte ; laborea, pues, el cam- 
po del entendimiento y adorna y engalana el jardin . ' 



Santiago Ram6n y Cajal "El pesimista corregido" (fragmentcsj 




Notono es que cuanto menos vida nos queda mas tenaz- 
mente nos apegamos a ella. Pero vivir es crear. iPara que 
conservar un nido sin pajaros y un cerebro sin ideas? // 




>■'.' 



Pero frnlr's rntno .somos, ;.merrecmoK la 
rra penaaT nn el dolor infinite de convjv ; , 
los miles nY nrrins q malvados do nuienes homos biiicfn durante 
nuestra cffmera existencfa terrenal. fr 



innwrfcalidad? Ate- 
eternamente con 



El miedo a encontparse otra vez en otra vida, con todos los que nos 
nan hecho la 



vida imposi- 
ble en e"sta. 




s 



1 ^K\ K) 








MO! 



J^t/^trf 



tar* 




7 No hay acontecimiento mas real c ineluctable que el fene- 
cer, ni tema sonre el eual menos so platique. 

Para el joven constituye asunto mactual, por lejano y casi 
inverosimil ; para el anciano representa sueeso proximo y 
tragedia irremediable. ^Que se gana —nos decimos— antici- 
pando inevitables angustias con Indiscrete y poco piadosas 
evocaciones? Por eso, al llegar la niuerte, presentase siempre 
como al go nuevo, inesperado e incompressible^ ^ 



La muerte es lo dnico que no Gambia en el Universe 



Nos sorprende a veces la Implacable como a las hembras 
de los himenopteros : terminado el vuelo nupcial, son a me- 
nudo devoradas por los pajaros. Si el cielo nos reserva desti- 
ne tan aciago, pidamosle que nos pcrmita al menos engendrar 
alguna noble criatura ideal, ft 



El cientlfico vence a la muerte dejando una hija , la idea. 



La igualaci6n social es imposible, 



// 

En vano persiguen politicos, filosofos y sociologos la una* 
r.imidad de los parccsres y la pas idilica de los espiritus. 

La Naturaleza, atcnta a sua miras , eambia diar laments bus 
tipos y fomenta toda especie de diveTgencias. De ser posiblc, 
la venturosa concordia sentimental o intelectual de los horn- 
bres solo reinaria en la tierra... hasta que la descendenn* 
proxima alcanzara la edad de la razon. 






De su obserraci6n diaria de microbios y protosoos surge su convenci- 
miento de que la Naturaleza promuere la maxima diferenciaci6n y 



que Una La obra genial es comparable a im germen dotado de vida 

antonoma, nutrido por la admiracion y la critica compren- 
igualaei6n sivas y productor de infinites retofios, luego de alcanzar pleno 
desarrollo. // 

social 

es imposible. 



La obra genial es una semilla que crece sola y que cuando alcanza su 

desarrollo 

liace crecer 

miles de 

otras 

plantas. 



5 - LOS CUENTOS 



"A SEORE TO AGRAVIO, SECRETA VENGANZA" 

Y es Q ue el sabio posee meniaiidad eminentemente 
aristocratica. jLos que Ie conocen unicamente por sus 
obras creen — inocentes— que trabaja para la huma- 
nidad! jNo tali labora para su orgullo! EI investiga- 
tor ama el progreso... hecho por el. Cuando la Prertsa 
da cuenta de la aparicion de una verdad nueva, tritm- 
fadora de !a distancia, del dolor o de la muerte, e! 
mundo se postra ante el genio, entonando clamoro- 
son bosanas 



El sabio trabaja 
para £1 mismo y 
su gloria • 



Solo los hombres de laboratorio aplau- 
den friamente, con sordina..., cuidando de^disminuir 
e! inter es o la originalidad de la invencion cuando no 
auardan —que tambien ocurre— sepuicrai silencio. Y, 
sin embargo, si prescindimos del resorte intimo egoisia 
que mueve la inteligencia investigadora y considera- 
m os exdnsivamente los efectos sociales dc cada des- 
cubriiniento, la pretension altruista del sabio se con- 
firma: sus inventos benefician positivamente a la hu- 
nt anidad. 



Disipase esta aparente contradiction recor- 
dando que en'ciencia, como en amor, el prolagonista 
es enga nado por la Naturaleza. En virtud de una ilu- 
sion irremediable, el sabio y ei amahte creen, tocante 
a sus respectivas funciones, trabajar, pro domo sua, 
cuando en reaiidad no hacen sino obrar en provecho 
v gloria de la especie, |Oh, que soberana invencion, 
qui poderosas paiancas son para el progreso, elor- 
gullo imbecil y el vano afan de gloria! 




El saMo se 
fuerza 



El sabio, el artista, el heme, el jor- 
nalero f uerzan la maquina y agotan el carbon antes 
de l termino natural del viaje... cuando no descarrilan, 
ora en los aridos campos de la aeurastenia y del sur- 
menage, bien en el abismo aterrador de !a locura. Solo 
el morigerado, el que sin derrochar el combustible ca- 
mina a regular velocidad, suele llegar sin averias a 
la decrepitud, termino natural de la existenaa.. 



La idea de caer en !a vulgaridad, vengando el ultraje 
a! honor conyugal segun la formula muscular del hom- 
bre de la edad de piedra, es 'decir, apelando a reaccio- 
nes mo trices violentas compartidas con toda la ani- 
malidad, lastimaba infinitamente su amor propio. ** 




El tema de este cuento de Ram6n y Cajal es la invenci6n 
de una droga llamada "senilina" que hace envejecer a la gente para 
que se calme y no proteste por nada. Se puede dar esta droga a los 
terroristas, a los antisistema, a las mujeres superdotadas, a los 
que sufren de exceso de energias , para que se calmen. 



J/ . Mas 



+■ ' Fnrschun- por cuya mente pasaron rapi- 
damente l fisiologicos es mas feed ^o- 

el ° uc na « o retrocedcr, d pot que (vinlendo a 
rrer que para rs o ^ rf ab£Urdo 

% Sa^e'co: mi mujer no ^iojgu^a^ 

migo? 



Ai Ilegar aqui inierrumpio el sabio bruscamente sus 
reflexiones, exclamando: 

— jEntendamonos! Me agradaria hallar un suero de 
envejecer, pero que envejeciera solamente por fuera, 
superficialmente, reservando los organos nobles y al- 
gunas graciosas ruedas de la maquina vita! ; un suero, 
en fin, que, a ser posible, se limitara a madurar un 
tanto la peligrosa belleza de mi mujer, 



anadiendo al- 
gunas canas a-su esplendida cabellera, modeiando dis- 
cretamente en su turgente y nacarino rostro algunas 
suaves arrugas, esfuminando con un poeo de gordu- 
ra la finura y eleganeia de las lineas, imprimiendo, en 
to, al conjantp el sabor y colorido del fruto sobresa- 
zonado y un tanto empalagoso... 



Todas las maravillas de la civilization han sido al- 
guna vez puras fantasias de sonadores. Pero a lo me- 
jor llega una cabeza solida y obstinada, reflexiona 
profundamente y el ensueiio de! poeta se convierte su- 
bitamente en hecho real, en criatura industrial viva 
y pujante, generadora de rfqueza y fecunda en goces 
morales e inteleetuales. 



Asi ocurrio con la estrafalaria fantasia de Por- 
chung. Desechola al principio, cual quimera irreali- 
zable; se paro despues a niedifar sobre etla, y, con- 
forme se engolfaba en el analisis, advirfio que el des- 
cubrimiento del suero de la decadencia, sin ser em- 
presa liana, representaba un problema abordable en 
principle 



Animado por este primer resultado, llevo 
la cuestion al ierreno experimenlal; deseniraiio la 
composition morfologica y qufmica del tegumenio de 
!os decrepitos; determine las causas proximas de la 
calvicie y canicie, de la flojedad elastica del rostro 



• 
^■xCrei en un principio —escribe Forschung— que la 
lenilina, fuera del caso particuiarisimo para que rue 
iinagma'da, constituina una mera curiosidad de labo- 
ratorio, uno de tantos cuerpos organicos en ma des- 
"cubiertos por la sintesis quimica, y que, faltos de apli- 
cacion industrial, duermen cl sueno de los justos en 
log polvorientos anaqueles de las fabricas'de produo 
fos farmaceuticos. 



Por fortuna, nos hemos equivoeado. 
La nueva senilina, que debiera ilamarse aniifreniatma, 
porque ha sido modificada medianie la adieion d e ex- 
. tracto de cerebro senil y el descarte de algunos prin- 
ciples aniitegumentarios, tiene ante si un esplendido 
norvenir. 



La fantasia de 

que con una droga »Pur oe pronto, ensayada cuidadosarnente en delin- 

cuentes y loeos por una Comision de medicos legislas, 
pueden curarse - pr oducido, mediante inyeccion intravenosa, sorpren- 

los defectos dentes" efectos psiquicos, resultando scr un sobcrano 

de la gente. tnoderador de-los impulsos criminates ,y un maravi- 

lioso se'dante de la voluntad. 



. »Pero hay mas. Algunos socioiogos individualistas, 
preocupados por la creciente amenaza del socialismo 
y anarquismo, han emprendido (con la consiguiente re- 
serva) ensayos de inoculation de la nueva seniiina . 



En los locos furiosos, cin- 
co gotas cada semana hace Inutii la coaccion de [a 
| camisa de 'fuerza, y dos gotas ciiarias determinan en 
sanos y enfermos la abulia mas completa^ 



En reali- 
dad, el nueva producto obr a envejeciendo los centres 
nerviosos, es decir, trayendolos a la situation de iner- 
tia mental, iorpeza de memoria, frial'dad emotiva y 
i misoneismo caracteristicos de la caducidad; todo ello 
sin perjuicio de la pujanza de musculos y visceras, 
que se manfienen en estado juvenil. '* 

Santiago Ram6n y Cajal "A secreto agravio, secreta venganza" 

( fragment o s ) 
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J/ Drstaba mucho de ser Villabrcnca modelo de pue- 
blos pacificos y morigerados. De dia en dia cundlan 
a Bor den v la liviandad, sobre todo desde que la 
'ciudad, enriquecida con el arribo de opulentos emigran- 
ts se habia hecho eminentemente industrial. A despe- 
cho de los sermones del parroco y de Ids energicos 
bandos del alcalde, la creeienie marea de robos, bo- 



rracheras, rifias, desacatos a la autoridad, deprava- 
cion de costumbres, subia que era un desconsuelo. 
El alcoholismo hacia estragos entre los obreros. Ni 
basto para atajar la piiblica inmoralidad la creacion 
de un pequeno Cuerpo de guardias de orden publico 
y el aumento del contingeiite de la Guardia civil. 



Aquello no podia continual asi. Ceiebrose en el Ca- 
sino Junta de clases directoras, de honrados padres 
de familia, justamente alarmados ante el creciente des- 
orden. Animados de los mejores deseos, eada cual pro- 
puso su receta. Se discutio mucho y acaloradamente... 
Pero los individualistas sacaron el Crisio de! Habeas 
Corpus, del derecho al alcohol... y no se acordo nada. 



ft 




# Nada tenia de ext ratio, pues, que, granjeada tan 
grande autoridad, acudieran a Mirahonda en demanda 
' -de luces el alcalde y el juez, el agricultor y el obre- 
ro, los cuales aceptaban de buen grade su dictamen, 
po'rque nuestro heroe sabia convencer sin hurnillar y 
adjudicaba generosamente a cada cual la parte de 



ciencia y de razon que le era debida, descartando ha- 
bilmente de todo mal negocio o yerro evidence el factor 
eiico e intencional y atribuyendo el dano al azar, a la 
fuerza may orr a las circunstancias o a la inconsciencia. 
La gente del pueblo, a quien impresionaban par igual 
su ciencia y su figura, Ilamabalo el Cristo. 




Como se ve, en torno de aquel hombre singular y 
■extraordmario formabase dorada leyenda, digna de 
los felices tiempos apostolicos; to que prueba — clicho 
-sea de pasada— que, no obstante los fuigor es de la 
ciencia, una gran parte de la sociedad actual vive to- 
'davia en la ingenua y sombna e'dad en que tiablaban 
los dioses, aterrorizaban los demonios y se hacian mi- 
lagros, /) 







ft Entretanto, Mirahonda se frotaba ias manos de gus- 
to. El momenta de la experiencia psicologica se acer- 
caba... y habia que preparar aprisa los cubiietes. 

Cierto dia convoco a lo principal del pueblo en el 
Casino y anuncio con voz entrecortada por la emotion 
que acababa de descubrir, por un azar feiicisimo de 
laboratorio, un suero de maraviliosas viriudes. 



«Este suero — decla el doctor — , o digase antitoxins, 
goza de la singular propiedad de moderar la actividad 
dc los centres nerviosos donde residen las pasiones 
antisociales: holganza, rebeldia, instinios criminales, 
lascivia, etc. A3 mismo tiempo exalta y vivifica nota- 
blemente las imageries de la virtud y apaga las ten- 
tadoras evocaciones del vicio... 



»Permifidme que os cuente en breves terminos el 
resultado de los experimentos recientemer.ie empren- 
didos con e! referido suero en el hombre y en los ani- 
maies. Una gota del estupendo licor transfnnno un lobo 
,-furioso en can sumiso, leal y apacible. Con la mitad 
de la dosis'un aguila hambrienfa aborrecio la carne, 
y un gato olvido el odio secular a los ratoties. . . " 






— Querida, ^olvidas que la experiencia moral' q Ue 
nos ocupa en esfe momento es extraordinaria y harto 
mas dificil que las triviales practicas de hipnosis i n , 
dividual con fines terapeuticos? Ya conoces perfecta- 
mente mis ideas filosoficas- y pedagogicas. 








Mil veces, 
he declarado que si el cerebro humano, en vez de des- 
envoiverse en esa tibia, movediza y fn'voia at mosfera 
moral f orrnada por borrosas y contradictorias suges- 
tiones de padres, maestros y amigos, se desarrollara 
en un auslero ambiente psicologico, fuertemente recar- 
gado de autoridad; 





si el modelamiento deilnitivo de 
los centros del pensamiento se realizara de modo auto- 
cratico, por habiles v energicos hipnotizadores .encar- 
gados del doble eometido de limpiar la herrumbre de 
la herencia y la rutina y de imponer ideas y seriti- 
mientos conformes co n los fines de^la socie dad y de 
!a civilization..., 




amenguarian rapiaamente sodas las 
lacerias que atormentan la miserable raza humana (la 
fioiganza y el vicio, la cobardfa y la crueldad, el egois- 
mo y el delito) , y ei proceso de la redencion fisica y 
moral de nuestra especie habria dado un paso de 
gigantc. 






Para lograr tan brillante resultado fuera pre- 
ciso que ferreos profesores de energia emprendieran 
desde la ninez la labor de atrofiar las esferas cere- 



brales de Ios instintos antisociales compartidos con. 
la mas baja animalidad, hipertrofiando, por compen- 
sacion, los focos inhibidores y los organos encargados 
de evocar las smagenes de la virtud v del deber... 



Amor 
a la patria hasta el sacrificio, pasion por la ciencia 
y la verdad hasta ia locura, inclinacion a la virtud' 
hasta el martirio, tales son las sugest ; ones conducentes 
a fabricar el hombre perfecto, moderni'simo, preciado 
fruto de la education cientifica, invencible en la gue- 
rra y en la paz, piadoso civilizador de razas inferiog 



%'y glorioso escudrinador de todos los arcanos... 
|tiestra actual experiencia no representa — faerza es 
ifmfesarlo — mas que un ensayo mezquino (dado que 
'ebemos actuar pasada la fase editeativa y timitarnos 
1| inhibicion de los malos instintos) de este grandioso 
Istema de transform acion humana. Asi y todo, sus 
Istiltados seran preciosos para la teoria hipnopeda- 
; ogica y constituiran el primer jalon plantado en esta 
:cunda y lumiiiosa via... /' 






-Pero, arrebatado per tu generoso entusiasmo, no 
.'has explicado aim ei principio en que se basa tu 
'kevo procedimiento de reeducar la voiuntad. 
pL-Es verdad..., me olvidaba. Ello es cosa llanisima. 
iUende bien: En una reunion de cien personas, re- 
.„nidas al azar, solo catorce o dieciseis son hipnoti- 
iables y susceptibles de sufrir, previa sugestion, am- 
ftesias, 'paralisis, contracturas, mutaciones emociona- 
s, alucinaciones, etc. 









Un hipnologo de gran presti- 
gio, que sepa herir vivamente la imagination del pu- 
,fiTco, ampliara esta cifra hasta el veinticuatro, quiza 
•tiasta el treinta; pero, a pesar de todos sus esfuerzos. 
|e. quedara todavia un sctenta por cienio de gentes 
fiistraidas, despreocupadas, refractarias a la creencia 
§n lo maraviiloso y, por lo tanto, irreducibles a la su- 
ggestion. 



Ahora bien; en una poblacion grande, como 
jVillabronca, y tratandose de una sugestion colecfiva, 
sin action de presencia, el niimero de refractories sera' 
guchisimo mayor. Y, sin embargo, para que el exito 
jforone nuestra empresa, es de toda necesidad la con- 
|uisia de las cabezas fuertes, de esas que alardean 
rreer unicamente en Dios y en la ciencia. 




Menester es, 
||§r, tanto, alejar de esos cerebros rebeldes la idea 
Jle'ima action traumaturgica o magnetica (que desper- 
fa~ria inmedia'amenie el sentido critico) y disfrazar 



habilmente la sugestion con la capa de la santtdad; 
o de! genio. De este modo la imposicion se acepta 
porque se ig'nora que lo sea. Y el inocente publico 
cae en la singular ilusion de achacar al sabio o al 
santo un fenomeno obrado por su propia imagination. "' 



Las experiencias como hipnotizador de Cajal le inspiran este cuento 



t/ 



Y ILegP ahora a la justificacion de la supercheria, que. 
tanto exciia tu curiosidad. Entre los varios modos de 
dorar la pildora sugestiva y de adormecer el senttdo 
critico ninguno tan eficaz como el asociar la sugestion 
al acto banal de tomar una medicina o de mjenr un 
suero terapeutico. 



Si el prestigio cientifico del doctor 
es grande, despislase la razon del sujeto que, obede- 
ciendo a natural y logico impulso, clasifica inmediata- 
mente el fenomeno misterioso. en el orden de los que 
conoce. 





En el caso actual, nuestro esprit fort, sabedor 
de que existen sueros antitoxicos contra la difteria, 
el tetanos, etc., icomo no ha de persuadirse de la rea- 
lidad de! suero antipasional, sobre iodo si ha visto 
por sus propios ojos gentes radicalmente curadas con 
unas gotas del mismo? 



Por donde se iniiere que el 
auxiliaf mas eficaz del ortopedista mental es la crasa 
ignorancia del vulgo acerca del poder soberano de la 
sugestion, las multiples formas que esta reviste y la 
deplorable faciiidad con que el cerebro mejor cons- 
truido ^repfa sin critica cualquier dogma, por ab- 
surdo que s Pa . imnuesto por el talen to. el genio o la 
santidad. // 




// 

— Segun eso, ^hasta las cabezas niejor organiza- 
das, serenas y reflexivas serfan accesibles a la action 
sugestiva? 

— jQuien lo dudal... Pero con la condition de que f 
el hipnotizador sepa eclipsarse detras del hombre de 
ciencia y provocar fenomcnos que Iraspasen el cfrculo 
de los hechos naturales conocidos por los espiritus 




d'elite. Por fortuna, esto no es diffcil. Educados en el 
erroneo dogma del libre albedrio, creemos casi todos 
que las convicciones religiosas, filosofieas o politicas 
representan construcciones logicas erigidas por la ra- 
zon, cuando, segun es bien notorio, no son otra cosa 
que el fruto d e la imposition , sin pruebas, de incons- 
cientes sugestion adores religiosos, pedagogieos y _rjo_- 
Uticos... // 




EC 



La funcion — Ilamemosia asi — se efectuo a la hora 
prefijada y en medio del mayor orden. 

Con gran expectacidn del publico abriose la se- 
sion con una breve y discreta alocucion del alcalde; 
siguio despues tin discurso elocuentisirho, fogoso, 
.soberanamente subyugador de Mirahonda, quien, apar- 
tando modestias y remilgos reioricos, impropios de 
su mision evangelica, se declaro inspirado por Dios 
en el portentoso hallazgo de la vacuna aniipasional, 



ilamada a redimir a ia especie humana de su de- 
gradation fi'sica y moral; ejecuto luego la charanga 



una marcha solemne henchida de cadencias repo- 
sadas y melancolicas, y, en fin, procediose a la va- 
cunacion, comenzando, segiin prescribe la cortesia al 
uso, por la arlstocracia de la' sangre, del talento y del 
dinero. 



'La operacion se Ilevo a efecto sin accidenfes y en 
medio del mas religioso recogimiento. El primer dia 
fue inoculada algo mas de la tercera parfe de la po- 
blacion de ambos sexos , H 



El tema de este cuento de Ram6n y Cajal es otra vez la invenci6n 
de una droga, en este caso contra las pasiones antisociales. 



, - declararon, en tin bando celebre, la nue- 
va vacuna obligatoria para todas las personas mayores 
-"^Tl^ei^e sesenta anos, sin distmaot.de 
sexo ni de condicion social. Aquellos previsores ediles 
estinaron sin duda que harto vacunadas estan la vejez 
con su debilidad y la infancia con su candor. 



Al principlo, segun podra presumirse, los salvado- 
res acuerdos del cabildo chocaron con algunas difi- 

A lOS liber- cultades. Los habituales del vicio, y particularmente 

los viciosos esporadicos, es decir, los que se compla- 

tinos no les cen en echar de vez en cuando una cana al aire, pro- 

testaron indignados. 

gusta la nueva 

droga „ 



En fogosas arengas declararon 
aquella medida atenlatoria a los mas sagrados dere- 
chos del ciudadano y hast a ofensiva a la inmaculada 
dignidad de Villabronca, toda vez que envolvia el su- 
puesto, a todas luces injusto, de la inmoralidad colec- 
tiva y media con el niismo rasero la probidad y el 
libertinaje, el respeto a la ley y la violacion del de- 
recho. 



fan delicada cuesticm ftie llevada a ias columnas 
del unico periddico local, un semanario titulado El Cim- 
bal de Villabronca, que redactaban el empresario de 
recreos del Casino, un contratista de carreteras apro- 
vechado, un comandante retirado por no ir a Ultra- 
mar, dos estudiantes legistas suspenses a perpetui- 
dad y un abogadete sin pleitos. 



Estos tales —los in- 
telectuales, como ellos se ilamafean- discutieron des- 
de varies puntos de vista la manoseada cuesbou de la 
ilegitimidad de ias medidas preventivas, al principle 
con formas moderadas, despues con apasionarmemo 
sectario Semejante campana, emprendida o mspirada 
por perillanes y libertinos incorregibles, arrecio coin- 
cidentemente con la subvencion otorgada a El Cimbal 
por los duenos de timbas, tabernas y casas de leno- 






cinio, cuyos industriales recelaron, no sin logica, una 
considerable baja en sus vergonzosos negocios si pre- 
vaiecian los proyectos de Mirahonda. 



// 



En cuanto a ios proletarios, hallabanse divididos. 
La mayoria de ellos, sugestionados por la autoridad 
y generoso altruismo del doctor, y sobre todo por el 
ascendiente do las mujeres (que Mirahonda !uvo buen 
cuidado de ganar a su causa), se decidieron por el 
novi'simo tratamiento moral; 



Los anarquistas 
entienden que 
la nueva 



pero algunas malas ca- 
bezas,^ anarquistas enardecidos, rechazaron redonda- 
niente ei suero, temerosos sin duda de que esta me- 
dicina amortiguara la safia del proletariado hacia la' 
odiosa burguesia, tempiara en las epocas de huelga 
la entereza de los trabajadores y retrasara, en suma, 
la fecha del iriunfo — segun ellos cercano — de la 
tremenda revolucion social. 



droga es una vacuna moral 



Fero quien con mas arrogancia y celo rompio lan- 
zas contra la novisima panacea psicologica fue el pa- 
dre de almas. ^En sermones atestados de lalines, de lu- 
gares de los santos padres y de apotegmas de filosoffa 
morai intento probar que las famosas experiencias del 
medico eran artimanas y tentaciones del demonio, com- 
parables en el fondo a ias manipulaciones y experi- 
mentos de magnetizadores y espiritistas. 



Y anadia que, 
aun en el supuesto caso de que en la produccion de 
tan insdlitos fenomenos no tuviera Lucifer arte ni parte, 
siempre resultaria incuestionable que el famoso suero 
obraba directa y selectivamente sobre las misteriosas 
fuentes del libre albedrio, restringiendo, por consigttien- 
te, el cauce de la libertad moral y haciendo, por ende, 
punto menos que ilusoria la responsabilidad civil y el 
merito y demerito de las acciones. // 



Estupendos Fueron los resultados de la vacuna mo- 
ral, e.xcediendo tos calcuios mas optimistas. Ceso en- 
teramente la criminalidad: hui dos para siempre pare- 
cian el vicio, la codicia y la deshonestidad. L as taber- 
nas, antes vivero de borrachos y hervidero de pen- 
dencias, semejaban ahora apacibles y saludables co- 
medores, en los cuales haliaban los jornaleros alimen- 
to reparador y sobrios refrigerios. 



Rara6n j Cajal propone 
una "utopla de mansos" 



Febril, ansiosamen- 
te, como en combate en ardecido por la conquista del , 
bienestar^ se trabajaba en las campinas, fabrkas y 
obradores. Reinaron en ios hogares el orden y la eco- 
nomia, con mis naturales fnitos, la saiud', la alegria 
y el sentimiento artistico. Cerraronse a cal y canto tim- 
bas y lupanares. jamas se remonto mas cerca del 
cielo el penacho de humo de la fabrica ni resono mas 
recio y ensordece'dor el sublime himno al trabajo vivl- 
ficador en graves y augustos acentos cantado por rjfna- 
mos y locomoviles. 



No menos grandes fueron !os progresos en la esfera 
del sentimiento. Purificose el amor. El hogar, antes 
frfo por la aiisencia del padre y el egoismo de los 
hijos, convirtidse en deiicioso nido, don.de aleteaban 
mirando al cielo la fidelidad y el candor. jEra la edad 
de oro que retornaba a la vieja y gastada tierra, trayen- 
do, no la fiona y ruda sencillez del hombre primitivo, 
sino la amarga pero sabia y fecunda experiencia del 
hijo prodigo! *s 




Habian transcurrido tres meses mas de la memo- 
rable experiencia. Las autoridades locales, asi como 
la policia, estaban encaniados de una tranquiiidad que 
les permiti'a dormir a pierna suelta. Y con todo eso, 
en medio de aquel sosiego y bienandanza, no faltaron 
espirifus cavilosos y descontehiadizos que se mostra- 
ron inquietos por el porvenir. 



Aquella paz octaviana 
les asustaba. Temian que los habitanfes de Villabron- 
ca ihubiesen side transformados en automaias, en ma- 
quinas morales, incapaces de sentir el estimulo de! 
pecado, pero impotentes tambien para los grandes 
arranques de la generosidad y del patriotismo. 

El Estado del Bienestar crea individuos amorfos, aburridos y sin empuje 



Poco tiempo despues la vida comenzo a ser harto 
uniforme y^ aburrida. Algunos estudiantes y militates, 
liegados de*la corte a principios de la canfcula, deplo- 
raban amargamente tan desoladora atonfa. En vano 
pedian amores, mas o menos irregulares, a solteras 
y casadas. jCuamo echaban de menos la antigua y gra- 
ciosa coqueleria, tan rica en dulces promesas y en 
sabrosos peligros! 



Fieles ahora a sus sagradas obligaciones, las casa- 
das bellas y jovenes, mas seductoras que nunca gra- 
cias al irresistible atractivo dei pudor, desesperaban 
a los ricachones y calaverones no vacunados, etiya uni- 
ca profesion y razon de existencia fue siempre la ga- 
lanteria. Abolida en las tertulias I a chismografia, so- 
brevino el hastio. " " 



El genero chico hacia dormir en el 
teatro -de verano a unos cuantos viejos .caducos, soli- 
taries devotos de Tah'a y de Terpsicore. Ceso en los 
cafes el encanto de la conversacion, porque huyeron 
de los corrillos y cenaculo s la envidia y maledicencia, 
Viose entonces cuan diffcil es haeer reir sin molestar, fi 



// 



; , la impresion profunda de la formula dogmatica y atro- 
fiando todas las vias de asociacion circunvecinas, de 
las ciiales se sirve precisamente el senfido critico. Para 
Mirahonda, el dogma religioso filosofico viene a ser 
un .canton ideal hermetico, absolulamente desligado de 
los principles de la razon y de los datos de la expe- 
riencia; 



algo asi cual bloque erratico, arrastrado a la 
llanura por colosal ,y prehistorico glaciar y sin rela- 
tion ninguna con el sistema orografico y petrografico 
del pais. Limpiar las circunvoluciones cerebraies de 
tan gigantescos monolitos que interrumpen el curso 
del pensamiento y esterilizan la labor reflexrva debe 
constituir, segun el citado reformador, la principal 
preocupacion del pe'dagogo. 



Los que viven de los vicios 

de la gente protestan contra esta "utopla de los mansos" 

Pero volvamos a !os volubles feligreses de! parroco, 
entre los cuales no cundia menos el descontento, aun- 
que por motivos harto mas terrenales y groseros. AN 
gunos picaplettos, a quienes el doctor olvido subven- 
cionar, ponian ef grito en el cielo al ver que durante 
un aiio no habia ocurrido en el termino ni una estafa, 
ni un homicidio misterioso, ni un miserable pleito de 
pan Ilevar. 



Desolado y echando pestes de Mirahonda, 
recorrio el diputado 'del distrito figones y tabernas, 
fabricas y campinas. Segiin costumbre, no anduvo par- 
co en promesas: supresion de la-s quintas, abolicion 
del impuesto de consumos, consfruccion de no se cuan- 
tos puenies, carreteras y pantanos...; pero nadie le 
hizo caso. jAquello era horrible! 



Los comerciantes de articulos de lujo advirtieron 
con terror creciente baja en los ingresos. A ojos vis- 
fos arruinabanse joyerias y sederias. Cerrado el ca- 
mino de la corruption de solteras y casadas, iquien 
habia de comprar ajorcas, anillos y pendientes? Sin 
culto la envi'dia y la vanidad, £a que la seda, las plu- 



• mas y cintajos? Como notas chillonas destacaban en 
aquel coro de descontentos las amargas quejas de los 
libertinos, inconsolables al verse obligados a Ilevar, 
en plena juventud y lozania, inorige rada vida de_ euar-_ 
tel. 



Eran tanto mas dolorosas sus forzadas abstinen- 
cias cuanto qu e las sacerdotisas de Afrodita habian 
abandonado el culto y refugiadose en la santa y rege- 
neradora religion del trabajo. 



Entre los impeniientes corruptores de esta ralea se- 
nalabanse pariicularmente dos: un capitan de la reser- 
ve, vanamente empefiado en resucitar el amor con que 
la casquivana mujer del sindico en pasados tiempos le 
regalara, 



y cierto mayorazgo, petimefre sensual y de- 
gradado, que entraba en frenesi at verse, desdenado 
de inf elices domesticas, sobre las cuales habia ejer- 
cido a mansalva el historico y sabroso derecho de 
pernada. 



iQuien !o diria! Hasta las personas mas rigidas y 
de probidad mas acrisolada se sentian inquietas y como 
humilladas al sentirse privadas de repente de la ve- 
neracio n y respeto que el vicio iributa a la virlud. En 
un pueblo de santos, ique podia valer la honradez? 



En fin, el maestro y el juez, antes acerrimos defen- 
sores de Mirahonda y entusiastas del celebernmo ex- 
perimento pedagogico, fueron tambien ganados por 
los alborotadores y sediciosos. 



Al afio y medio de la experiencia el clamoreo de 
los expiotadores se extendi6 a la masa neutra. Acaso 
el efecto del suero se habia en todos debilitado; qni- 
za la bancarrofa ondo mas que la virtud, y el estdmago. 



»No considero, por tanto, irrealizable uiopia el log.ro 
de una ortopedia mental capaz de corregir las abe- 
rraciones funcionales del cerebro; al contrario, juzgo 
posible que, desvanecidos ciertos prejuicios, la fisio- 
logia, asistida* de los mefodos de la hipnologia psico- 
fisica y pedagogia cientifica , aniquile o reduzca a un 
minimo despreciable los impulsos antisociales, maugu- 
rando una era de paz y reiativa bienandanza. 



»Soy incapaz, empero, de disimular una torturante 
duda que me asalta. Demuestran mis experiencias la 
posibilidad de abolir la 'delineuencia y de imponer, sin 
Itichas ni protestas, resignation a la miseria y al fra- 
bajo y robusta discipiina social. 



Mas semejame es- 
tado de cosas ^es convenient^ al progreso? 4 Esiamos 
[ZrTs de que a finalldad de la raza humana consists 
!!*! gj r Lefinidamente en el sosiego yj zjn^ 
cridad? 



El dolor y la injusticia 

m 

son necesarios 



La suavidad y armonia de las relaciones so- 
ciales ifio acabarian por forj.ar una humani'dad esta- 
ti ca y rutinaria, Hnfatica y anodina, ahita de- formulas 
y precedente, incapaz de Wo punio para las vibran- 
ies luchas de la "" :li """" ? Ta suoresion del mal. 
ino implicaria quiza el mayor de los males? 



»Un poeo de ooior y miseria social parece indis- 
pensable: templa los caracteres, aguza el entendimien- 
to, desfierra la molicie, crea el heroismo y la gran- 
deza de alma, mejora, en fin, moral y fisicamente 
la raza humana. 



sTambien es provechosa la injusticia. Ella ha sido 
el buril modelador de las instituciones politicas pro- 
gresivas. S in la cruelda'd e injusticia de los fuertes,. 
el hombre no habria pasado del periodo de la tribu 
y del estado de naturaleza. Kasta los grandes crime- 



lies hisforicos han servido a la causa del progreso. 
Nadie ignora que la instauracion de la gloriosa y civi- 
lizadora repiiblica romana debiose a la lascivia de un 
rey. Los irriianies abusos e injustos privilegios de 
la nobleza francesa trajeronnos el reconocimiento de 
los derechos del hombre y la emancipation del pueblo. 



Sin el trafico inmoral de las indulgeneias y la loeura 
artistica de un Papa, iihubieran surgido el prolestan- 
tismo y el fibre examen, padre fecundo del renaci- 
miento filosofico, literario y cientifico? Por ventura, 
las hogueras de la Inquisition ino iluminaron la con- 
ciencia humaha? 

Rebelion del hombre contra el Mai : es la ciencia. 

En una palabra: el heroe, el san- 
to y el sabio, las flores mas exquisitas de la voluntad, 
iabririan su caliz fuera del punzante espectaculo de 
la miseria y en el ambiente gris y tibio de la paz, de 
!a molicie y de la abundancia? 



SI Mai ha creado al hombre por rebeli6n contra el. 

»Todo hace creer que el dolor, la pobreza y la tar 
jasiicia *nn leves inexorable* de la vida, int:mos ie- 
sortes de la ascension progresiva del espintu a las 
cimas del ideal. 



Y de presumir es que la lucha de 
clases continue siglos y siglos, aun cuando los pue- 
blos, iluminados por la caridad y la ciencia, lleguen 
a regular, sabia y prudentemente, la production y la 
natalidad, dos trascendentalisirnas funciones sociales 
hasta hoy abandonadas al azar y responsables, segun 
es notorio, de la mitad, por lo menos, de las miserias, 
delitos v crimenes. 



»Puesto que, segun resulia de lo expuesto y icorro- 
bora mi experiencia de hipnosis social, no es conve- 
"icnte, des de el punto de vista del progreso , la supre- 
sidn de la injusticia y del clelito. /f 



Santiago Ram6n y Cajal "El fabricante de honradez' 1 

(fragment os ) 



"EL PESIMISTA 
CORREGIDO" 



// 

» . ,, asomaban aca y alia, 
a guisa de enhiestos monolitos, extensas, translucidas 
y abarquiiladas peliculas epidermicas, sobre las cua- 
!cs yacian agazapadas ser.penteantes ristras del e S - 
treptococo de la erisipela. 



En fin, para completar este 
cuadro de fealdad mencionemos todavia, en los par- 
pados, la presencia de rastros fuliginosos, es decir, 
de fragmentos colosales de carbon vegetal, que presta- 
ban a ios ojos grotesca expresion de clown, y en los 
labios la de una saliva viscosa, donde, muy a su ta- 
lante y sabor, gesticulaban y nadaban viveros de bac- 
terias. 



Aquello no parecia la angelical companera del horn- 
bre, sino un paquidermo gigantesco y desaseadq, un 
animal antedilu'viano de especie ignota , capaz solamen- 
te de inspirar lastima y repugnancia. [Que tremenda 
desilusion! 

La mujer sin piel se queda sin su poder 



— iY a esto se reduce, en el fondo — pensaba Juan 
para sus adentros— , la tan decantada belleza femenil, 
la eterna Elena, subyugadora del hombre y principio y 
causa de tantos desatinos, desvarios y crimenes! jY 
todo para recibir, cual galardon supremo, en nuestros 
co'diciosos labios, la ola nauseabunda de los micro- 
bios salivales y sent'ir en la piel el riido contacto de 
una epidermis" que sedesconcha y de un escobillon de 
cerdas que se dobla!... 



Despues de dirigir a las damas del palco algunas 
palabras vulgares y corteses, al objeto de disimular 
el infinito desencanto de su corazon, Juan levantose 
para despedirse, Y en el momenta en que Elvira, con 
la sonrisa en los labios, modulaba, con voz dulce y 
acariciadora, un «Hasta la vista, fuans -, algunas mi- 
croscopicas gotas de saliva, proyectadas de la adora- 
ble boca, vinieron a rociar el rostra y tersa pecliera 



^■nuestro protagonista. EI cual, sin parar mientcs en 
i'a desatencion que cometia, linipiose rapidamenle la 
cara y manos, como si sobre ellas hubiera caido algun 
ligiiido corrosive 



Mania 



a los 



Era que en las salpicaduras del alienro de su ama- 
■Ha, Qfro hempo aspiradas con deleite, habia creido 
divisar, cual vagas y amenazadoras sombras las cdo 
siitas deldiplococo de FrankeL, del temible agente in 
feccioso de_ la pulmonm (1). 

pa alfiva Elvira sorprendio aquel gesto descortes 
Jjen su despecho hizo proposito de no olvidarlo jamas! 



microbios al estilo "Howard Hughes" . 



La vida del cuitado Juan se iba haciendo por cada 
dia mas dificil. 

' -Cierto que su clarividencia porteniosa le permitia evi- 
tar.Ios microbios; pero fal ventaja no habia influido 
.en.;.su sensibiiidad, de cada vez mas susceptible, y 
ajustada, ab initio, para otra gama de, sensaciones vi- 
suales. 



JA causa de esta inarmonia entre la exciiacion y la 
gjacrion, cobro repugnancia al vino, al agua, a la car- 
;ne,.., a todo. Pasaba ios mayores apuros a la hora 
de comer, y, no obstante intervenir el personalmcnte 
len !as faenas cocineriles , esterilizando. fjltrando, ana- 
.Ijzando y limpiando primeras materias, le ocurria a 
|nenudo sorprender en Ios alimentos y bebidas bicha- 
rracos o bacterias que le asqueaban el estomago. " 




, J , correnas dos nesgos gra- 
ves, contra los cuales deseo prevenirte: la torpeza ver- 
bal por desuso y el individualismo egoista y cerril. 
Contra el riesgo primero apela sin temor al monologo, 
a la lectura en voz alta, en fin, a la ficcion de conver- 
saciones, conferencias y polemicas. 



. Ni tengas inconveniente en platicar y discutir con 
tus companeros de aprisco y con los carabineros y 
contrabandsstas que frecuentan estas soledades. Hasta 
la co ntradiocion necia y la obstin arion i gnorante pugr.. 
den sugerir ideas luminosas. 



£l hombre es un ser so- 
cial cuya inteligencia exige para excitarse el rumor de 
la colmena. No hay ser mas solitario e individualista 
que el infusorio, y, sin embargo, necesita de vez en 
cuando conjugarse con otro ejemplar'de su especie para 
no perecer. Asi son !os entendimie ntos: si no se con- 
jugan, IanguTcTeceni y mueren. 



El ciu&adano es una c6lula del pals 

Ei hombre excesivamente callado, cuando no 
pasa por tonto, infunde recelo; en su enigmatico silen- 
cio vemos al 5 o del amenazador reposo de la viluna 
o del enganador Vspejismo del agua mansa. Tu segundo 
riesgo consiste en el individualismo arisco y displicen- 



te, en e! endiosamiento antipatico. Combate semejante 
tendencia como a tu mayor enemigo. Jamas Divides 
que tus taientos no valen sino por ia sociedad y para 
la sociedad; piensa que, a pesar de tu aparenre ais- 
lamiento, eres una celula del organismo nacional que 
te sustenta, educa, ilumina y protege. 



Considerandolo bien, no eabe pen- 
sar siquiera que estes desterrado de la sociedad; a la 
manera del buzo sumergido en el londo del mar, un 
amplio tubd^fe enlaza con la region de la luz y del 
aire; por el recibes el oxfgeno del amor paternal, el 
resplandor de la cultura y las palpitaciones del calor 
de humanidad, entre las cuales las mias no son cier- 
tamente las menos vivificanies y confortadoras. f> 



.,, todo el rutilante alcazar del cristianismo,' 
es decir, la inspiration divina de las Santas Escrifuras,- 
constituye una formidable equivocation, causada por; 
la tendencia innaia del hombre — instinto esencialmen- 
te definitivo y utilitario de persistir y de sobrevivirse. 



Desde aquel solemne despertar todas las grandes re- 
iigiones adquirieron a mis ojos el mismo valor filo- 
sofico y etico, presentandoseme cual esfuerzos lauda- 
bles, pero prematures, encaminados a esclarecer los 
tremendas enigmas del mundo y de la vida. Nacidas 
en la infancia de la ciencia y de la logica, ;c6mo ha- 
brian de atinar con la solucion del formidable ar.cano!- 
— ^Te alegrarias, sin duda, de emancipar tu razon- 
de las cade.nas de la fe? 



El error es necesario 



—Todo lo contrario... Al recibir el choque de tan-; 
inesperada revelacion, una gran frisieza se apodero 
de mi. Me habia convertido de hecho en otro hombre, 
en un ser aparte, puesto que me era imposible compar- . 
tir las ilusiones y esperanzas de los demas. En seme- 
jante estado emocional, la risa socarrona de Voltaire 
habriame parecido .impia profanacion, algo asi como 
grotesca carcajada de clown en un entierro. 



Contem- 
plabame desvalido, caido y deslerrado del cielo, aban- 
donado a ia muerte y a la nada, rotos, en fin, los 
dorados y misteriosos hilos que junian, al decir inge- i 
nuo de la fe, todas las criaturas al corazon infinita- 
mente misericordioso de Dios... ^Cabe mayor amar- 
gura?... Desde entonces erre desolado, paseando mis 
melancolias por las orillas del Isuela, viviendo. en la 
soledad de mi corazon cual naufrago en isla desierta 
e inhospitalaria. // 




7 iAcaso tenia yo derecno a arrebatar 
a mis inocentes camaradas grata y alentadora ilusion,. 
a interrumpir cruelmente, con uii brutal despertar, suf 
rosados ensuenos dc beatitud y etemidad? Pero mis 



lagrimas no brotaron soiamente por reaccion del or- 
gullo humillado y del encanto de la existencia 'desva- 
necido; llore, sobre todo, la miseria y pequeriez de la 
fragii razon humana, la cual, a despecho de las clari- 
videncias del genio y de las brillantes artes de ia logi- 
ca, habia sido y continuaria siendo, durante muchos 
siglos, victima de las mas groseras slusiones.. 

Otra paradoja del cerebro: cae en ilusion.es facilmente. 



, jPobre 
humanidad, que no puede vivir en paz sino a condi- 
tion de esperar la inmm-talidad. ni soportar las acn- 
tudes dei mundo sino sonando coTT oTaiEauios de u5 

■ - rmmdo meiorl- (Jradualmente, l u mas gan5 j lubusto 
de mi ser mental reacciono contra tan enervadoras y 
deprimentes cavilaciones. Y pasq la grave_ crisis psi- 

I coiogica... 



Vuelto al amor de la vma, acabe por ha- 
llar en esos gran'des espejismos de ia religion y de 
la filosofia cierta logica profunda, la logica del error 
necesario, del error educador. La Naturaleza, me decia, 
cultiva, impone y hermosea el error. Incubalo nuestro 
cerebro mas amorosamente aim que a la verdad; el 
corazon Je enciende alegres luminarias; la conciencia 
social lo consagra y dignifica. 



Hondo sentido paipita 
en este extrafio consensus unus de la naturaleza y del 
espiritu, de los sentidos y la inteligencia. Fuera rari- 
sima cosa que una tendencia tan intima, arraigada en 
las profundidades mismas del instinto, no cumpliera 
ningiin fin utilitario. '< 



» , , de las florecientes y espiritua- 
les civilizaciones egipcia, judia y griega, el adusto 
jehova escogiese, como vehiculo de su verbo y pedes- 
tal de su gioria, pueblo tan loco, furioso e inhumano? 



,y pensar que de semejante horda de neuroticos in- 
adaptados Iiemos copiado servilmente los europeos — -es , 
decir, la raza aria, la intelectual por excelencia, la in- 
ventora de la iogica y de la critica, la descubridora 
del planeta, la creadora de las clencias y de las ar- 
tes, la redentora generosa de todas las esclavitudes— 
Jos' mas groseros mitos y leyendas, erigiendolos en 
norma de nuestra conducta, ideal de nuestro espiritu 
y consuelo de nuestro corazon!... 



Contra los judios 



— Sorprendenme tus palabras... Presumia que, a se- 
me] anza de todos los racionalistas, tii eras entusiasta 
de los judios y admirador de su saber. 

Te equivocas de medio a medio. Yo pongo por 

encima de mi cabeza a los judios ilustrados emanci- 
pados de ra sinagoga, incorporados moral y material- 
mente a la palria en que viven; a los que colaboran 
en la gran empresa de domenar las fuerzas naturales 
y escrutar los hondos secretos de la vida...; 



pero a los 
otros..., a esos que se consideran todavia raza su pe- 
rior y eontmuan esperando su Mesias vcngador, y, hos- 
tiles a la sociedad de que forman parte, se someten 
a ella exclusivamente para ser sus gerentes y cajeros, : 
sus orondos e inaprensivos burgueses, .., a esos... ten- 
golos por una lepra de las nacionalidades europeas. 

— i,De modo que hallarias de perlas su antigua ex- 
pulsion de los dommios espaiioles? 



— Creo que si las avaricias, sordideces y egoismos 
anfipatriotieos de que se les acusaba fueron ciertos, 
prudente y 'acertada medida social fue su destierro; 
empero se cometi6 un error inexcusable y de gravisi- 



mas consecuencias economkas al no Iiaber promovido 
con tiempo entre ios espailoles de casta la afrcion al 
comercio y a las industrias monopolizadas entonces por 
los israelitas, con que una nube d e comerciantes, ban- 
queros y c ontrabandistas flamencos, genoveses y tra~ 
ceses cayo sobre la nacion, expiotando nuestro necio 
' orgullo de hidalgos manirrotos y dejandonos sin blan- 
ca... // 



Santiago Ramon y Cajal "Ej. pesimista corregido" 



6 - LA TEORlA PEDAGOGICA 



// 

Cuando el novel investigador pueda marchar por si 
mismo. procuress imbuirle el gusto por ia originalidad. De- 
jese, pues. sugerir en el la idea nueva con plena espontanei- 
dad, aunque esta idea no concuerde con las teorfas de la es- 
cuela. La mas pura gloria del maestro consiste, no en 
formar discipulos que le sigan, sino e n formar sabios que le 
superen. - ■ 

El profesor puro, como el cientifico puro, no trabaja por dinero sino por un 
sentido del deber patriotico y del deber a la Ciencia. 



El ideal supremo fuera crear espintus absaluta- 
mente nuevos, organos iinicos, a ser posible, en fa maquina 
del progreso. Fabricar organos dociles e intereambiables, 
denota que el maestro se ha preocupado mas de si mismo 
que de su pais y de la Ciencia. 



Excusado es advertir que en sus libros y monograffas 
debe el jefede escuela hacer sincera justicia al discipulo, 
citando escrupulosamente sus trabajos y aun insistiendo en 
ellos con delectacidn alentadora. Por amor a su prole inte- 
iectual, mas bien que por modestia, callara la propia cola- 
boracion. Acrecera de esta suerte el credito del sabio novel, 
cuya obra granjeara rapidamente en el extranjero confianza 
y simpatfa. 



Con ocasion del primer trabajo del principiante, suelen 
muchos sabios emparejar el propio nombre con el del disci- 
pulo, senalando con ello su tanto de colaboracion; conducta 
equitativa, aunque poco generosa. A menos que dicho tra- 
bajo inicial sea fruto personal casi exclusivo del maestro, 
preferinamos librar al discfpulo del concepto, un tanto hu- 
millante, de la ajena inspiracion. Con ello, el joven investi- 
gador saboreara el exquisito manjar de la espontaneidad. 
Raro fuera que, una vez probado, no se aficionase a el y se 
esforzara por merecerlo. 



Iniitil parece tambien recordar a los maestros que no se 
aprovechen demasiado de la docil actividad de sus educan- 
dos, so color de prepararlos y dirigirlos. Este abuso, revela- 
dor de antipatico egofsmo, florece en algunas escuelas. if 



Los sfntornas de esta dolehcia son: tendencias enciclope- 
distas: dominio de muchos idiomas, algunos totalmente 
iniitiles; abono exclusivo a revistas poco conocidas; aca- 
paramiento de cuantos libros novisimos aparecen en el es- 
caparate de los Iibreros- 



_„, lectura asidua de lo que nnporia 
saber, pero sobre todo de lo que a pocos interesa; pereza in- 
vencible para escribir y desvio del seminario y del labora- 
torio. 

Como es natural, nuestro erudito vive en y para su bi- 
blioteca, que es copiosa y monumental. 



el erudito desarrolla con calurosa elo- 
cuencia una doctrina las mas veces estrafalaria y auciaz. sin 
base objetiva suficiente y solo pasadera como tenia de espi- 
ritual causerie. 



va asociado, segun ocurre con frecuencia, a cierto estado 
moral poco confesable: a la preocupacion egoista y antipa- 
tica d e impedir que otros trabajcn , ya que ellos no saben o 
no quieren trabajar. " 



g n tre las corrupciones delprofesor que denuncia 
Ram6n y Cajal se incluyen : el profesor que se aprovecha de sus 
alumnos utilizandolos para sus investigaciones sin pagarles 
nada, el profesor que no forma disclpulos creativos y con ini- 
ciativa sino d6ciles y sin personalidad, el profesor que por 
envidia a sus alumnos les impide trabajar, el profesor que sola- 
mente se ocupa de si mismo y de su obra. . . 



M A causa de esta incompleta conjugation con Europa, 
nuestros maestros profesaron una ciencia nmerta, esencial- 
mente formal, la ciencia de los libros, donde todo parece 
def'initivo (cuando nuestro saber hallase en perpetuo deve- 
nir), e ignoraron la ciencia viva dinamiea, en flujo y refiujo 



perenne. s, que solo se aprende conviviendo con los grandes 
invesligadores, respirando esa atmosfera tonica de sano es- 
cepticismo, de sugestion directa, de imitacion y de impul- 
sion sin las cuales las mejores aptitudes se petrifican en la 
rutinaria labor del repetidor o del comentaj-ista. 

Cajal crea una escuela de neurologos que sienten despertar su vocacion 
cientifica por emulacion a el. 



La Ciencia, como todas las actividades especfficas del en- 
tendimiento, es simple consecuencia d e la imitacion y del 
ejemplo. Tratase siempre de un contagio, a veces a distancia, 
nor la s emilla latente en los libros, mucho mas a menudo de 
cerca, por germenes ambados por el ofdo. escapados, como 
en surtido luminoso, de las cabezas geniales. Dei raismo 
modo que el hijo aprende el oficio del padre, mirando y ensa- 
ydndose, asi el sabio en perspectiv a aprende a investigar mi - 
rando al investigador y trabajando bajo su vigilancia. 



Tan palmaria verdad es que la Ciencia brota de la fecun- 
dation intelectual inmediata, qu e no .se citara un s olo pais en 
donde el ansia de saber haya surgido con absoluta esponta- 
neidad. Por rica y plastica que parezca la mentalidad de un 
sabio. jamas sera poderosa a crear in tola una disciplina 
cientffica. Su mision se reduce a desenvolver un germen re- 
cibido, a consolidar y acrecentar el patrimonio heredado. 



G orrup c i o nes del cientifico : 

"Evolucionistas convencidos en teoria, resultan providencia- 
listas en la practica. Como si confiaran en el imlagro,_de^_ 
se an estrenarse con hazan aprodigiosa. Recordando acaso 
que Hertz, Mayer, Schwann, Roentgen, Curie iniciaron su 
vida cientifica con un gran descubrimiento, aspiran a as- 



cender, desde el primer combate, de soldados a generates, y 
se pasan la vida planeando y dibujando. construyendo y rec- 
tificando, siempre en febril actividad, siempre en plena re- 
vision, incubando el gran engendro, la obra asombrosa y 
arrolladora. Y los afios transcurren, y la expectacion se fa- 
tiga, y los emulos murmuran, 



i Y todo por no haberse plegado desde el principio, mo- 
desta y humildemente, a esta ley de Naturaleza, que es tam- 
bien lactica de buen sentido!: abordar primeramente los pe- 
quenos problemas para acometer despues, si el exito sonrfe 
y las fuerzas crecen, las magnas hazanas de la investigacion. 
Esta actitud prudente podra no conducir siempre a la gloria, 
pero en todo caso nos granjeara la estima de los sabios y el 
respeto y consideration de nuestros conciudadanos. 



A guisa de subvariedad de los wgalofilos consideramos 
los proyectistas, que recuerdan a los antiguos arbitnstas 
Distinguense facilmente po r la ebullicion v sup erabixgdan- 
cmde ideas y deplaned, accon. Ante sus ojos optimistas 
todo aparece de color de rasa. Por seguro tienen que, una 
vez secundadas, sus iniciativas abriran amplios honzontes 
a la cienca y rendiran frutos practices inestimables 



. Solo 
hay que deplorar una pequena contrariedad: ninguna em- 
presa Uega a plena sazon. Todas se malogran, unas veces 
por escasez de medios, otras por ausencia de ambiente. las 
mas por falta de discfpulos capaces de cooperar a la magna 
obra, o de corporaciones y gobiernos suficientemente cul- 
tos y avisados para alentarla y recompensarla. 

La realidad es que no trabajan bastante; faltales perseve- 
rancia . * 



Durante el verano, un sol ealcinador suspende la 
vida vegetal y aplana nuestro espiritu; durante la estacion 
invemal, un sol tibio, acariciador, nos infunde la alegria de 
vivir. ;. C6mo permanecer en el laboratorio o en la biblio- 
teca. desoyendo el insinuante llamamiento de la Naturaleza 
"priWida y riente, henchida de colores, frutos y perfumes y 
tempranamente desperezada del letargo invemal? 



Muy al contrario en los paises del Norte. Allf el hombre 
vive rodeado de ambient e duro e inclemente, Todo predis- 
pone a la concentration y al recogimiento. El frfo aproxima 
los espfritus y crea la vida social intensisima. Por recurso, 
las personas medianamente oeiosas y cultas, huyendo de la 
lluvia y de la nieve, recliiyense en e! gabinete o en el labo- 
ratorio, y se entregan, para no sucumbir al tedio, al rompe- 
cabezas de la ciencia, a las charadas de la metafisica o a los 
ensuenos de la literatura. 



El candoroso inventor de esta teoria olvido explicarnos 
por que las antiguas civilizaciones surgieron en la India, 
Egipto, Caldea y Grecia, paises mas calurosos que Espafia, 
y como, mientras dichas civilizaciones florecian, la lluvia y 
la nieve dejaron de surtir efectos filosoficos y cientificos en 
britanicos, germanos, escitas y galos, sumergidos a la sazon 
en las tinieblas de la barbarie. 



y, en tin, por que razon, a pe- 
sar de Jos ardores de Febo, la Edad Media luvo en Espafia, 
en sus judfos, arabes y cristianos, pen'odo de esplendido 
florecimiento intelectual y en el siglo XVI expansion polf- 
tica formidable. Ni es dado olvidar que, segiin los escrito- 
res antiguos, la Tardetania, region la mas calida de Espafia, 
fue lo mas civilizado de la Peninsula Iberica antes de la 
conquista romana. !' 

En los paises frios europeos todo empuja al estudio y la 
investigaci6n. En Espafia todo empuja a vivir la vida. 



Los futures sabios. bianco de nuestros desvelos educado- 
res, ^ se encuentran por ventura entre los discipulos mas se- 
rios y aplicados, acaparadores de premios y triunfadores e n 

oposiciones? 



Algunas veces, si; pero no siempre. Si la regla fuera inf'a- 
lible. facil resultara la tarea del profesor. bastarfale dirigirse 
a los premios extraordinarios de la licenciatura y a los nu- 
meros primeros de las oposiciones a catedras. Mas la reali- 
dad se eomplace a menudo en burlar previsiones y malo- 
grar esperanzas. 



Porque, de igual manera que los varones 
mas fervorosamente virtuosos y creyenles suelen ser formi- 



dablemente egoi'stas, se da tambien, con desconsoladora 



frecuencia. el caso de que los mas brillantes jovenes son 
mentalidades exquisitamente practicas, es decir, financie- 
ros refinadi'simos en embrion. 




Estudian y se esTuerzan, mas 
que por amor a la Ciencia, por hallarse persuadidos de que 
el saber constituye excelente negocio, y de que la buena 
fama cobrada en la escuela cotizase muy alto en el mercado 
profesiona! y en las esferas academicas. 



No le gustan los cientificos 
que so lament e se dedican a la 
ciencia para ganar dinero. 



Cuanto mas 
que entre los alumnos mas aprovechados figuran bastantes 
temperamentos del tipo gregario. dociles y disciplinados, in- 
capaces de iniciativa y que, habiendo aceptado el estudio por 
ciega obediencia a padres y maestros, acaban a menudo la 
carrera sumidos en el enervamiento y la fatiga. 



Seducido 
por las apariencias, el maestro corre el riesgo de educ ar di- 
lettantes del laboratorio o talentos brillantes, pero incapa- 
c,e$ ' y perse verante labor. 



Y si existe alguno que busca en la Ciencia, en vez del 
aplauso de los doctos y d e la fntima satisfaccidn asociada a 
la funcion misma del descubrir, un medio de granjear oro, 



este tal ha errado la vocacion: al ejercicio de ia industria o 
del comercio debio por junto dedicarse 2 . 




El tipo de in- 
ventor que trabaja por alan de lucro abunda mucho hoy en Alemania y, 
en genera], en Jas naeiones mas adelantadas. La lueha por la patente y la 
fiebre de la competencia industrial , // 



^ Harto mas merecedores de predilection 
para el maestro avisado seran aquellos discipulos un tanto 
indoniitos, desdefiosos de los primeros lugares, insensibles 
al estfmulo de la vanidad, que, dotados de rica e inquiela fan- 
tasia, gastan el sobrante de su actividad en la literatura, el di- 
bujo, la filosoffa y todos los depones del espiritu y del 
cuerpo. 




Al reves de los 
otros, al abandonar las aulas es cuando realmente comienzan 
a estudiar. Y no es rare verlos fatigados ya de elaborar sin 
provecho, y faltos de orientation defmida, presentarse en los 
laboratories en suplica de consejos tecnicos y de un tema de 
estudio. Y algunos de ellos logran encauzarse y triunfar. 



Para quien los sigue de lejos, parece como que se 
dispersan y se disipan, cuando, en realidad, se encauzan y 
fortalecen. Corazones generosos, poetas a ratos, romanlicos 
siempre, estos jovenes distrafdos poseen dos cualidades 
esenciales de que el maestro puede sacar gran partido : des- 
den por el lucro y las altas posiciones academicas , y espiritu 
caballeresco enamorado de altos ideales. 



Predilecci6n por los estudian- 
tes inquietos y apasionados 
por la invest igaci6n pura 
que le recuerdan a el mismo 
de joven 4 



Esta devocidn excesiva al genio tiene su rafz en un doble 
sentimiento de justicia y de modestia, harto simpatico para 
ser vituperable, mas si se ensenorea eon demasia del animo 
del novicio , aniquiia toda iniciativa e incapacitada en abso- 
lute para la investigation original. 



Defecto por defecto, pre- 
lerible es la arrogancia al apocamiento; la osadfa mide sus 
fuerzas y vence o es vencida, pero la modestia excesiva 
huye de la batalla y se condena a vergonzosa inaction. ;/ 




, . , el fenomeno de 
que los discipulos de un hombre ilustre gasten sus talentos, 
no en esclarecer nuevos problemas, sino e n defender los 
mores del maestro. 



lmporta notar que tambien en esta 
epoca de irreverente crftica y de revision de valores, la dis- 
ciplina de escuela reina en las Universidades de Francia, 
Alemania e Italia, con un despotismo tal, que sofoca a ve- 
ces las mejores iniciativas e impide el florecimiento de pen- 
sadores originales. 



Por lo que hace a esas naturalezas dociles, tan faciles a la 
sugestion como pasivas y perseverantes en el error, las cua- 
les forman el sequito de los jefes de escuela, su mision ha 
sido siempre adular al genio y aplaudir sus extravfos. 



El error de caer bajo la 6r- 
bita de un maestro innoble , 




Este 
es el pleito-homenaje que la mediania rinde complaciente 
al talento superior. EIlo se comprende bien recordando que 
los cerebros debiles se adaptan mejor al error, casi siempre 
sencillo, que a la verdad, a menudo austera y diffcil. 



La veneracion excesiva, como todos los estados 
pasionales, excluye el sentido critico. ; ' 




// 



Si despues de una 
lectura sugestiva nos sentimos debiles, dejemos pas ar al- 
gunos dfas ; Ma la cabeza y sereno el juicio, procedamos a 
una segunda y hasta a una tercera lectura. 



Poco a poco los 
vacios apareeen; los razonamientos endebles se patenti- 
zan; las hipotesis ingeniosas se desprestigian y muestran to 
deleznable de sus cimientos; la magia misma del estilo 
acaba por hallamos insensibles, nuestro entendimiento, en 




fin, reacciona. El libra no tiene en nosotros un devoto, sino 
un'juez. Este es el momenta de investigar, de cambiar las 
hipotesis del autor por otras mas razonables, de someterlo 
todo a erftica severa. 



Wo hay que dejarse impresionar 
por la primera lectura de un 
libro. 



Al modo de muchas bellezas naturales, las obras huma- 
nas necesitan, para no perder sus encantos, ser contempladas 
a distancia. { < 








. . « porque todos median su salud moral por su prospe- 
ridad economica o su indiferencia patriotica, mi pobre 
diario murio, no' sin concitar las iras de los doctrina- 
rios liberaies, que no podian perdonarme los duros y 
saiiudos ataques enderezados al individualismo. En su 
procacidad y apasionamiento, llego algun insolenie has-, 
ta decir que yo «no trataba sino de regenerar mi bol- 
sillo*.., jMe habia equivocado una vez mas!... 



No se 
levanta quien halia placer en arrastrarse. Y ei mas- 
grave signo de decadencia de un pueblo no esti en sus 
derrotas, sino en la placidez y candor con que ia ma- 
yoria de sus estadistas toman pusiulas por lunares, 
biandos linfatismos por muscuiares turgencias... De 
todos modos, mis vehemencias y desapoderamienios 
de entonces no podian acabar en bien. 



Segim recor- 
daras, la excesiva irritabilidad de las auioridades y 
los energies comentarios de mi periodico con ocasion 
de la cruel represion de una buelga dieron con mi 
cuerpo en la carcel, donde me hubiera podrido si tus 
buenos ofirios y la generosidad de un minisiro no hu- 
bieran venido en mi socorro. 



— For cierto que Uam6 mucho entonces la atencion 
el que los proceres liberaies de ia Universidad, amigos 
tuyos al parecer, permanecieran en la mas absoluta 
pasividad, dejandoie en las astas del toro, como suele 
decjrse. 



— No te asombres... Nunca fui persona grata en 
determinados cenaculos donde se culfivaba la iibertad 
de pensa;nien:o... de los maesfros. Venero y pongo en- 
cima de mi cabeza a los sabios varones de cierta ins- 
titucion, los cuales, en tiempos de oscurantismo, se 
entregaron a la libre especulacion fiiosofica, 



/> 



Santiago Ram6n y Cajal "El pesimista corregido" 



Otra corrupcifin del profesor, cuando solamente acepta la Iibertad 
de expresi6n de su magisterio. 



// En la vida de los sabios se dan, por lo coinun, dos fases: 
la creadora o initial, consagrada a destruir los errores del 
pasado y el alumbramienio de nuevas verdades y la send o 
razonadora (que no coincide necesariamente con la vejez), 
durante la cual, disminuida la fuerza de production cienti- 
fica. se defienden las hipotesis incubadas en la juventud 2 . 
amparandolas con amor paternal del ataque de los recien 
11 eg ados. 



. Al entrar en la historia no hay grande hombre que 
no sea avaro de sus titulos y que n o dispute encarnizada- 
mente a l a nueva generation sus derechos a la gloria, Muy 
triste, pero muy verdadera suele ser aquella arnarga frase de 
Rousseau: «No existe sabio que deje d e preferir la mentira 
inventada por el a la verdad descubierta por otro». 




Aun en las ciencias mas perfectas nunca deja de encon- 
trarse alguna doctrina exclusivamente rrrantenida por el 
principio de autoridad. Demostrar la falsedad de esta con- 
ception, y, a ser posible, refutarla con nuevas investiga- 
ciones, constituira siempre un exeelente modo de inaugu- 
rar la propia obra cientffica. 



Importa poco que la reforma 
sea recibida con malevolas censuras, con perfidas invecti- 
vas, con silencios mas crueles aun; como la razon este de 
su parte, no tardara el innovador en arrastrar a la juventud, 
que. por serlo, no tiene pasado que defender ; a su lado mi- 



La diabetica veteranfa- 
juventud . 




litaran tambien todos a.nue11os sabios imparciaies, quie- 
nes, en medio del torrente avasallador de la doctrina rei- 
nante, supieron conservar sereno el animo e independiente 
el criterio. / 



■ 



" Los estudios filosoficos constituyen, sobre todo, buena pre- 
P^^ Lgntegiinnasia para e! hombre de laboratory 
^ciertamente.dellam'ar la atendon el que mucho 
[lustres investigadores hayan llegado a la ciencta desde el 
campo de la filosofia. 



Ocioso es advertjr que el investiga- 
dor se preocupara menos de la doctrina o del credo filoso- 
fico —credo que varia desgraciadamente cada quince o 
vemte anos— que de los criterios de verdad y del aparato crf- 



La filosofia solamente es 
titil como gimnasia, para 
el positivista . 



tico, con cuyo ejercici o adquirira flexibilidad y sagacidad y 
aprender a a desconfiar de la aparente certidumbre de los mas 
subyugadores sistemas cientfficos, enfrenando conveniente- 
mente el vuelo de la propia imaginacion. r 



a 



antes de descubrir, en descubrirnos, antes de modelar laNa- 
turaleza, en modelarnos. Forjamos un cerebro fuerte. un ce- 
rebro origii^l^dusivaiTiente nuestro: he ahi la labor pre- 
liminar absolutamente inexcusable. Y luego, Uegada la 
madurez tecnica, 'l 




// 



Con satisfaction se advierte que la nueva floracion de socio- 
logos, hurnanistas, crfticos literarios. historiadores y lingiiis- 
tas han abandonado el comodo proceder del impresionismo, 
tendencionismo y declamacionismo, para seritar serenaeim-' 
personalmente doctrina propia sobre datos de primera mano, 
documentos y cifras. 



j. Nuestros Jeremfas de la Universi- 
dad deploran, a veces con razon, la falta de medios, pero 
mas a menudo se quej an un poco teatralmente , adoptando 
posturas retoricas de aba ndono y hasta de persecution. 



Prefieren el libro a la monografia y las 
hipotesis brilla ntes y audaces a las concepciones clasicas 
pero solidas. " 



Otras corrupciones del pro- 
fesor. 



' • * , de vuelta de su 
pension, los recursos necesanos para proseguir la obra em- 
prendida y evitar que cl tipo mental, tan laboriosamente 
creado acabe por desdiferenciarse en la molicie, retor- 

- nando - como ciertas plantas artificiosamente cultivadas, a 
la especie indigena vulgar. ■'' 



El peligro de que los estudiar 
tes espafioles en el extran- 
jero pierdan lo logrado en 

otros pafses al retornar a 
Espana. 



Santiago Ram.(5n y Gajal "Los tdnicos de la voluntad" 




" Los estudios filosoficos constituyen, sobre todo, buena pre- 
paracion v excelenle gimnasia para el hombre de laboratorio. 
No deja, ciertamente. de llamar la atencion el que muchos 
ilustres investigadores hay an llegado a la ciencia desde el 
campo de la filosofia. 



a Ocioso es advertir que el investiea 

fico p ::r ar " menos , de ia doctnna ° dei ^ sss. 

.vonteano*- que de I os cnterios de verdad y^eTa^oTrT 



La filosofia solamente es 
tttil como gimnasia, para 
el positivista . 



tico, eon cuyo ejercici o adquirira flexibilidad y sagacidad y 
aprender a a desconfiar de la aparente certidumbre de los mas 
subyugadores sistemas eientificos, enfrenando conveniente- 
mente el vuelo de la propia imagination, r 



a 



antes de descubrir, en descubrirnos, antes de modelar la Na- 



turaleza , en modelarnos. Forjamos un cerebro fu erte. un ce- 
rebro original, exclusivamente nuestro: he ahi la labor pre- 
liminar absolutamente inexcusable. Y luego, llegada la 
madurez tecnica, 'I ' ' 




tf En la vida cle los sabios se dan, por lo comiin, dos fases: 
la creadora o inicial, consagrada a destruir los errores del 
pasado y el alumbramiento de nuevas verdades y la senil o 
razonadora (que no coincide necesariamente con la vejez), 
durante la cual, disminuida la fuerza de produccion cientf- 
fica, se defienden las hipotesis incubadas en la juventud 2 . 
amparandolas con amor paternal del ataque de los recien 
llegados. 



Al entrar en la historia no hay grande hombre que 
no sea avaro de sus tftulos y que n o dispute enearnizada- 
mente a la nueva generacion sus derechos a la gloria. Muy 
triste, pero muy verdadera suele ser aquefla amarga firase de 
Rousseau: «No existe sabio que deje d e preferir la mentira 
inventada por el a la verdad descubierta por otro». 




Aun en las ciencias mas peifectas nunca deja de encon- 
trarse alguna doctrina exclusivamente mantenida por el 
principio de autoridad. Demostrar la falsedad de esta con- 



ception, y, a ser posible, refutarla con nuevas investiga- 
ciones, constituira siempre un excelente modo de inaugu- 
ral' la propia obra cientffica. 



Importa poco que la reforms 

sea recibida con malevolas censuras, con perfidas invecti- 
vas, con silencios mas crueles aun; como la razon este de 
su parte, no tardara el innovador en arrastrar a la juventud, 
que, por serlo, no tiene pasado que defender; a su lado mi- 



La diabetica veteranla- 
juventud , 




litaran tambien todos aquellos sabios imparciales, quie- 
nes, en medio del torrente avasallador de la doctrina rei- 
nante, supieron conservar sereno el animo e independiente 
el criterio. 






M La experiencia de estos liltimos anos ha ensenado que 
toda preocupacion es poca para evitar ei retroceso menta l 
del novel investigador v jsu readaptacion a la vulgaridad 
ambiente. Todo conspira en contra: la falta de turela social 
el despego de los companeros no pensionados, el desden 
cuando no l a antipatia de algunos viejos maestros, y. sobre 
todo, la sugestion constante, surjyugadora del fausto profe- 
sional, y hasta de la desaprension o de la osadi'a encumbra- 
das. 



Otra corrupci6n del profesor : 
la envidia al estudiante que ha 
salido al extranjero. 



El candidato a pension esta ma! prepa- 
rado, porque la inmensa mayorfa de nuestros maestros lo 
estan lambien. y suele carecer de la madurez mental indis- 
pensable, por culpa de leyes que, de acuerdo con los fnti- 
mos anhelos del padre de familia, obligan a las fabr icas del 
Liceo y de la Universidad a ianzar apresuradam ente al mer- 
cado social sus inconscientes hechuras. 



Salvo precocidades excepcionales, la vocacion constituye 
estado de alma tardfo, resultado del tanteo divergente de las 
fuerzas mentales y de la prueba objetiva de las propias aptitu- 
des. Por regla general, esta clara conciencia de la vocacion 
surge desde los veinticinco a los veintiocho afios, aunque so- 
bre este punto nada seguro quepa establecer. De todos modos, 



Teorla de la vocaci6n. 



se corre grave riesgo de perder tiempo y dinero. enviando al 
extranjero mozos de veinte a veinticuatro anos, ignorantes de 
si mismos y sin gustos ni vocacion bien definidos. '/ 




n . Ellos son nueslro capital efectivo, nues- 
tros bienes rai'ces y nuestra mejor ejecutoria, y en la eterna 
mudanza de las cosas ellos solo se salvaran de los ultrajes 
del tiempo y del olvido o de la injusticia de los hombres. 
Fiarlo todo al exito de una concepcion vale tanto como ig- 
norar qu e cada quince o veinte anos se renuevan las teorias ; 
;Que de hipotesis, al parecer definitivas, no nan cafdo ruido- 
samente en fisica, en qufmica, en geologfa, en biologfa, etc., 
durante los liltimos lustros! "~ 



Los cambios constantes en 
las teorias cientfficas. 



Hemos descrito los principales tipos de fracasados, ha- 
ciendo resaltar, quiza con tintas algo subidas, sus flaque- 
zas eticas y sus lacerias intelectuales. Nueslro proposito ha 
sido ponerles delante el espejo donde tanto ellos como sus 
discfpulos y admiradores contemplen su dcformidad . 



No 
confiamos, empero, en la eticacia de nuestro diagnostico 
para correccion de los maduros y osificados. A los jovenes 
que en su candor envidian prestigios mas que discutibles se 
dirigen nuestros consejos. 



El me'todo del "shock" para 
despertar a los espanoles. 



. Y se enderezan, sobre todo, a 
esos profesores cultos y capaces de trabajar con fruto, pero 
que, influidos por el mal ejemplo y faltos de disciplina inte- 
rior, comienzan a sentir con el desmayo del trabajo perso- 
nal el deseo malsano y antipatriotico de imitar a nuestros 
engrei'dos infecundos. /' 

S. Ram6n y Cajal "Los t6nicos de la voluntad" 




I el mal ejemplo, ni la pobreza, ni los desengafios, desmo- 



jgSJQ a la jtiventud como una enfermedad grave " 
, con la consi-uiente desesperanza de alcanzar la cum- 
i de la madurez. 

Lo que desanima mas al estudiante es caer enferrao grave, como le ocurri6 

a Gajal COn la tuberculosis. . 1)uest0 que nuest ros dias estan contados 

tdicen los jovenes valetudinaries durante las pasajeraa 
misiones del trial— , apresuremonos a gozar del fruto 
ibido.» Y apuran el caliz del placer hasta las heces, '/ 



ff Entre otras venta- 
jas este metodo de precoz trasplanlacion tendria la valio- 
£rnfd modelar la" voluntad y el caracter en la epoca en 
% Z ambiente social, los deportes, etc., obran con mayo 
eficacia educativa, y la no menos importante de ofrecer 
desde el principio a las juveniles inteligencias un pasta 
intetecmS ^lento^sa^ en lugar de la memonsta y 
•^^n^cd^T^ida, salvo excepcrones. en 
I, Institutos y Colegios de Segunda Bonanza. 



Un entorno e stimulant e en la 
juventud y experiencia de 
primera mano trabajando al lado 
de un cientffieo. 



.. . hagan examen de conciencia y vean si no estan en 

el caso'de -nfrir m— P 1 "^ 1 en el ^ ra "f ro - E1 a " 
boratorio del sabio es un sanatorio incomparable para los 
extravfos de la atencion y los desmayos de la voluntad. En 
el se desvanecen viejos prejuicios y se contraen sublimes 
contagios. 



Alii, al lado de un sabio laborioso y genial, reci- 
bira nuestro abiilico el bautismo de sangre de la investiga- 
tion; alii contemplara, con noble envidia, ardorosa einulacion 
por arrancar secretos a lo desconocido; alii respirara el des- 
den sistematico hacia las vanas teorias y los discursos reto- 
ricos; alii, en fin —en extraiias tierras— , sentira renacer el 
santo patriotismo. 



Nuestro novel hombre de ciencia debe huir de resumenes y 
manuales como de peste. Buenos para la ensefianza. los ma- 
nuales son pesimos para guiar al investigador. Quien resume, 
se resume a si mismo, quiero decir que a menudo expone sus 
juicios y doctrinas en lugar de las del autor. 




Hay que leer las obras origi - 
nales y no los resumenes. 



De este toma 
lo que le agrada o lo que entiende y digiere sin esfuerzo: da lo 
principal por accesorio, y viceversa. A tftulo de aclarar y po- 
pularizar la obra ajena, e! abreviador acaba por sustituir su 
personalidad a la del autor, cuya fisonomia intelectual, tan in 
teresante y educadora para el lector, permanece en la sombra. it 



•7' 



Optimismo crttico, — Dejamos expuesto mas atras que el 
maestro digno de tal debe sugerir de continuo a sus discfpu- 
los la idea de que la ciencia esta en perpetuo devenir, que 
progresa y crece incesantemente, sin Ilegar jamas a plena 
madurez, y que todos podemos aportar, si nos lo propone- 
mos de veras, un grano de arena al imponente monumento 
del progreso. 



La ciencia en constante cambio 



Propende. segun es sabido, la juventud a acometer los 
grandes problemas y estrenarse eon una catedral. Fuerza es 
moderar semejante ambicion. que podrfa conducir a fraca- 
ses desalentadores, haciendo ver al principiante la conve- 
. iencia de comenzar por las pequenas cuestiones: se corre 



poco riesgo de errar en ellas, y cuando se yerra jamas se si- 
gue el escozor del ridicule Mas adelante, acrecida la apti- 
tud tecnica y la capacidad especulativa, llegara el caso de 
llevar a cabo la srande obra ensofiada. 



. Pero si el joven gusta sobrema- 
nera de las estipulaciones del laboratorio, y posee laboriosi- 
dad infatigable, si, sobre todo (y esta es la senal objetiva a 
que principalmente aludiamos), averiguamos que, a costa 
de penosos sacrificios, con economics robadas a sus recreos 
y deportes, se ha creado un pequeno laboratorio donde se 
afana en adquirir maestna tecnica y confirmar personal- 
mente los descubnmientos de las eminencias del saber.... 




entonces el profesor debe intervenir resueltamente, ayudan- 
dole y protegiendole, porque la verdadera vocacidn con- 
siste siempre en esa actividad especial a que el joven, me- 
nospreciando distracciones de la edad , sacrifica i temp o y 
peculio. 



El profesor noble a.yuda al 
estudiante con ganas 
de aprender. 



Quien renuncia 
a la siembra de ideas se declara egoista o misantropo. To- 
dos pensaran que trabajo para su orgullo en vez de laborar 
para la Humanidad. Y si sus talentos destacan demasiado, 
aparecera como algo patologico, cual formacion extrana a 
su raza, a la cual por eso mismo apenas enaltece: especie de 
boiido intelectual cafdo del cielo, que brillo un momento, 
mas fue incapaz de comunicar a nadie su efimero fulgor. '/" 



El cientlfico no debe escort- 
der sus secretos a las 
siguientes generaciones. 



'''"Crear en todas las carreras becas o plazas saea- 



clas anualmente a oposicidn y convenientemente 
dotadas, y destinadas a sufragar durante dos o 
tres aiios los estadios experimental en el extran- 
jero, de los alumnos mas aventajados en Medicina, 
Ciencia, Farmacia, Ingenieria. 



El proyecto de Cajal para Espana. 



Estos alumnos tei£ 
drian la obligation de traer a 3a vuelta a su patria, 
un traba.io. original, scbre un tema cientifieo , y de 
ellos, mediante ciertas condiciones que no hay 
por que puntualizar ahora, r'eberia salir e! profeso- 
rado universitario. 



Renunciar al ridiculo sistema de ascensos del 
profesorado, sistema por virtud del cual cobra mas 
sueldo el que por haber trabajado menos alcanza 
remote ancianidad y goza de mas entera salud, 



y adoptar por lo menos en parte, la organization 
alemana o inglesa, en donde los catedraticos go- 
zan emolumentos proporcionales a su fama y a la 
importancia de sus descubrimientos. 



La media ciencia es, sin disputa, una de las 
causas mas poderosas de nuestra ruina. A la hora 
de manejar los cafkmes no les han faltado amies- 
tros artilleros conocimientos matematicos, sino la 
practice, de dar en el bianco. 



. Digo lo mismo de los 
medicos, f isicos, quimicos y naturalistas ; todosson 
doctisimos pero poeoa saben aplicar su ciencia a 
las necesidades de la vida y rarisimos los que do- 
minan los metodos de investigation hasta el punto 
de hacer descubrimientos. 

Hay que crear ciencia original, en todos los 6r- 



denas del pensamiento ; filosofia, matematicas. . . 



!■' 




S. Ram6n y Cajal "La psicologia de los artistas" 



Con pocas excepciones, todo joven dotado de acusada y 
fuerte personalidad reacciona contra las exageraciones doc- 
trinales o sentimentalss de padres y maestros, adoptando el 
tono o colorido moral complementario. 



Teorla de las compensaciones. 



iQuien no ha conoeido temperamentos morigerados criados 
entre borraehos; doneellas virtuosas, hijas de cortesanas; 
iciealistas y poetas, nacidos de sordidos avaros; democratas 
y aun sociaJistas, de estirpe aristocratic a; impios o descreidos, 
educados por jesuitas? *t 




U 



Existe una hormiga (1) cuyo vi entre se hincha, convertjdo 
en odre de miel, destinado a la alimentacion de su raza. He 
aqui una imagen simbolica de la condicion d el ma estro, Su 
cabeza, henchida de ideas, es el anfora de miel del saber. Al 
recolectarla y almacenarla, el cuerpo del sabio, como el de 
la hormiga, acaso se habra deformado algo, pero el sacrificio 
sera grato y util a sus discipulos y eonciudadanos, * 



El profesor es un saco lleno de conocimientos. 



// 

Nada hay mas semejante a una biblioteca que una botica. 
Si en las estanterias farmaceuticas se guardan los remedies 
contra las enfermedades del cuerpo, en los anaqueles de las 
buenas librerias se encicrran los especificos reclamados por 
las dolencias del animo. 



Tipos de li'bros. 



Por tanto, la biblioteca del escritor debe ofrecernos en ar-" 
monia con el cstado de nuestro espiritu, Iifaros funebres que 
hagan llorar, como la pilocarpine; Jibros.que hagan reir y de- 
lirar, como el alcohol y el haschisch (fase de delirio hilaran- 
tc); Iifaros sedantes, como el veronal y el bro-mu.ro de potasio; 
libros analgesicos, como la cocaina y la morfina; 



libros toni- 
fieantes, como los preparados de Metro, y hasta libros de 
pura broza, ganga y relleno, como la vaselina y el cerato 
simple. No sonria el lector demasiado severo o desdenoso: 
tales insulsas obras_ nos enseiian a apreciar por contraste las 
producciones maestras del ingenio, con la ventaja de propor- 
cionarnos, leidas despues de cenar, y a pequenos sorbos (na- 
turalmente), el sueno mas fisiologico, profundo y reparador 
que se conoce (1). tf 



Santiago Ramon y Cajal "Ghar^as de cafg" 




a) Como han af'irmado muchos pensadores y pedago- 
gos, el descubrimiento no es fruto de ningiin talento origi- 
nariamente especial, sino del sentido comiin mejorado y 
robustecido por la educacion teenica y por el habito de me- 
ditar sobre los problemas cienti'ficos 6 . Asf, pues, quien dis- 
potiga de regular criterio para guiarse en la vida, Io tendra 
tambien para marchar desembarazado por el camino de la 
investigation. 



d) En la mayor parte de los casos, eso que llamamos ta- 
lento genial y especial, no implica superioridad cualitaiiva, 
sino expeditiva, consistiendo solamente en hacer deprisa y 
con brillante exito !o que las inteligencias regulares elabo- 
ren lentamente, pero bien. En vez de distinguir los entendi- 
mientos en grandes y pequenos. fuera preferible y mas 
exacto (al menos en muchos casos) clasificarlos en lent os y 
rap id os 7 . 



Los entendimientos rapidos son ciertamente los 
mas brillantes y sugestivos. son insustituibles en la conver- 
sacion, en la oratoria, en el periodismo, en toda obra en que 
el tiempo sea factor decisive, pero en las empresas cientffi- 
cas los lentos resultan tan utiles como los rapidos, porque 
al cientifico, como al artista, no se le juzga por la viveza del 
pmrhicir. sino por la excelencia de la produccion. Jt 

Ram6n y Gajal desconffa de aquellos superdotados 
que son muy rapidos en pensar y prefiere al trabajador cientifico 
que llega a resultados s6lidos por un trabajo lento pero de calidad. 



Al estilo de Jorge Manrique, coplas a la rauerte del cientffico. 



# 



5 mereeen la gloria los hombres que, mediante la aecion 
ujnuigente y altruista, embellecieron, mejoraron y esclai-ecie- 
ron a lgo cl raundo que habitamos. 



Nada demuestra mejor la vanidad de la gloria que las ins- 
cripciones del pavimento de nuestraa viejas catedrales. He 
aqui un personaje medieval que se propuso perpetuar su noni- 
bre y sus hechos civicos o guerreros grabandolos en dnro mar- 
mol; mas las pisadas de las nuevas generaciones, desgastaixdo 
la lapida, borraron el epitafio. iQuien fue? Nadie lo sabe. 



_ Igual suerte espera a la inmensa rnavoria de literatos. ar- 
tistas y cientificos. El ir y venir de las futuras generaciones 
acabara por borrar las huellas de la obra realizada y el re- 
cuerdo del constructor. ** 




Y no temamos dejar incompleta 
la obra: puesto el germen de la vrrdad, alguno lo incubara. 
Lo verdaderaraente tragico es caer antes del brote de las alas 
espirituales, henchido el cerebro de proyectos inmaturos. '/ 
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La doctrina de la segregaeion, imaginada por Wagner para 
la formaeion de las especies zoologkas, es, en cierto modo, 
valedera tambien para los individuos. jQuereis convertiros 
en un hombre nuevo? Pues trabajad solitaries, libres de las 
sugestiones de las medianias gregarias. 



Mas semejante metodo solo es recomendable llegada la ma- 
tturea, cuando el espiritu ha acopiado todos los materiales 
necesarios para la obra personal . Los buenos libros y la vision 
directa de las cosas serin los mejores maestros. // 



Wo hay nada como la visifin directa de la realidad. 



Hay que vivir, no conforme a los impulsos de la Natura- 
leza, segiin afirmaban los estoicos y el sistematico Rousseau, 
sino conforme a las normas de la cieneia y del arte, que son j 
tambien, en definitiva, mandates de la Naturaleza, pero de 
una natural eza esclarecida y depurada por el conocimiento j 
de si misma. 7/ 



La cieneia como la Naturaleza mejorada 



Solo existen tres caminos honestos para alcanzar merecida 
celebridad: 1.", wear riqueza; 2", pintar o expresar bien las 
cosas; 3.°, esclarecerlas. 

Esta ultima labor es la mas loable y urgente. Resume todas 
las otras, Cada ley natural descntrafiada equivale a enrique- 
cer nuestro conocimiento del (Josmos, crear nuevos i'ocos de 
vida feliz y prospera y mitigar, en lo posible, la desventura 
de vegetar sobre el suelo mas arido de Europa. O 



como un 



' Siendo, pues, cierto de toda certidumbre que las empresas 
cientificas exigen, mas que vigor intelectual, disciplina se- 
vera de la voluntad y perenne subordinacion de todas las fuer- 
zas mentales a un objeto de estudio, jcuan grande es el dano 
causado inconscientemente por los biografos de sabios ilus- 
tres al achacar las grandes conquistas cientfficas al genio an- 
tes que al trabajo y la paciencia! " 



En 
cambio, muchas autobiograffas, en las que el sabio se pre- 
senta al lecto r de cuerpo entero, con sus debilidad es y pasio- 
nes, con sus cai'das y aciertos, constituyen excelenre tonico 
moral. 



No olvidemos que por la lectura y meditacion 
de las obras maestras todo h ombre es dueiio de asirmlarse 
una gran parte flel ingenio que las creo, dado que toma de 
este no solo las doctrinas, sino el criterio, los principios di- 
rec tores y hasta el estilo. 



Condenemo- 
nos, durante la gestion de nuestra obra ; a ignorar lo demas: 
la polftica, la literatura, la musica, la chismografia, etc. Hay 
casos en que la ignorancia es una gran virtud, casi un he- 
roismo : los libros inutiles. perturbadores de la atencion, 
pesan y ocupan lugar tanto en nuestro cerebro como en los 
estantes de las bibliotecas, y deshacen o estorban la adapta- 
cion mental del asunto. Il 



Los mejores libros son los que muestran al cientlfico 
trabajador , con sus virtudes y defectos humanos . Ademds 



te tipo de librae es seminal y fecunda a sus lectores . 



este xip 



7 - EL REGENERACIONISTA 



Espafia es un infierno cuando nos dejamos llevar por lo que la naturaleza de 
nuestra tierra nos impele a hacer. El pais se convierte en un pantano lleno 
de odios, egoismos y orgullos. 

Hipotesis del orgullo y arrogancia espanoles.-Muchos 
extranjeros, vanos espanoles y no pocos hispanoamerica- 
nos (Bunge, entre otros) achaean en parte nuestro atraso a 
este detecto del caracter nacional, en cuya virtud se consi- 
deraron siempre entre nosotros como cosas viles el trabajo 
mecaiuco, la mdustria y el comercio, Muy elocuentemente 
nabla acerca de ello el insigne Valera. 



«La tiranfa — dice Varela— de los reyes de la Casa de 
Austria, su mal gobierno y las crueldades del Santo Oficio, 
no 1'ueron causas de nuestra decadencia: fueron meros sfn- 
tomas de una enfermedad espantosa que devoraba el cuerpo 
social entero... Fue una f'iebre de orgullo, un delirio de so- 
berbia que la prosperidad hizo brotar en los amnios al triun- 
far despues de ocho siglos en la lucha contar los infieles. 



Nos Uenamos de fanatismo a la judaica. De aquf nuestro 
divorcio y aislamiento del resto de Europa... Nos creimos 
el nuevo pueblo de Dips; confundimos la religion con el 
egofsmo patriotico; nos propusimos el dominio universal, 
sirviendonos la cruz de ensena o de labaro para alcanzar el 
imperio. El gran movimiento de que ha nacido la ciencia y 
la civilizacion moderna, y al cual dio Espafia el primer im- 
pulse pasd sin que lo notasemos, merced al desden igno- 
rante y al engreimiento fanatico V ~~~ 



Espafia, el pals de Dios, 



7 Cristobal de Villain, a quicn debe considerate como el precursor 
glo XV (Viaje de Turqum), aludiendo al orgullo e insolencia hispanos- 
de todos, , con grand, sim;i razon , por , a soberbia en * 



// 

Tambien Cadalso (citado por Azon'n), antes que Valera, 
noto ya esta lacra moral de la gente liispana. «No estudia- 
mos — decfa — . Nuestro defecto fundamental es el orgu- 
llo... Las ciencias van decayendo de dfa en di'a... Los verda- 
deros estudiosos son tenidos por sabios superficiales en el 
concepto de los que saben poner setenta y siete silogismos 
sobre si los cielos son fluidos o solidos...» «Trabajemos 
— dice — en las ciencias positivas para que no nos llamen 
barbaros los extranjeros...» 



Todos los espanoles tienen sentimientos aristocraticos 



Las paginas de la Historia de Espafia ofrecen numerosos 
testimonies de este irritant e sentimiento aristocratico n ,,e 
nos llevo a repudiar, como innobles y propios solo de ju- 
dfos y de gente servil, la agricultura, el comercio, la indus- 
tna y las artes mecanicas. La nobleza y la clase media, preo- 
cupadas por lajimpieza de sangre, solo podfan subsistir 
vegetando parasitamente so bre una masa de pecheros, co- 
merciantes e industriales. 



No obstante lo cual, cometiose la 
monstruosa aberracion de decretar, segun dijimos antes, 
primeramente, la expulsion de los judios, monopolizadores 
del comercio, y despues, la de los moriscos, en cuyas ma- 
nos estaban la agricultura y la industria. Nubes de extranje- 
ros voraces. incapaces de nacionalizars e porque nos odia- 
ban c ordiaimente. vinieron a reemplazar a moriscos y 
judios, absorbiendo el oro de America, fomentando la in- 
dustria de sus sendos pafses, con dafio de la nuestra, y con- 
virtiendose en usureros y esquilmadores del Estado. " 



Santiago Ram6rx y Cajal "Los t6nicos de la voluntad" 



Cread, en fin, no eruditos 
y quietistas, dilettanti del saber, bien hallados con el mero 
conocimiento de la verdad, sino vohmtades energicas, espf- 
ritus reformadores susceptibles de lievar la idea a la realidad 
y de reaccionar vigorosamente contra todas las fatalidades y 
deficieneias del suelo, de la raza y de la organization social 
y polftica. 



. Porque tod a servidumbre intelectual tiene 
por salario el oro del rico o la fatiga del pobre, es decir, san- 
gre y vida consumidas sin reparacion y endeblez, y degene- 
racion irremediable de la raza, // 




De la misma manera que los regeneracionistas de'biaxx 
luchar contra la falta de agua en Espafia mediante la construcci6n 
de canales y pantanos, los c ientlficos espanoles deten luchar 
contra las condiciones desfavoraoles en Espana para la ciencia 
mediante la energla y la voluntad de reforma. La servidumbre a 
la ciencia y la tecnologla extranjeras comporta la degeneraci6n 
de la raza espafiola. 



En Espana se tiende 
a dormir y a olvi- 
dar la realidad del pais , 



... sumergiendo el espi'ritu nacional, a la manera del mor- 
finomano, en un mundo imaginario. lleno de fingidos delei- 
tes y de peligrosas ilusiones. So color de excitar la adhesion 
a la patria, o acaso por vanidad mal entendida , hemos ocul- 
tado siempre a la juventud, en el orden historico , los defec- 
tos de nuestra raza y virtud y valor del extranjero; en e! or- 
den geografico y i'fsico, la pobreza de nuestro suelo 
— inmensa meseta central esteril, salpicada de algunos oa- 
sis y bordeada de una faja de tierra fertil — 



■y laincleraencia 
de un cielo casi africano; en la esfera social y politica, la in- 
disciplina, el particularismo y el atavismo del caudillaje, es 
decir, el culto fefichista al sable, que resurge de continuo 
como planta parasita en el terreno, al parecer firrne, de 
nuestro regimen constitucional y democratico; en lo cientf- 
fico, filosofico, industrial y literario. nuestra falta de origi- 
nalidad y nuestro vicio de la hiperbole , que nos lleva a hon- 
rar como a genio s a meros traductores o arregladores de 
ideas viejas o exoticas. 




El cuadro trazado es algo sombrfo; pero no lo presento a 
tu examen por el mero capricho de entristecerte, sino por- 
que juzgo que es deber inexcusable tuyo conocer toda la 
extension y profundidad del mal, 



El premio del 
cientifico y del 
regeneracionista , 



Busca, pues, tu, juventud estudiosa, el placer, no en los 
groseros deleites de la came, sino en la soberana fruicion 
del deber cumplido. en la sublime satisfaccion d e haber en- 
sanchado el horizonte del saber, de haber honrado y enalte- 
cido la raza y de haber mejorado en algo la existencia de 
tus compatriotas. ** 



Solo asf alcanzaran los ricos representation simpatica 

en el anirao de una sociedad donde vientos de socialism© 

atizan constantemente el odio entre el capital y el trabajo; 

solo de este modo oividaremos esta triste verdad: «Que la 

riqueza represent a el sobretrabajo del proletario, y que el 

Exhort aci 6n placer del capitalista es la transfiguration del dolor y de las 

lagrimas d el pobre». 
a 103 

ricos para que erapleen su dinero en crear riqueza para el pais 




r tu, cJero ilustrado, que en mas de una ocasion has dado 
pruebas de patriotismo, acuerdate de la religion y del eulto, 
pero no olvides al hombre y a la Naturaleza. Considera que 
en estos tiempos de la frfa razon de Estado nadie hace polf- 
tica de sentimiento, y que en las contiendas internacionales 
no vence ya la fe, sino la ciencia y la riqueza. 



Interesate, 

pues, _por la prosperidad material d e la patria, pues, en defi- 

nitiva, de esta prosperidad depende que el catolicismo 

tenga en Espana, en vez del flaco y triste Quijote, molido a 

, . . , P alos Por los yangiieses protestantes o librepensadores, un 

iixnoruaeion paladin esforzado y vigoroso, dispuesto a reverdecer los 

a los curas laureles de Lepanto y de Pavia. 

para que olviden su fanatismo y ayuden a la prosperidad material 

del pais. 

Abandona para siempre aquellas terribles intolerancias 
que hicieron el nombre de Espafia odioso en el mundo, y 
toma ejemplo y ensenanza de la infinita caridad de Dios, " 



Ha pasado a ser topico vulgar aquello de: dime c 
dinero tienes y adivinare tus opiniones. Esta relacion 
matisticodialectica se confirms casi siempre. Y, sin emb; 
de vez en cuando se dan curiosas excepciones'. 



;13 



Los ricos pueden simular que apoyan el altruismo 
Por razones de marketing, 
para mejorar 



y la generosidad 



su imagen 
pdblica , 
sabiendo que 



Aludimo 
procer, al hombre de carrera brillante o ai millonario 
sintiendose apostoles, abogan fogosamentc en pro del so*, 
lismo y hasta del comunismo. Sin duda que entre estos i 
dentores inesperados encuentranse convicciones sinceras; pe 
en general, nos parecen paradojistas vanidosos o hipocrfi 
elegantes. 



su dinero no se lo va a quitar nadie. 



•j j " Despu6s de todo > £<F« pierden con .simular 
rosidad y altruismo sabiendo que eso del repai-to va w 
largo, y que, en ultimo caso, d temido rasem nivelaijl 
nabra de estrenarse en elloa? // 



// iQue lamentable eeguera! Cuantas lenguas se haUIan en el 
mund o son imposiciones tiranieas de vencedores ha iiempo de- 
saparecidos. Nuestro ultimo idioma — poTque de Ins remotos 
■ no quedan ni rastros — representa, pues, la raarca infaniante 
estampada en nuestra mente por amo altivo que no se digno 
aprender una lengua barbara.' Con lo cualno prrtendemos 
negar las aportaciones especificas 

El idioma es imposici6n de conquistadores altivos 




// Tambien vosotros, los aristocratas opulentos, los capita- 
listas y propietarios, cuantos por uno y otro camino, licitoo 
ilicito, habeis logrado emanciparos de la honrosa servidum- 
bre del trabajo, teneis una gran mision que cumplir. 







iQue 
cosas mas grandes podrfais, sin grandes sacrificios, realizar 
si, abandonando un poco la codicia de goces materiales, la 
aficion antipatriotica al sport extranjero, el culto enervador 
a su majestad la mujer, y la insana y pueril vanidad del 
palco, del caballo, de la apuesta, del torerismo, etc., pensa- 
rais algo en las desgracias de la patria y en sus tristes desti- 
nos! 



La riqueza es poder, es fuerza, pero no debe ser fue rza 
derrochada en el placer^ energia consumida en humo de va- 
nidad. A mayor suma de influencia y de fortuna, debe cones- 



ponder mayor responsabilidad y mas activa cotaboracion 
en la obra civilizadora de la patria. En lo antiguo la riqueza 
desempeno un honroso papel: armar soldados, levantar cas- 
tillos y luchar briosamente en pro del rey y de la religion. 



Hoy, variadas las costumbres, sin infieles que combatir, sin 
mtolerancias que mantener, el patriotismo de los poderosos 
tiene todavia un ancho campo en que ejercitarse: fomentar 
la industria nacional, mejorar la agricultura, crear institutos 
docentes, subvencionar investigaciones, proteger las cien- 
cias y las artes, poner, en fin, ya que no la espada, el oro y 
la inteligencia al servicio de la cultura y bienestar de la na- 
cion, u 



.'7 



Una naadn rica y poderosa, gracias a su 
ciencm y laboriosidad, nos ha rendido nasi sin combarir Fn 
tan , desigual batalla, liDrada entre el sentimiento y la reali- 

dad, entre un pueblo dormido sobre las rutmas del pasado, 

La superioridad de los Estados U n idos« 



y otro energico, despierto y conocedor de todos los recur- 
sos del presente, el resultado estaba previsto; pero es pre- 
ciso confesar que nuestra ignorancia, aiin mas que nuestra 
pobreza, ha causado el desastre, en el cual no nemos lo- 
grado ni el triste consuelo de vender caras nuestras vidas. 



Una vez mas ja ciencia, creadora de riqueza y de fuerza, se 
ha vengado de los que la desconocen y menosprecian. 



Por ignorar, ignorabamos hasta la tuerza incontrastable 
del adversario: la ciencia de sus ingenieros y de sus quimi- 
cos (inventores de bombas incendiarias que barrfan la cu- 
bierta de nuestros buques e imposibilitaban toda defensa), u 




// 

El dolor mismo da fe de existencia; que no esta muerto 
quien se indigna, quien lamenta su desdicha, quien siente 
hervir en su corazon la sangre con tumultos de indignacion 
por lo pasado: los verdaderos muertos son los que callan, 
los que aceptan filosoficamente sus desgracias, los que ca- 
recen ya hasta de fuerza para sentirlas. " 



Teorfa del dolor como factor de cohesi6n nacional en la derrota 

Estas almas cadu- 
eas, a muchas de las cuales toca grave responsabilidad en 
nuestros desastres, son los verdaderos cadaveres que cada 
cual debe enterrar en su memoria y borrar de su corazon. 



El dolor mismo nos sera util, porqu e el dolor es el gran 
educador d e almas y creador de energias. Para los que aman 
la patria, las desdichas representan un lazo moral mas. 



Como dice elocuentemente Renan, «la patria esta formada 
po r los que han sufrido juntos, porque el dolor comun une 
mas que la alegrfa». Solo de corazones ingratos y de espfri- 
tus innobles es abandonar la patria en dfas de luto y amar- 
gura; *' 




La igualacion social 



j La utopfa de la igualdad!. ,. He aqui im bello ensueiio, con- 
tra el eual ptzgnan solamente dos parvos enemigos: el Uni- 
verse entoro y la evolucion de la vida. Repitiendo un lugar 
comun, bien cabe afirmar que en la jnmensidad del espacio no 
brillan dos astros equiparables en masas, eomposicion quimica," ; 
fase evolutiva, etc.; en nuestro miserable planeta jamas se 
descubren dos paisajes, dos rocas, dos plantas o dos anima- 
tes absolutamcnte semejantes. " " " " 



Y, concretandonos ar homore, 
ique divergencias cisantitativas y cualitativas nos ofrece en las 
complexiones, la confignracion exterior e interior, las capaci- 
dades mentales y digestivas, las aspiraciones e ideates, amen 
de las taras fisicas y morales? 



Si los defensors de la igualdad economic. v fifties a] 

o aT a L da."' ^ 63te S6ria =^ Sl 
SJtetf iL ^ i- mVel f° T **< actuand ° ^ la pradera social, 
mientras aue^l ^ ^^ ^™*«** J "bustas 
last™ V E^ ^n P° J ^mpensacidn las Mg rbaj ma 
lastreias y nocivBs jHasta cuando? Hasta crae lleradas T*F 
auras pnmaverales, .re^neran triunfantes las belfas floS 
segadas por la inconsciencia. 7? S 



Contra la igualaci6n social. Los m£s listss, fuertes y 
capaces volyerian a destacar al cabo de un tiempo. Asimila 
ser mas diferenciado a ser mejor y mds fuerte. 




del triunfo d flS SfeEfo M E Tt S ° bre IaS c ™ecuenda S 
nas dudas y no I^S'xJ*?* y de LaSalle > ««*™ algu- 



Aplicado el consabido rasero nivelad or, £no correrd peligro 
el cultivo intenso de la ciencia, dc laTBioioIia, del arte y hasta 
de la invencion industrial, causa inmediata de la prosperidad 
y exceso de poblacion de Europa? (1). 



Cuando, conforme a la aspiracion del proletariado, todos 
tengan obligation de trabajar, ;so trabajara lo suficiente para 
evitar la penuria y el hambre generates? 



El Estado del Bienestar cprao el reino de la mediocridad y de los peores. 



Sabios doctores ticncn las Iglesias socialista y comunista 
que nos tranquilizan, garantizandonos el advenimiento de una 
nueva edad de oro. Esta blen, Pero iseran ellos quienes diri- 
jan? iLa gobernacion del Estado no parara en manos de los 
peores ? 



- iPodra evitarse que, desapareeldos o aflojados los 
grandes resortes de la invencion y del progreso, cgjga la so- 
ciedad nueva en el marasmo y la mediocridad, reproduciendo 
ese lamentable estacionamiento de los insectos comunistas (abe- 
jas, hormigas y termitos), creado y mantenido hace milloncs 
de aiios, es deeir, desde el periodo carbonifero o poco despues? 
Y si tales vaticinios se cumplen, ivaldra la pena de vivir? ft 




it 



Cuenta Apuleyo que el sofista Hippias pretendia saber 5 



fabricar todas las eosas necesarias a la vida; el calzado la 
ropa, sus amllos, el peine, los perfumes, etc. 

Algro de esto ocurre entre los intelectuales espafioles. Nues- 
tra mania enciciopedica, notada por muelios, y especialmen- 
te por Unamuno, nos convertira, si Dios no lo remedia, en un 
pueblo de^imitadores, aficionados y dispersivos. 



El mcansable Unamuno, que Jo lee todo y discurre sobre 
todo, nos enseiia (El Sol, de l(f de marzo de 101S) cierta in- 
teresante teoria del poeta irlandes W. B. Yeats. EI cual sos- 
tiene «que el artista no se expresa a si mismo, sino a su anti- 
yo; que su arte es un elogio de la virtud o belleza, de que se 
encu entra excluido en su vida diariaa. Y aceptando en prin- 
cipio dicha_ teoria, aiiade: «... Que el poeta lirico cante lo que 
no es y quiere ser, su anti-mismo o contra-mismo, nos parece 
muy natural. Cada uno busca su complemento.s tf 
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Insiste una vez mas en su teoria de las compensa- 
ciones. Unamuno " lo lee y lo discurre todo". 




Teoria de las compensaciones 



L'LJ e > ° e la contrm-reaccion cnmpensadora ri<ro lo misiho 
Jos mdivTduos que los pueblos. La discipiinada y docil Ale- 
mania fue euna siempre de grandes revolucionarios religiosos, 
filosoficos y polfticos; 







Existc un artificio logieo que revela graficamente el valor 
moral e ideologico de un pueblo. Consiste en imaginar lo que 
ganara o perdiera cl imindo, si, ejerciendo aquel irresistible 
hegemonia, hubiera impuesto inexorablemente a los demas 
religion, leyes, costumbres y preocupaciones. 



Aplicando a Espafia este criterio, es fuerza reconocer," aun- 
que nos duela en el alma confesarlo, que nuestra intervention 
en la politica europea, salvo algunos casos de legitima e inex- 
cusable defensa, constituyo una remora de la civilizacion. El 
triste dicho de los extranjeros : «iQuc le debe Europa a Es- 



Aforturtadamente, la Armada Invencible se hundi6. 



pana?» eneierra un fondo de verdad. Parece indudable que si 
Flipe II consigue sojuzgar a Inglaterra, Francia, Italia y los 
Paises Bajos, y enfeudar en sus imbeciles descendientes tan 
cxtensos y ricos dominios, se habria retrasado la emancipn- 
cion del .espjritu europeo, y el nombre de Espafia, harto vili- 
p.endiado hoy por los extranjeros (1), habria sido eternamente 
maldecido. ft 



'/ En suma, comb resultadq politico y sentimental 
de la guerra se nos ofrece' el desmayo del paci- 
fismo y humanitarisnio y el regreso, segun el genlo 
de los habitos socialea de cada pueblo, a los exce- 
sos del «chauvinisnio» y del imperialismo. 



Y dentro de veinte o treinta anos. euando los 
huerfanos de la guerra actual sean hombres, &e 
repetira la estupenda matanza, 



Y asi sucesivamen- 
te, segun el ritmo de pausa nutritiva y de action 
devoradora — ley que rige desde el infusorio al' 
mamifero — , hast a que un milagro divino haga 
surgir de la impura materia nerviosa del hombre 
algo mejor . 

La Historia del Mundo como ciclos de reposos para comer j de guerras 

para ■ destruir al otro. 

i Honda pena da pensar en la cantidad de ener- 



gia mo ral y de energia cosmica despilfarradas en 
las hbrrendas hecatombes de la guerra ! . . 

Solamente una nueva creacidn camMara esos ciclos fristdricos, 

. • JQtig 

de mestimables beneficios realizaria la humanidad 
si lamitad solamente del tesoro gastado en imbe- 
ciles" e infecundas matanzas se empleara en las 
nobles empresas de la higiene, de la cultura y del 
bienestar colectivos. . . ! 




Alemama 
humiliada, promovera, gracias a la laboriosidad 

e ingenio de sus sabios y tecnicos, progrescs estu- 
pendos en orden a la fabrication de maquinas gue- 
rreras. A su vez, Inglaterra, escarmentada,_ aca- 
bara por armarse hasta los clientes, esfcabieciendo 
quiza el servicio militar obligatorio. ' 

Prof eta de la siguiente guerra, la Segunda Guerra Mundial, 

flusia, desga- 
rrada en la Polonia, explotara sabiamente sus in- 
agotables recursos materiales y organizara, exqui- 
sitamente s u reserva formidable de vidas humanas. 
En fin, Francia. espoliada, llevara su pai n'otismo 
y su ciencia al mas alto grado de tension y de efi- 
cacia beliea. En cuanto a las naciones ncutrales, 
estimuladas por el miedo T ingresaran «mntu pro- 
prio» a la fuerza, en los grandes sistemas de alian- 
zas Internationales. '* 



El matonismo 



Se necesita volver a escribir la Historia de Es- 
pana para limpiarla de todas esas exageraciooes 
con que se agiganta a log ojos de] nino el valor y la 
virtud de su raza. 



Mala manera de preparar la ju- 
ventud al engrandeeimiento de su patria, es pin- 
tarle esta como ana nacion de heroes, de sabios y de 
artistas insuperablea. 



Remedios son: Renunciar para siempre a iiues- 
tro matonismo, a nuestra creencia de que somos. 
la nacion mas guerrera del mundo. Renunciar tam- 
bien a nuestra ilusion cle tomar per piogreso real 
lo que no es mas que un reflejo de la civilization 
extranjera : 



de creer que tenemos estadistas, lite- 
ratos, cientificos y niilitares; cuando salvo tal eual 
excepcion, no tenemos mas que casi estadistas, casi 
iiteratos, casi sabios y casi niilitares. 



Prescindir de la ilusion de creer qu e la raza la- 
tina debe gobernarse como la sajona o sometersa a 
las mismas leyes o metodos politicos. La raza lati- 
na, particularmente la hispana, es muy poco apro- 
piada para el ejercicio de las libertades modernas: 



S. Ramdn y Cajal 
"La psicologia de 
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indisciplinada, nov elera, fanfarrona, indoci le su 
carencia casi absoluta de sentido politico la con- 
dena a una tutoria constante. Es preciso obligar 
al respeto del derecho de los demas y a] abanclono 
cle los groseros egoismos que la desgarran con el 
freno de la mas estrecha responsabilidad/' 

Los esparioles tienden siempre a enzarzarse en peleas personales 
( matonismo ) y necesitan un tutor const ant eisente porque son como ninos ? 
se creen las exageraciones que les cuentan sobre la Historia de Es- 
pafia y no respetan a los demas por egofsmo primario. 



Seume licito insistir en un lugar comun, que en ma ad- 
quiere, caraeter de mania: que la carroza de la civilizacion 
espanola no puede marchar casi exclusivamente, como hasta 
hoy, apoyada solamcnte en las d oradas ruedas de la literatura 
y del arte. 



Para triunfar en las pacificas contiendas de la vida 
internaeional y evltar tumbos y eai'das, es fuerza anadirle 
las dftt solidas ruedas de la ciencia y de la industria origi- 
nate. Por no hafaer, sino de tarde en tarde, sentido esta ver- 
dad trivial, nuestra cultura actual constituye, salvo excep- 
ciaa.ua consoladoras, reniedo servil de la extranjera. 



Se ha dicho rauehas veces que el Jiombre es Mbre como el 
pajaro en su jaula; pcro ha debido anadirse que esta jaula 
se ensancha con ei^ dinero que se tiene. iSomos millonarios? 
Pues tenemos por jaula el mundo y saltaremos a nuestro ca- 
pricho desde Pan's a Pekin. iSomew moderadamente ricos? 

El arte y la ciencia permiten dorar nuestra jaula. 



Nuestra jaula podra ser Europa, y brincaremos sin difieultad 
desde Cadiz a Estocolmo. En earabio, el pobre tiene por jaula 
su ciudad o su aldea, y su libertad se. reduce a la posibilidad 
de saltar del taller a la taberna o del hospital al presidio. 

Queda todavia a los humildes el inestimable recurso de 
cultivar el arte o la ciencia, cuyos hechizos tienen la virtud 



de doraur y alargar los barrotes de la jaula y de hacer^ lleva- 
dero, y hasta agradable, el irredimible cautiverio (*). ' 



rf 

Tiemblo cada vez que un pintor espanol trabaja para la 
exportaci6n. Desde Fortuny (que no extremo demasiado la 
nota antiespanola) hasta Zuloaga, pasando por una serie 
lamentable de guisanderos de espafwladas, maestro.^ artistas 
transpirenaieos no han hecho sino desacreditar a an. Fatria 
por un bajo afan de lucro, fomentando la odiosa h-ycnda de 
una Espafia yerma y tragica, donde solo florecen, tomo car- 
dos en estepa, inquisidores, toreros, bandidos, chulos y dan- 
zarinns 



Contra los espanoles que ganan dinero en el extranjero denigrando a 

«-„«_ _. Con una obstinacion solo comparable a su incons- 

iLSpana. ^ a su cuqueria)> esto s pintores de panderola hacen. 

cuanto u ueden por ocultar o soslayar la fecunda labor de una 
"f alange de estudiosos — y 'tambien de concienzudos escritores 

y artistas—, noblemente empenados en borrar la vision de- 

primente de un pueblo de opereta, y exagerar las cumbres 

del Pirineo espiritual que nos separa de Europa, 



se sienten mas o menos desligados del alma mater, y aprove- 
chan la primera oeasion para dcsdcfiarla o rebajarla ante 
el extranjero. EI mal es antiguo. Del mismo hablo ya Larra 
con ironia aeerada. 



Madias dasificaciones han hecho filosofos y morahstas de 
los tipos ijrfeleetuales. Al conversador y al polemista inter§- 
sanle cspccialmente estos tres: los permeable* , deseosos de 
aprender y eorregirse: 



- los impermoables, euyas opinlones, 
consolidadas desde la ninez, se han convertido en inmu tables 
instintos, y. en fin, los impulsivos, en quienes la mas leve 
rozadura del amor propio produce automatieamente, y sin 
posible cnljMnamiento, fulminante explosion de reacciones 
agresivas. 

Odio a los espanoles agresivos y tarugos contra los que arremetecon todo 
su conocimiento de las neuronas, condenandol<>-s a la mue-rte en vida. 

Provechoso y plausible nos sera el comercio intelectual con 
la primera categoria de pcrsonas: ellas aprenden y nos 
aprehenden ; se revelan y nos revelan; mejoran y nos mc- 
joran. 



Mas fuera el eolmo' del candor discutir con los impfrmea- 
fclfs y los impulsivos, gentes euyas fontanelas craneales se 
cerraron en la cuna y euyas suturas se osificaron en plena 
juventud, al recibir borreguilmente la marca profesional. De- 
jemos, pues, que sus pobres y alicortadas neuronas, cuyos 
breves apendices son incapaces de abrazar la verdad/se an- 
quilosen e incrusten, enterrandose en vida. // 



It 

Carta de una hormiga esclavistg (Polyergus rufescens), es- 
crita durante su viaje por Euro-pa, a la rehui de su horvvigiiero, 

«Mi queridisima madre: Cumplieiulo el encargo que me 
diste de explorar secretamente los hormigueros donde habita 
el hombre {Formica ferox de nuestros naturalistas subterra- 
neos) paso a contarte brevemente mis impresiones. 

Estaa hormigas excepcionales, no por lo sabias y cultas, 
sino por lo volurninosas, viven casi como nosotras, pero con 
algunas diferencias esenciales, que dicen poco en pro de sus 
instintos y costumbres. En verdad, habitan colosalos hormi- 
gueros, que llaman ciudades, formados por un dedalo de ca- 
maras familiares y de avenidas y calles comunicantes ; pero 
estas aparecen Hangs de inmundicias, y las viviendas, por ca- 
recer de pisos "subterraneoF donde nosotras nos preservamos 
del calor, resultan torridas en verano y giaeiales en irivierno. 
En algtmas urbes mas cultas, los hnmanos comienzan a asear 



y a*l*}uinar las calles, aunque no con la perfection de nuestro 
pariotte americano (1). 

Ecconocense divcrsos tipos de la Formica ferox: .la formica 
agrh-'da, que rerneda a nuestra hermana Aphenogaster bar- 
bara (empleo la ridicula y pedante nomenclatura de los hom- 
bres), y sobre todo a las ingeniosas Attini de Sudamerica (2), 
que viven de la siembra y recoleccion de semillas; la hormiga 
lechcra, que, imitando la conducta de muchas hermanas nues- 
tras, se consagra a criar ciertos pulgones monstruosos llamados 
OTWSWf, a quienes ordefia diariamente; la hormiga hortico- 
la, c upiadora servil de nuestro lasius niger y de otras comu- " 
nidailes de himenopteros, y que se alimenta de frutos y hor- 
talizas; la hormiga, azuc arer a, entregad a a la production y 
venta del azucar, como nuestras primas hermanas las abejas 
y el Myrmecocystus melliger, de Tejas; la hormiga albanila, 
constructors de casas de cal y canto, que plagia eseandalosa- 
mente a nuestras parientas las abejas calicodomas ; en fin, no 
falta una casta belica especial q ue, siguiendo nuestras hue- 
lias, tiene por exclusiva ocupacion la guerra, etc. 

A proposito de esta singular profesion, he notado un hecho 
curioso. En vez de combatir para hacer esclavos utiles, como 
nosotras, cuya piedad llega hasta el punto de apoderarnos 
exrlusivamente de larvas de diferente raza (con que llegadas 
estas a la edad adulta Ignoran su condition y nos sirven abne- 
gadas y solicitas), los hombres guerrean ferozmente con los 
de su misma casta, sin mas utilidad que el gusto de extermi- 
nate^ haeer y devolver prisioneros hambrientos y mutilados 
y agotar las provisiones alimenticias de la comunidad. Ahora 
misttio he presenciado eon asombro una conflagration general 
de casi todos los grandes hormigueros de Europa, cuyo resul- 
tado ha sido la muerte de diez millones de obreros y la ruina 
y desolation espantosas de to das las comunidades humanas. 
(Esto se escribia en 1919.) 

V a proposito de la guerra, perraiteme apuntar eierta ex- 
terna contradiction, El homo sapiens — como el se complace 
en calificarse — pose e mi cuerpo pacifico y un cerebro belicoso. - 
iC#ncibese una lombriz dotada de instintos guerreros? Pero 
como su cuerpo ha perdido la capacidad de modelar en si mis- 
mo las armas de agresion y defensa, el cerebro se ha encarga- 



|AM1 SA ESQ, OaOGA ACMA03SA! 
ESTE ARTlSTICO MAMPOK3S3 LE 
EMS&^RA A NO COCXCIAP2 

los steMesAnEwos... 
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do de suplir la falta, fabrieando morfcfferas y variadas ma- 

quinas aniquiladoras enormemente dispendiosas que arrinco- 
na en los momentos de trabajo. iQuc contraste con nosotras, 
que jamas nos separamos de nuestros formidables garfios 
mandibular es J... Tamafta incapacidad manufacturers de ins- 
truments organicos defensivos ha traido gravisimo inconve- 
niente: el de erea r^una clase social, sumamente onerosa, de 
ociosog armados a fin de proteger a los ine'rm'es ldb6rio~6sT "X" 
pesar de 10 cual no'pasa'dfa sin que ocurran expoliaciones y 
yiolencias, [Como extrafiar que seres dotados de h-resistibles 
impulsos depredadores encuentren comodo y expedito, para 
matar el hambre, trocar la pesada herramienta del trabajo 
por el ligero y expedito revolver del atracador !... 

Muy ufanos se muestran los representantes de la Formica 
ferox por haber inventado el vuelo fivaliente novedad !) _aigu- 
nos millones de anos despues_ que los insectos, reptiles, niur- 
cielagos y aves. jrero'el ta/ ' vuelo no pasa de ser un expedito 
procedimiento de suicidio; deshonranlo ademas al emplearlo, 
no para amar en e! azul como nosotras, sino para asesinar a 
mansalva. Desconocen, por eonsiguiente, el sublime vuelo nup- 
cial de los himenopteros. Mejor harian los aviadores, imitan- 
do a nuestras reinas, en cortarse las alas a tiempo y vivir re- 
cogidos en su hogar, 

Vive cada nacion combatiendose t-neamizadamente dentro 
de sij en cuanto no tienen extranjeros a quienes expoliar. To- 
das las clases soeiales, como si dijeramos nuestros soldados, 
obreros y reinas, and an a zarpa la grefia. jAhora se descuel- 
gan algunos con imitar el comunismo de las abejas y de las 
hormigas! iHabra. mentecatos? ;Pues no pretenden instaurar 
el nuevo regimen, conservando la pluralidad de las hembras, 
la separation de las familias y la plena libertad del amor!,.. 
Nosotras nemos resuelto este pleito hace millones de afios, 
pero con logica y prevision, es decir, rechazando pr eviamente 
el individualismo corruptor y delegando en hembra linicaT 
nuestra venerada reina, y en algunos machos escogidos, el 
cuidado de la seproduccion de la especie. Y no sentimos las 
neutras la nostalgia del amor, porqno sabemos por experien- 
ces qu e amor, esclavitud y muerte son la misma cosa (1). 
Otra costumbre incomprensible me Jia chocado sobremanera. 



La. Formica ferox se educa en escuelas donde le enseiian a 
Jiablar y a comprender un poco el Universe lEstudiar para 
apxender! iHase visto mayor idiotez?... Sin maestros macba- 
i-ones ni negros catedraticos, nosotras sabemos eomunicarnos 
nuestros deseos y emociones, educar a nuestros hijos y escla- 
vus, orientarnos en terrenos desconocidos, distinguir las plan- 
tas y animales nocivos de los utiles, emprender sin titubeos 
largsa expeditions de caza y laborar en paz y eoordinada- 
tnente en pro de la comunidad. Por embarazosa, vil y faiaz. 
despreciamos la logica rational , que hemos reemplazado por 
el exceiso metodo de la vision directa o de la intuition, per- 
fection intelectual suprema que nos envidian todos los mami- 
r.ros, sin excluir el hombre. Fabre, uno de los pocos amigos 
que tenemos entre los humanos, ha comparado el in stinto con 
el genio. 



En resumes, y con esto coneluyo mi larga epistola. Nada 
Irascendental ha resuelto la alimana humana: discute todavia 
el enigma del conocimiento y del instinto; comienza solo a de- 
lutrear el mecanismo del Cosmos; desconoce la esencia de la 
vida y, en el orden practico y juridico, ni siquiera ha resuelto 
los apremiantes problemas de la paz social y del mejor regi- 
men politico. Y no se diga del enigma de la muerte. Poco debe 
preocuparle, no obstante las predicaciones de sus apostoles, 
cuando todas las colonias mas populosas de la Formica ferox, 
apenas sacudido el polvo de las ruinas y desecada la sangrc, 
aprestanse para nuevas guerras, infmitamente mas cruentas 
y exterminadoras. La futura con tj en da — dicen — se resolvera 
Lii plena atmosfera, arrojando sobre pueblos inofensivos ba- 
il 'ties de microbios y de gases asfixiantes. 

No deploremos demasiado tan inereible demeneia. En los 
• ■adaveres humanos haliaran refectorio inagotable muchos in- 
sectos de la familia de los muscidos, y regalo y deleite las tri- 
Ims nomadas de hormigas cazadoras (Myrmecocystus viatitus, 
Aphenogaster testaceopilosa, Tapinoma erraticum, etc.). 

Y como aqui nada tengo que aprender, antes bien mucho 
que olvidar, retornare lo antes posible al hormiguero, nuestra 
amada patria. 

Te abraza efnsivamente con sus antenas, E. y C.» 
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LA CLASE BAJA 
ESPANOLA 



Me complace mucho que el pobre mamffero humano goee 
del privilegio de la inmortelidad del alma, y me eomplaceria 
mas si los teologos y filosofos no lo prodigaran demasiado. 
Ya el llustre cardenal Mercier, si no falla mi memoria, ponfa 
algimos reparos a esta injusta generalizacion, que abarca 
desde el hombre de la edad de piedra (el pithecanthropus erec- 
tus y el hombre-mono de Moustier, etc.), hasta los imbeciles 
y In.-; monstruos de la Era actual. 



Gorila 
degenerado. 



Me sirve una criada pueblerina; no sabe leer ni apenas 
hahlar; cuenta por los dedos; la loza se rompe a menudo 
en -us manos de plantigrado; su fisico es el de un gorila 
degenerado. Fueg a pesar de tales prendas, el cura de la 
Jfari'oquia asegura que mi famula posee un alma inmortal. 
Con. j ideremos despacio la gravisima trascendencia de tal 
aseito. 

I'.-isaran miles de sigios; se achicaran las Cordilleras; desa- 
pari'ceran o se amenguaran las cascadas; al hombre actual 



per- 



habra, sucedido otro animal de presa infinitamente raaf 
ndo y fiero. Quiza. el superhombre rubio de Nietzsche. 

;Sin embargo , el espiritu de mi zafia criada flotari" terne 
que terne, en los espacios siderales o donde sea! 



C'orreran algunos centenares de miles de afios mas. La ley 
de la cutropia se cumplira inexorablemente. El Sol se apaga- 
ra, despues de navegar por el espacio, como una linterna 
roja de cada vez mas oscura. Extendidas las nieves i '"lares 
por casi todo el plancta, el superhombre, macilento y lesco- 
lorido como un raton bianco, vegetara miserablemcn(e en 
urbes subterraneas iluminadas por la electricidad o por el 
radio o cualquier otro medio hoy irtadivinable. 



\1 el alma de mi criada continuara. errando por el ii 
Saturno y Cloto haran sonar conjuntamente la hora 
ma, cortando defmitivamente el hilo de la vida. El plane; 
pojado de nubes y de mares, se habra convertido en inmci 
diver yerto y negro. Ha tiempo desaparecieron los yacin 
de bulla; los rios, congelados, dejaron de fluir. Y con Li 
bre mmovihdad de la eostra terrestr e pereci o tambien el 
superhombre, despues de morder, con supremo gesto de 
tia, la postrera pildora de albumina, fecula y azucar sin I 

No deberia tener vida eterna. 



finito! 
s-upre- 
n, des- 
iso ca- 
ll onto s 
fune- 
ultimo 



mgus- 
i'ticos. 



[Y el alma de mi famula seguira mipeiturDaoie, niiiwin- 
plando quiza desde el Empireo, con su intelecto de oslra, el 
aterrador espectaculo ! 

Transcurren todavia algunas miriadas de sigios. En un 
momenta horrendamente ti-agico, y conforme pronnstican 
Arrhenius y otros astronomos, un astro negro, animado de 
velocidad vertiginosa, hara. carambola con el Sol, quo, vola- 
tilizado por el choque, se convertira primero en nebulosa, y 
despues en estrella, origen a su vez de nuevos planetas, irre- 
vocablemente eondenados a la destruccion. Y vuelta a empe- 
zar... hasta la etemidad. 



jPues con todo eso , el espiritu cerril de mi analfabeta per- 
durara eternamente, impavido ante los eataclismos planeta- 
rios! Y con ella todos los salvajes de la Polinesia, los negri- 
tos de Filipinas, los pigmeos africanos hallados por Stanley 
en selvas impenetrates, y los indigenas de los bosques del 
Erasil, que apenas puedcn hablar y carecen de ideas roligio- 
sas y hasta de supersticiones (1). 



El contraste entre la clase baja espanola y los senoritos de capital 



vivt Z f , , AIcantariIla (Mnrcia), y en pleno socarral, 
e LZ IT I 6 " Centenarios " L ° ^Wan S ido e. padre y' 
el abuelo, y Ilevaba cammo de emularlos una hija, tronco de 
tm ; generates robute* Cuando la vi, frisaba en los no- 



Cajal habla despectivamente de l a clase b*i« 

tiase Da ^ a espanola. En este n n « rt 
no entienrlft n^* «~. _- Si:e Caso 



no entiende •£^tflft I «TO4 W u. 

fma, y response con aS Vw S \ senectu d fuerte y lo . 
Nor; me cansa la vida rf«f moJ ^ohco y desolado: «No 
I Vir gen de] c ^ 8 ; *«• JM cuanto antes se me ]]ev ° e ' 

fos despues, no por caducidad ^~ ^^^ muri ° do s 
dc un h *rtazgo de hi ffos Sbos /7 medlaWe ' si *° a causa 



no habia 

muerto 

antes 



viviendo 

en esa pocilga llena de microbioa ft h^ • 

yty S * E1 hl e«nismo de finales del si*!*, 

XIX se encontraba con individuos may re.i.tente, * i • 

v-iw x ^i&tentes a los microbios aue 

vivfan a guato en pocilgas insalubres. q 




Subrazas humanas 



, . , ciertos organos o tejidos han adquirido 
excesivo predominio, acaparando en buena parte las 
fuentes alimenticias, a expensas de otros que se man- 
tienen desmedrados por desuso o empleo insuficiente. 



Creanse de tal suerte subrazas humanas, desarmonicas 
e imperfectamente adaptadas a la lucha por la existen- 
cia. Harto probable parece que la falta o pretericion de 
celulas ma] situadas f rente a los vases, podria causar 
predisposiciones patologicas y hasta la muerte prematura. 






Hueiga decir que en otros casos se dan, en virtud 
de condiciones desconocidas, superabunciancia de neuronas con 
conexiones bien logradas. De aqui las aptitudes espeeificas y 



como monstruosas que para ciertas disciplinas (raatematicas, 
fiJosofia, elocuencia, etc.) aparecen de cuando en cuando. 




En conclusion: El hombre y los animales superiores 
complejamente organizados deben arrostrar, durante sti 
existencia, una lucha incesante contra substantias ali- 
menticias nocivas, aiternativas de temperatura.. contra- 
nedades morales y emociones deprimentes, que son otra's 
tantas condiciones de debilidad y desarmonfas organi- 



cas. 




// „ 

Pero, ademas, desde los pnmeros meses de la vida, 
el organismo se ve rbrzado a defenderse contra agre- 
siones Irisidiosas, y no siempre evitabies, de ias bacterias 
patogenas visibles e invisibles (ultramicroscopicas). Y 
aunque triunfe en la contienda, esas luchas empefiadisl- 



mas contra las toxinas bacterianas, suelen dejar_ (no 
siempre) huelias en la fina estructura de los organos y 
lejidos nobles (cerebro, corazon, etc.), ctiya resistencia 
y capacidad de reaccion quedan notablemente abatidas. 
Con razon decia Montaigne, aludiendo a este linaje de 
causas, que el llegar a viejo constituye un privilegio 
extraordinario.'Las estadisticas, no obstante ser mas op~ 
timistas en nuestro tiempo que en el siglo xvi, corrobo- 
ran ampliamente el pesimismo del autor de los Ensayos. 



S. Ramon y Cajal 



"El mundo visto a 
los 80 anos" 




Estas penosas consideraciones, junto con el triste balance 
de la mortalidad humana (singular mente de la espano- 
!a), han impresionado, con razon, al Dr. A. Gimeno, que 
escribe contristado: «De 1.000 espafioles salidos al misrno 
tiempo del vientre de su madre, 233 caen antes de ter- 
minar el primer ano de su vida con la tierna boca pega- 
da al pezon materno; 



196 mas, no llegan a cumplir los 
cinco; a los veinte, la edad de la fresca lozania, ha que- 
dado ya en el camino la mitad del miliar; unicamente 
pasan de los sesenta anos 267 de los 1.000 nacidos; y 
solo un espanol, no de cada miliar, sino de cada 50 mi- 
Hares, tiene la rara fortuna de llegar a cien anos o de 
traspasar esta edad. . . El patron por que se corta nues- 
tra existencia no es igual para todos. . .». ,lf 



Las diferencias entre espafioles provienen de deformidades y trastornos 
en su cuerpo causados por muchas enf ermedades acumuladas . 



Nuestros higienistas, inspirados sin ducia en sabias 
autoridades extranjeras, parecen haber olvidado algu- 
nas verdades triviales: Que casi todos los espanoles vivi- 
mos entre el paralelo 3.8 y 42, y que la mayor parte del 
suelo patrio se alza en meseta elevada, casi anhidra, 
donde aiterna un sol africano con un frio glacial; 



muy 
al reves de lo ocurrido en el Norte de Europa, don- 
de el astro rey es palido (cuando aparece, cosa rara), 
las tierras son bajas, verdes y mojadas y la atmosfera, 
aun en los escasos dias claros, muestrase velada por ne- 
blina suspendida a ras de tierra, moderadora de la 
accion nefasta de los rayos de onda breve y eliminadora 
de los terribles rayos ultravioleta. 



La crudeza y accion deleterea de nuestro sol impla- 
cable, rico en tales ondulaciones invisibles, se acusa 
con indelebles efectos en nuestros miseros aldeanos, me- 
nos robustos y altos que los habitantes de los nebulosos 



paises hiperboreos. 



Vedlos enjutos y cencenos, encorva- 
dos sobre la tierra esteril, reflectora de una ola de fuego; 
notad sus prematuras arrugas frontales y labiales, sus 
manos sarmentosas y brazos musculosos, pero arnoja- 
mados por ausencia de paniculo adiposo. A los treinta 
anos parecen viejos de cincuenta. 



d Y quien no se ha impresionado ante la tragedia es- 
tetica de las infelices aldeanas? Apenas se encontrara 
alguna, entre las innumerables mozas que comparten 
con padres o maridos las faenas agricolas, cuya faz este 
libre de las inequivocas senales de vejez prematura. 
Solo las hijas de campesinos pudientes o las muchachas 



entregadas por necesidad a las faenas domesticas y al 
cuidado de los rapaccs quedan indemnes de los efectos 
corrosives de los implacables rayos solares y de los es- 
tragos del aire libre. Semejante bronceamiento de la tez 
y de sus arrugas precoces se acentua en las pastoras de 
nuestras cordiileras, en donde bajo implacable cielo anil 



soportan ios dardos de un sol inclemente (1). ' 



7 




rr 



En cambio, en ia duke Francia, sobre to do en el 



Norte, o en ]a aiegre inglaterra. las aldeanas, exentas 
de diehas causas perturbadoras, conservan durante mu- 
cho tiempo cutis !iso, translucido y sonrosado. A los 
cincuenta anos paraffin jovenes rozagantes de veinti- 
cinco. 



Y eso aun en las consagradas al rudo pastoreo, 
o a la siega de praderios y trigales. Semej antes benefi- 
cios del cielo humedo y nebuioso descuellan singular- 
mente en los ninos; todos parecen querubines de Rey- 
nolds. * 



S. Ram6n y Oajal 
"El mundo visto 
a los 80 anos" 




Ramon y Cajal habla de la clase baja espaHola con 
una altivez propia de catedratico que pertenece al sistema oficial de 
la 6poca. 3u mujer de la limpieza es »un gorila degenerado", la murcia- 
na de Alcantarilla vive en una pocilga llena de humedad y microbios, 
los campesinos espaoles espanoles estan secados por el sol espafiol y 
todo tipo de enfermedades crean "subrazas" espanolas cuyo dnico remedio 
seria corregir las deformidades , debilidades y desarmonlas que esas 
enfermedades habfan causado, mediant e una polltioa muy cara de higienis- 
mo y rehabilitaci6n de muclios espanoles. Esta es la primera causa de 
desigualdad entre los espanoles: las difereneias en bus cuerpos por 
las enfermedades pasadas y las deformidades causadas por ellas. Ademas 
a Cajal le da asco que despu^s de la muerte deba compartir el infinito 
con todos estos tipos tarados . 



No sin cierto dejo de tristeza contemplo diariamente los 
enclenques pinos de la calle de Alcala. Sus hojas macilentas 
o rojizas, sus rainas abatidas o secas. su ausencia de aroma 
penctrante pare, n decirnos melaneolicamente: «Nos envene- 
na el hali to humano. Tened pied ad de nosotros y volvednos 
a ia momana, nuestra patriae 



Tarnbien nosotros los urblcolas somos pobres desterrados, 
Lo mismo que esas mustias coniferas eortesanas, nuestro cuer- 
po, fatigado de la vida social, exclama: *- L For que he aba n- 
donado a la madre Naturaleza? El aiiento del hombre me in- 
toxiea... Volvedme a la selva o a la verde roomtafia. Son tan 
puras y magnas que los efluvios humanos no han lo-rado to- 
davia infestarlas.* '/ 



S. Ramon y Cajal "Charlas de cafe" 




La nostalgia de los aldeanos emigrados a las capitales espanolas de 

su vida sana y pura en el campo. 

En el excelente documental "Las mariposas del alma" figura la voz de 
Cajal, una voz recia de campesirio aragongs , duro y firme, que 
entre otras cosas dice que los hombres estancados y obtusos son 
en nuestra dpoca los que conservan los caracteres primitives de los 
hombres prehist6ricos y su unica funci6n es conservar 

la genetica de esos hombres de otras eras para lo que laHistoria 
tenga a bien disponer en los siglos futures, por si de esa gene"tica 
debiera surgir algun genio o alguna renovacidn de la especie humana. 
Los que hemes conocido a aragoneses sabemos que algunas de las ideas y 
de las fuerzas y estilos de Cajal provienen del pensamiento tradicio- 
nal aragongs y de su obstinaci6n ( que Cajal llamara "fuerza de voluntad" ) 



juntamente con la posesi6n de un cuerpo duro y 
tente. 



resis- 



1/ 

Nada hay como viajar por el extranjero para conocer a 

fondo el propio pais. A veces, la verdad salta a los ojos al 
reparar en minusculo detalle. Vaya tin ejemplo: 

En mis correrias por los Estados Unidos e Inglaterra he 
advertido las siguientes particularidades reveladoras de algu- 
nos de nuestros defectos capitales: 



4.°, y, en fin, los estudiantes y demas gente moza marchan de 
prisa, sin entretenerse en mirar, piropear ni perseguir a las 
mujeres. /f 




'4N0 es monstruosamente ilogico y suicida que un pueblo 
debil, rodeado de poderosas naciones, abogue por el dereeho 



de la fuerza, en lugar de proclamar la fuerza del dereeho? 



Pues semejante absurdo se ha defendido en Espana, afortu- 
nadamente, no por todas las clases soeiales, sino por la que, 
sin duda por ironia se proclaman acerrimaa defensor as del_ 
espiritu cristiano. it 



S. Ram6n y Cajal "Charlas de caf£" 



Este tipo de aragone*s de camp© posee unos concept 
tos innatos muy s6lidos acerca de lo que detse ser una vida decente acer- 
ca de que" es la verdad y qui es la mentira, acerca de c6mo deberia ser un 
mundo jus to . 



. Cerramos las fronteras para 
que no se infiltrase el espiritu de Europa, y Europa se vengo 
alzando sobre los Pirineos una barrera moral mucho mas 
aha: la muralla del despreeio. ' 



, j* . nuestro orgullo aristocratico, 
secundado por la desdichada posicion geografica de la Pe- 
ninsula (conffn de Europa y camino solamente de Africa), 
nos condujo a una reclusidn mental deplorable. 



Orgallo aristocratico inclu- 
so en los espafloles de baja 
cuna. 



A seme- 
janza de esos animales habitadores de la Australia , que se- 
gregados en remotas edades del Continente, adquirieron 
formas insolitas y estrafalarias, asi el entendimiento espa- 
fiol, no vivificado por la conjugation intelectual ni corre- 
gido por la crftica europea, apartose de las normas , 



Los espafloles, aislados como 
los animales australianos. 



. En su famoso li- 
bra de Las Empresas, Saavedra Fajardo decta: «La renova- 
cion de peipetuidad a las cosas educadas por naturaleza... 
Ninguna juventud sale acertada en la misma patria... Los 
parientes y amigos la hacen licenciosa y atrevid a. No asf en 
las tieiras extranas, donde la necesidad obliga a la conside- 
racion en componer las acciones y en granjear voluntades. 
Fuera de la patria se pierde aquella rudeza y encogimiento 
natural, aquella altivez necia e inhumana que ordinaria- 
mente nace y dura en los que no han practicado con diver- 
sas naciones... 



En el extranjero el espafiol 
pierde su altivez. 



Tal es el cumulo de inepcias que a cada paso formulan 
los que al viajar por el extranjero ven, por un espejismo ex- 
trano, el progreso en los efectos y no en las causas; los que, 
en sus cortos alcances, no advierten esos hilos misteriosos 
que enlazan la fabrica con el laboratorio, como el arroyo a 
su manantial. f/ 



La investigaci6n al servicio 
de la industria. 



// 



Fue una 



seleccion al reves, como dice Ostwald. El 
Santo Oficio. limpiando la nac.on de judaizantes, monsoos 
y Iiteratos y reduciendo al silencio o a la expatriation a to- 
dos los pensadores heterodoxos. privo a Espana del curso 
de las mentalidades mas originates y mas renovadoras. 



Una involuci6n en Espana 



Por^ 



que precisamente entre esos hombres poco fervorosos del 

dogma y rebeldes al despotismo de escuela sueien contarse 
los^randes iniciadores de la Filosoffa y de la Ciencia. En el 
cedazo quedaron, pues, los rutinarios, los dociles, los into- 
lerantes y los meollos rudos y seniles. 



DOCTOR, LS ASEGUpAMOb 
QUE TENDRA UN EXITO . LO 
5>ABEA\05 POB EXPEOlEMCIA 
PERO SOBRE TODO, QUE El 
NO &E er-ITEPE. " _^s 




A semejanza de Rusia o del Japon, hasta hace poco tiem- 
po, o de los germanos y francos antes del Renacimiento, Es- 
pafia ha permanecido en estado semibarbaro, atenida a la re- 
ligion y a la pob'tica y casi del todo ajena a la preocupacion 
de ensanchar los horizontes del espi'ritu. Pero la semibarba- 
rie no es la decadencia, como el estado embrionario no es la 
decrepitud. 



Espafia de genera a un estado 
semibarbaro en oada ocasi6n 
en que decae. 



Fuera indiscutible ligereza desesperar de una 
raza casi virgen, riqmsima en subtipos y variedades (gran 
ventaja en sentir de los antropologos), creadora en todo 
tiempo de individualidades geniales y vigorosas, detenida 
en casi todas sus capas sociales en la fase infantil, y por 
tanto, muy lejos todavia de la plenitud de su expansion espi- 
ritual. 



A los espafloles les que da 
todavia mucho potencial para 
desarrollar. 



La Historia de Espafia fue siempre. segun hace notar Ca- 
novas, un proceso de perpetua, de angustiosa penuria eco- 
nomical '/ 



En Espafia siempre hay proble- 
mas econ<5micos. 



// 



Mientras nuestra raza ha dormido secularmente el sueno 
de la ignorancia y cultivado la religion y el arte (preferentes 
y casi tinicas actividades de los pueblos primitivos ), las na- i 
ciones del centra y norte de Europa se nos han adelantado 
prodigiosamente. 



La religidn y el arte son activi- 
dades de pueblos primitivos, segun 
lo s Positivistas. 



Canovas senala, ademas, como factor de la debilidad na- 
tional el pwvincialismo o regionaliswo, y podrfamos afia- 
dir el caciquismo, reliquia feudal tan funesta como la mise- 
ria econdmica. Esta falta de solidaridad social. 



El caciquismo es la continuacion 
del sistema feudal 



Indicio y manifcs- 
tacidn de est a peipetna lucha entre el cerebro y el estomago 
es nuestra literatura picaresca, segun ha hecho notar elo- 
cuentemente don Rafael Salillas. 



„ tm a la colonizacion de America y, sobre 
todo, a la expulsion de los tres millones de moriscos y dos 
millones de judi'os». Lamentase Navarrete, con razdn, de 
que las razas laboriosas e industriosas hubieran sido expa- 
triadas y no los gitanos, pueblo maleante, entregado siste- 
maticamente al robo y la depredacidn. 



Los me j ores espafioles emigra- 
ron a America. 



—Segun esta concep- 
cidn, generalinente acogida en el extranjero 3 , las causas 
principales de nuestra decadencia poh'tica y de nuestro 
atraso cientifico fueron la exageracion del principio reli- 
gioso y singularmente la Inquisicidn, que podd y descuajd 
durante siglos lo mas eminence y exquisite del genio nacio- 
nal- 



_. Sobre ella cre- 
cieron y se extendieron, com o legion de voraces parasites, 
los frailes y los nobles, paralizando con la amortizacion 
material las fuentes de la riqueza patria y aniquilando con 



Los nobles y los religiosos 

como parasitos. 



la amortizacion espiritual las iniciativas cientfficas y auda- 
ces especulativas de la raza... '/ 



^ Los males inveteracies de Espaiia, seiialados en parte por 
Malladas, Macias Picavea, Costa, Ortega y Gasset, Grand- 
montaigne, Unamuno, Maeztu, Azorin, Salnz y Eodiiguez, Gi- 
menez Caballero y otros, obedecen, a mi ver, a tres eondicio- 
ncs principales: 

Existe una abundante literatura espafiola y extranjera dedicada a estudiar los 
defectos de Espafia, 



, . , (L7, a que cada institution o clase social se 

pero es aesconociaa estima eomo an In y no come un medio, creciendo vieiosa e 

por la mayoria WpertrSfieamente a expensas del Estado; 

de los espafioles. 



(J2/J a ' que, salvo 
contadas excepciones, nadie ocupa su puesto: los altos cargos 
politicos, militares y administrativos se adjudican a gentes 
sin adecuada preparaeion, con tal de pertenecer al partido 
imp er ante, por donde adviene su rapido desprestigio : 



(B> a 



que, cuaiesquiera que Sean los Iracasos e inmoralidades de los 
poderosos, jamas se les inflige ninguna sancion, ni arm la del 
ostracism o. 



Solo en la desventurada Espaiia, segun se ha 
repetido has^a la saciedad, se da la monstruosa paradoja 
fffflCU ^ ascensos las derrotas, nnp^y^ion s e m- 
seriSfEeciTHTIoa-p^c^rde la politica o de la mUicia. 



La extension territorial mediante casamientos reales o por 
conquis tas de naciones civilizadas ricas y lejanas, procura 
un eiplendor y poderio efimeros, maxim e cuando la nacion 
conquistadora es pobre, inculta, intolerante, refractaria a la 
ciencia y a la industria originales. '* 




' Hallo natural que los traviesos vividores de la politica — en 
Espafia son legion — se cobijen bajo la sombra de los polfticos 
ausfceros, porque, ademas de saciar sus apetltos, pasan a los 
ojos del vulgo porpersonas decentes. 



Espafia y Portugal se convierten en paises de aficionados cuando baja el nivel 



Si nuestros politicos del 08 hubieran viajado y conocido un 
poco la geografi'a politica y la psicologla de los pueblos, ;ha- 
briamos perdido las colonias? ;Por que no las han perdido 
Holanda, m Franeia, ni Italia, ni Portugal? 

* 

A proposito de Portugal, decia Echcgaray que <tes un p ais 
de aficionados^. Este dicho, que reeuerda el de AIcTbiad'es, 
para quien la rmna de las naelones se debe a los semisabios, 
es harto mas aplicable, por desgracia, a Espafia. 



Mobre haber contado nuestra vecina en el campo de las 
ciencias con hombres superiores a los nuestros (recuerdese al 
matematico Nunez, a Vasco de Gama, a Magallanes, etc.), 
Portugal, consciente de su debilidad politica, ha sabido con- 



. servar sus cnlonin g, no ha caido jamas en el delirio de gran- 
dezas, se ha mhibido de la cuestion dc Tanger (posible origen 
de graves complicacies con Francia e Inglaterra), y ha te- 
mdo el fino instinto de escoger las mas provechosas amistades 
internacionales. .S 




ft Minas, ferrocarriles, telefonos, radlotelegrafia, constituyen 
negocios organizados y dirigi dos por especialistas extranje- 
ros; bastantes tecnieos de nuestras fabricas nacieron en Bel- 

' "gica, Francia, Inglaterra o Alemania; maquinas complicadas 
de todo linaje, singularmente cuantas snponen ingenio crea- 
dor y pericia cinematica [maquinas de coscr y de escribir, 



Los extranjeros controlan Espana si son superiores cientif icamente 



telnres modernos, microscopios y telescopios, generadores de 
energia bidroelectrica, aparatos de radio, automoviles, pro- 
ductos quimieos y farmaeeuticos (1), construccion de locomo- 



toras y de grandes canones, de aeroplanos, etc.], de allende 
cl Pirineo o de America nos llcgaii. jQue mas!... Hasta en las 
traducciones de libros de ciencia y en las obras literarias ge- 
niales, pasto liabitual de nuestros intelectuales y de nuestros 
artistas, somos tributarios del extranjero (1). [A que seguir!... - 



Deber sagrado e inexcusable de nuestros maestros es pintar 
con vivos colores a sus discfpulos este bodiornoso atraso in- 
telectual, promoviendo en ellos, aparte la emocion patriotica 
mas viva, la conciencia angustiosa de nuestra inferioridad 



nacional v persuadlendoles de que esas apariencias dc pueblo 
civilizado de que nos hablaba crudamente el antihispanista 
doctor Lebon significan, mas que progreso real, vergonzosa 
servidumbre. '' 




El vicio de copiar siempre lo que se hace fuera. 



r/ 



A este proposito es altamente significative lo que anrnia 
Lebon resjecto de Espana en su libra sobre la »» 
drabe (1884). <:Para todo cuanto excede tie la capacidad vul- 
gar, ^r»™ ™«<ita recurrir al e xtranjero Extranjeros fe 
rigenasT5E3HairH5nstruyen los cammos de hierro, condu- 
cen las locomotoras... 



La nacion espafiola — anade — posee las 
_apari_encias external de la civilizacion; pero solo las aparien- 
cias, porque la ignorancia cs casi fan general . como en la 
Edad Media.. .» (jY se refiere principalmente a Cataluna, la 
region mas industrial de Espana!) 



Para nosotros, uno de los remedios 
— Jo nemos dicho ya — es proclamar la verdad, nor molesta 
que sea, exponiendo ruda y francamente, no solo en los libros,- 
sino hasta en las paredes de las aulas y de los paraninfos, 
con sus excelencias y meritos, los defectos y fracasos de-ia. 
raza. ■ 



» ■> -, aunque suframos el dolor de eoincidir con las denigran- 
tes apreciaciones de los Buckle, Tiknor, Haebler, Bunge, ma- 
dame D'Aulnoy, Montesquieu, Macaulay, Hume, Voltaire, Gus- 
taye Lcbon, Schulten, etc. // 



LO HA ESCtaiTOJ^SON^SABlO I. 




EL DESBOBLAMIENTO DE LA PERSONALIDAD 

Es clarc que el desdoblamiento de la personali- 
dad y el desenvolvimiento, por fatiga de la fase 
mental antipoda, se dan igualmente en los pueblos 
que en los individuos. 



Del mismo raodo que los 
poetas que escriben dramas rien cuando hablan, 
los pueblos desgraciados olvidan sus penas con la 
alegria comunicativa de la conversacion, con la 
gracia y el encanto del chiste, y con las aries de 



■ 






El espanol excecle en las artes de la vida porque toda la Naturaleza 

de su pafs 

1, palanterla y de la g uapeza., Pero a pesar del 



le forma en 
esa direccion. 



disimulo, al rasguear la guitarra y entonar la co- 
pla _la musica remueve el fondo de nuestras 
emociones dominates — cuando el hombre se 
siente a solas con su coraz6n, 



la segunda perso- 
nalidad, es decir, la nota triste y complementaria 
resuena, y los labios del cantador modulan la me- 
lancolica endecha que exbalan las almas fatigadas 
por un trabajo sin termino y apenadas por una 
pobreza irremediable. 



6 Que seria del campesino, 
andaluz, el mas desgraciado acaso de Esparia, si 
la piadosa naturaleza no le hubiera concedido como 
balsamo de sus amarguras presentes el arte exqui- 
sito de la ironia y de la gracia, la facil inclmacidn 
a la risa y la honda preocupacion del amor y de la 
galanteria? 



Contraste con las 
naciones frias eu- 
ropeas cuyos habit an - 



Es que semej antes pueblo s sin ser 
enteramente felice s no son tan pobres y desdicha- 
dos que necesitan el cotidiano cordial de la alegria 
sugerida para reanudar con ardor el interrumpido 
surco. 



tes viven una vida. ma's estable sin pasar de un extremo a. otro 

Por donde se eeha de ver con claridad que aque- 
llos pueblos esencialmente individualistas, graves 
y semiserios en su trato social, varian poco de tono_ 
efectivo en sus conversaciones y canciones, en sus 
obras y dichos. 



^ Inculquemos reiteradamente a la juventud que la 
cultura superior, la production artistica, cientifica, 
originates, constitnyen labor de elevado patriotis- 
mo. Tan digno de loa es quien se bate con el fusil 
como el que esgrime la pluma del pensador, la re- 
torta o el microscopic. ; Honremos al guerrero que 
nos ha conservado el solar fundado por nuestros 
mayores! Pero enaltezcamos tambien al filosofo, 
al literate, al jurista, al naturalista y al medico. 



El territorio de Es- 
pafia ha menguado; juremos todo s dilatar su geo- 
grafia moral e intelectuab Combatamos al extran- 
jero con ideas, con hechos nuevos, con invenciones 
originales y utiles. Y cuando los hombres de las 
naciones mas civilizadas no puedan discurrir ni 
hablar en materia filosofica, cientifica, literaria o 
industrial 



sin tropezar a cada paso con expresio- 
nes o conceptos espanoles, la defensa de la patria 
Hegara a ser cosa superflua ; su honor, su poderio 
y su prestigio estaran firmemente garantidos por- 
que nadie atropella a lo que ama ni insulta o me- 
nosprecia lo que admira y respeta. t( 



Santiago Ram6n y Cajal "La psicologfa de los artistas" 



A pesar de sus critieas contra el orgullo de los 
espanoles, Ram6n y Cajal quiere que los cientfficos extranjeros 
respeten a la ciencia espafiola por una cuestidn tam'bie'n. . . de or- 
gullo muy espafiol. 



1/ ----- 

La ciencia, como los ejercitos , necesita 
generales y soldados, aquellos conciben el plan, pero estos 
son los que positivamenie vencen. Que no por modesta deja 
de ser altamente estimable la colaboracidn d e los peifeccio- 
nadores y confirmadores: gracias a estos obreros del pro- 
gress, la conception del genio adquiere vigor y claridad, 
pasando de la categorfa de sfrabolo abstracto a realidad 
viva, apreciada y conocida de todos. 

Los cientificos extranjeros no se sienten a gusto ensefiando en Espafia, 
por las diferencias de estilos de trabajar , de pensar y de vivir. 



I.° El investigador aleman o anglosajon arribado a paf- 
ses latinos, encuentrase descentrado; sus habitos y tenden- 
cias chocan demasiado_ contra las de sus huespedes; y a la 
primera ocasion relorna a su pais, sin haber fundado escue- 
la 8 . Bajo este concepto, quiza fueran mas deseables maes- 
Iros franceses e italianos. 



2.° Por razones facilmente adivinables, el sabio expa- 
triado no suele ser investigador de primer orden. sino mozo 
despejado y de esperanzas (prival-docent o doctor sin puesto 
oficial), pero incompletamente formado. Sin duda que en la 
designacion deberia intervenir, como es natural, la iniciadva 
de un maestro de autoridad indiseutible: mas el oficio de pro- 
feta tiene quiebras, aun admitiendo que en la election hecha 
por aquel para nada influyera la simpati'a personal. 



lo meno s tres aflos en las escuelas extranjei-asj singularmente en las de 
Alemania, Inelaterra y Francia), sen'a decisiva para el exito de nuestra re- 
novacion cultural, agricola e industrial. Si esto se hubiera hecno antes del 
98, habrfase evitado la perdida de las colonias; porque aparte ottos facto- 
red de que no debo ocuparrae aqui, casi ninguno de nuestros niinistros y 
eenerales de entonce s tenia la menor idea del arrollador poderig marilimo. 
militar e industrial de los Estados Unidos. Nadie esta capacitado para sal- 
vaguardar eticazmente los intereses de su patria. si previamente no conoce 
a fondo las fuerzas polfticas y los recursos morales y maleriales de las aje- 
nas naciones. " 



EL INFIERNO ESPANOL 



Para Santiago Ramon y Cajal , la vida en 
Espana era un lidiar cotidianamente a 
enemigos y a envidiosos. 



La descripcion que hace en las primeras 
paginas de su "Charlas de cafe" acerca de 
los necios que le rodeaban, de los falsos 
amigos, 

de los envidiosos que callaban ante cada 
nuevo exito profesional suyo y de los que 
lo pinchaban en las tertulias sin saber de 
ciencia es estremecedora y 

muestra un pais invivible, infernal, lleno de 
gente mala que no admite su ignorancia 
sobre muchos temas 



y que ademas se convierte en un enemigo 
mortal para toda la vida si el sabio se 
atreve a dejar en ridiculo al ignorante 
pretencioso. 



Ramon y Cajal sabia que habia alcanzado 
un nivel muy alto en su profesion y desde 
esas alturas criticaba sin piedad los 
defectos de Espana , 

tanto mas cuanto su saber cientifico le 
daba una vision muy lucida sobre esos 
defectos. 



Asi, Ramon y Cajal vio claramente que la 
guerra de Cuba habia sido absurda, la 
mayoria de politicos espanoles de la epoca 
desconocia la fuerza de los Estados 
Unidos (excepto Canalejas , que callo para 
no perjudicar su carrera politica), 
eran unos patrioteros que habian ignorado 
la propuesta del presidente Cleveland para 
llegar a un acuerdo pacifico sobre Cuba 



y Estados Unidos ya era la unica gran 
potencia en el mundo sin ninguna otra que 
pudiera contrapesar ese poder. 



Ramon y Cajal tenia una opinion muy 
pobre de los militares, a los que 
consideraba como unos parasitos ociosos 
que vivian de proteger a los otros 
ciudadanos trabajadores. 



Consideraba que despues de una guerra 
terrible como la Primera Guerra Mundial, 
llegarian otras generaciones que olvidarian 
esos horrores 

y se lanzarian a una nueva guerra con 
armamentos mas espantosos todavia, 
como las bombas quimicas o biologicas 
lanzadas desde aviones o submarinos. 



"No nos engane la paz actual. 

Es que todas las naciones de presa 

necesitan reparar sus fuerzas, 

agotadas en la catastrofe mundial. 

Mientras tanto, 

los excombatientes Iran 
olvidandose 

de la horrenda carnicerfa 

y se dara tiempo 

a que aparezcan 

generaciones nuevas 

ignorantes 

de las desgarradoras torturas 



de heridas y mutilaciones . 



j] 



Santiago Ramon y Cajal 



"Char I as de cafe" Ed. Austral, pag. 



240 



Ramon y Cajal aceptaba la tesis de 
Ortega y Gasset segun la cual los 
espanoles eramos inferiores a los 
anglosajones 

y se declaraba admirador tanto de los 
ingleses como de la ciencia y el estilo duro 
de trabajar de los alemanes ( antes de la 
Primer Guerra Mundial). 

Las tesis mas conocidas de Ramon y Cajal 
sobre el atraso de Espana en ciencia e 
industria nacionales y sobre el exceso de 
numero de artistas y literatos espanoles 
han sido repetidas por multitud de 
cientificos espanoles a lo largo del siglo 
XX. 



Otra de las tesis muy conocida de Ramon 
y Cajal es su llamada al poder de la 
voluntad (interpretando a su manera a 
Schopenhauer ) 

influyendo a todos los cientificos, 
estudiantes y maestros espaholes del siglo 
XX que , mediante una voluntad 
potenciada a la manera de Cajal, han 
buscado lograr cualquier objetivo 
profesional que se han propuesto en sus 
vidas. 

En Espana , hay pocos puestos buenos 
paratantos millones de habitantes , 
especialmente en nuestra epoca en la que 
hay tantos licenciados y doctores. 



"En el mundo todos vamos de caza 

por un coto mas escaso en perdices 
que en cazadores. 



Y cada pieza cobrada 
representa para los demas 
una esperanza 
desvanecida ." 

Santiago Ramon y Cajal "Charlas de cafe",Ed. Austral, pag. 17) 



"Contra la navaja cachicuerna del 
villano, 

esgrimamos el florete del caballero ; 

pero un florete tan fino , 

que sus heridas, 

poco dolorosas y nunca mortales, 
jamas dejen en pos 

cicatrices aparentes ; 

que es gran primor de discretos 
causar al adversario 

el daho estrictamente preciso 
para desarmarlo 

e imponerle respeto, 

dejando al mismo tiempo 

franco y ancho camino 
a la reconciliacion . " 

(pag. 118) 



10 



La estrategia de Ramon y Cajal 

para sacarse de encima a los pesados y a los pretenciosos 

es la misma estrategia seguida por la clase alta 

y por los espanoles 

que se saben superiores a los demas en algiin campo 
para hacer callar a aquellos 
pero sin que lleguen a enfadarse. 



"Prescindiendo de muchos inconvenientes, 
todos triunfo resonante 



constituye precioso reactivo 
revelador de enemigos y envidiosos. 



El deliberado silencio de estos 
o su mal disimulada contrariedad , 



cuando no sus timidas censuras, 
los delatara infaliblemente." 



"Charlas de cafe" pag. 12 



11 



"Lfbreme Dios 
de discutir con abogados 
sobre cuestiones filosoficas 
o cientfficas. 



Para este linaje de polemistas , 
pocas veces se trata de tener razon, 
sino de defender al cliente. 

Y el cliente llamase unas veces Dios; 
otras el libre albedrfo; 

otras , la inmortalidad del espfritu; 



otras, en fin , el positivismo, el 
panteismo, el espiritismo, el 
socialismo , etc. 



j] 



(pag.120) 



12 



ll 



Mas fuera el colmo del candor 
discutir con los impermeables 

y los impulsivos , 

gentes cuyas fontanelas craneales 
se cerraron en la cuna 

y cuyas suturas se osificaron en 
plena juventud, 

al recibir borreguilmente la marca 
profesionaL 

Dejemos pues que sus pobres y 
alicortadas neuronas, 

cuyos breves apendices 

son incapaces de abrazar la verdad, 



se anquilosen e incrusten, 
enterrandose en vida . " 

(pag.121) 



13 



"Guardando las espaldas a nuestro 
contrincante, 

estan los modeladores de su 
cerebro y de sus ideas, 

es decir, sus padres, maestros y 
amigos, 

la casta social a que pertenece y , 



en fin, el innumerable sequito de 
muertos ilustres, 

que nos oponen su orgullo 
dogmatico 

y sus errores a veces interesados. 

(pag. 120) 



a 



14 



it 



Aun entre los amigos leales y 
economicamente independientes, 

el afecto mengua mucho con los 
anos. 



La dura lucha por la vida, 

el ingreso en medios sociales 
diferentes, 

la ambicion polftica y literaria, 



la justificada inquietud por el 
porvenir de los hijos, 

debilitan o anulan sentimientos 

que parecfan inextinguibles. " 

( Pag. 27) 



15 



Tales energumenos , 

de reacciones ilogicas, 

y que en el fondo 

son pobres de mollera, 

deben ser metodicamente 
eliminados 

de toda tertulia de buen humor. 

El remedio soberano consiste 
en acordonarlos con el silencio. 



16 



Gran treta para la duracion, agrado y 
concordia 

de una peha heteroclita ' 

es recriar y minar a un infeliz 

tan paciente, obtuso y amorfo, 

que atraiga y tome a chacota 

todas las pullas, 

por pesadas que sean. " 

(pag.116) 



Terribles pensamientos de Cajal para sacarse de 
encima a los necios o para denunciar como las 
camarillas se burlan de sus miembros mas 
torpes, dandoles cuerda para que se pongan en 
ridiculo. 



17 



"Antes de espontanearte 

en asuntos filosoficos 

con personas desconocidas, 
asegurate bien 

de si pertenecen 

a la categorfa de las tolerantes y 
comprensivas. 

Nada odia mas el fanatico 

que al audaz contradictor 

de su verdad; 

porque , 

por mas que alardee de impartial, 

alia en el fondo de su conciencia 

no esta muy segura de aquella 

y mira con horror 

a cuantos le disputan 



18 



el tesoro de su fe, 

a la que debe, 

aparte la tranquilidad del animo, 

el inestimable don 

del ahorro de pensamiento. " 

(pag. 117) 



-Cuando no se ha nacido rico 

y es fuerza, por tanto, 

luchar por la existencia, 

la mas habil y piadosa conducta 
consiste 



19 



en adormecer y atenuar 

la toxicidad de nuestros emulos y 
adversarios 

con el cloroformo de la cortesfa y del 
halago. 

Procedamos como el bacteriologo, 
que en la imposibilidad de aniquilar 
al microbio 

opta por "embolarlo", 

es decir, por convertirlo 

en saludable vacuna . " 

(pag.24) 



Los enemigos son microbios y 

hay que atenuarlos 

convi rtiendolos en vacunas. 



20 



Ramon y Cajal utiliza a 
menudo los similes de los 
microbios , procedentes de su 
trabajo como biologo, 

para pensar en los problemas 
de su tiempo 
y encontrarles una 
explicacion 

al compararlos con la vida de 
los insectos y de las 
celulas. 



"Desde que nace, 
su trayectoha viene a ser 
loca carrera al traves 
de un campo de batalla, 
donde llueven los proyectiles. 



21 



Un aficionado a la tauromaquia 
compararfa de buen grado 

nuestra vida 

a la lidia de un torn en plaza. 



Pfcanle, primeramente, 

el sarampion, las viruelas y la 
escarlatina ; 

banderilleanle , despues, 

la fiebre tifoidea, la gripe 

y la tuberculosis, 

y ya deb/7, mohfno y aplomado, 
rematan la suerte la asistolia, 
la uremia , la hemorragia cerebral 
o la pulmonfa . " 
(pag. 88) 



22 



Ramon y Cajal ya habia tratado el tema 
de una vida imposible del hombre en 
este planeta por vivir rodeados de 
microbios, 
en su cuento : 
"El pesimista corregido". 



"Al modo de los organismos 

complicados, 

las tertulias son infestadas 

de microbios 

mas o menos virulentos. 



23 



Algo hemos dicho ya 
del insoportable dictador 
de la palabra ; 



y necesitarfamos escribir un largo 
articulo 

para definir y clasificar 

otros parasitos 

no menos patogenos , a saber : 



el maldiciente, el maton, el latoso, 
el engreido, el pedigueho, 
el chismoso, el protector, 
el politico, etc. " 
( "Charlas de cafe "pag. 124) 



24 



"Ciertos oradores polfticos de la 
clase de abogados 

evocan a esas pianolas de cafe , 

las cuales parecen funcionar 
espontaneamente 

cuando, segun es sabido, 

todo depende de la moneda arrojada 
al buzon 

por un cliente filarmonico. 



25 



Importa pues, antes de juzgar 

a los sedicentes sembradores de 
ideas, 

enterarse de si algun particular 
opulento , 

trust o grupo financiero , 

ha sembrado algo en sus bolsillos. 

(pag. 194) 



j] 



Asi, cuancio desaparece uri literate ilustre, surgen, 
par lo menos, euatro grupos tie panegiristas: 

1." Los que elogian al muerto sin ninguna mira tcnden- 
ciosa. Por fortuna, y en honra de la especie, constituyen la 
inmensa mayoria. 

2 ° Los que, despues de alzarlo en las nubes, procuran 
molestar o rebajar, por cammbola, a sus c ompetidores ac- 
tualist ■ £ . 



El infierno espariol, 
aquf respecto a los 
entierros y las hipo- 
cresfas de los asistentes. 









3.° Los que, despues de haberle consagrado en vida el mas 
prudente e higienico de los silencios, lo censuran, cobarde y 
aeerbamente, sacando a plaza sus trapos limpios o sucios, a 
lin de autobombearse y vengarse, de pasada, del desvio del 
publico hacia los imponderables talentos del critico. fistos 
corneten el saerilegio de hucer trampolin de un ataiid. 

4.° Los que roalzan, con 'Titusiasmo fin gido, virtudes muy 
estimables del genial difun!"^ 



ra£ r TVb! Vi f dad ° S - Si ', andand ° ^ tiemp0 ' a ^"' n c ««o S o 
raton de biblioteca nos descubre, prestandonos fagaz actua- 
Udad, sera para justificar pedantescamente nuestro olvido. 



Pasados los siglos solamente se acordaran de nosotros para justificar 

que los histo- 

riadores se 

olvidaran de 

nosotros. 



, j^Piacables ^y terriblem ente indiscretos ™ s i„ 
tomaorejrTTOr a e ~riamiP-/- lg Z ™- ~ ? " etos son g lgijnosjiis- 



iQuien no rccuerda la faz gris y palida de actores y can- 
tantes, obligados a caracterizar cada noche un personaje di- 
ferente? 



El castigo de los imitadores. 



Asi les sucede a cuantos escritores y pensadores se pxopo- 

nen iniitar el ideario y estilo de diversos genios extranjeros. 

_Acaban por perder su propio caracter, ofreciendonos una 

fisonomia gris, especie de borrosa fotografia compuesta, he- 

cha por superposieion de numerosos bustos diferentes. // 



// 



Llegada la edad provecta, £cual es el amigo cuya muerts 
repercute mas doloorsamente en nuestro corazon? El caido 
de la misma enfermedad que nos aqueja. 



El hombre solamente se interesa por aquel otro que sufre o muere 
por la misma enfermedad que tiene 6l. 



Puestos a criticar las obrns literarias o ar.tisticas, evitemos 
los juiclos severos y absoluios. jEs tan dificil juzgar! Un 
siglo no conocc al precedence, ni una nacion a otra nacion. 
Nosotros mismos somos hermeticos. 



Nos ignoramos tanto, que 
a menudo quedamos asomln-ados y hasta avergonzados de 
nuestras obras y actitudes intelectuales do hace poeos afio s. 
En general, si, descartando lodo estimulo de vanidad ridfcula, 
se nos obligara a autoeriti>-:trnos, solo estimariamos acepta- 
bles los libros que _ teneinoa i n el telar o los recientemente pu- 
bliuados. 




Al hojear un libro nuevo eehamos de ver, en seguidu si do- 
~ S e! , 3SU f ^ l f 0bras 1« d -tor 'ha defado de Ver. 
la mnrhS ■ Ti* " encuentra alguna de las nucgfagg, 
la mortaficacion del amor propio e nsombrece nneatra critical 

beamos pwdosos y comprensivos y juzguemos al autur por 

que fgnorr °'' " ***' ^ *° ^ a *°^ . V no ^ '° 



Si hubiera explorado hasta apurar cuanto con- 
cierae al tema escogido, £se habria decidido a escribir? ;Cuan- 
tas coaas se han exprosado bien por ignorai; q ue siglos antes 
otros las habian expresado incompleta o tnediocrcmente! </ 



L© malo es cuando el autor repite cosas que siglos pasados alguien 
escribi6 mucho mejor. 



/.' 



El! 



estos dos ultimos supuestos, el atacado nos pierde el re speto 
deceive golpe por golpe y, 15 q„ e es pe0 r, se descompone y 
exaspera, sacando a la colada todos nuestros fegp og S ueios 
-o que o parezcan— y creandonos Inuacitm moral boehorno^ 
sa y deplorable. 



G6rao defenderse en las discusiones. 



Muchos disgustos se evitarian si quienes alardean de sati- 
ricos tuvieran en cuenta que toda persona, por necia que sea, 
se toma a si roisma muy en serio, y que, si algunas soportan 
una contradiction franca y leal, rnnguna perdona el ridiculo. 




Como no seas brutalmente escarnecido e injuriado, a todo 
ataque virulento e injusto en la Prensa deberas contests- —si 
no prefieres el silencio— tres o cuatro dias despue s. Porque 
cl primer dia mojaras la pluma en ssngre, el segnndo'en bills 
y el tercero en Knfa. Y este liquido, simbolode la camia y la 
pachorra, es la mejor de las tintas. 



Toda asercion rotun- 
da provoca antomaticamente otra asercion igualmente catego- 
ries. Diriase que en el cerebro humano, a semejanza del esper 
jo herido por el rayo de la luz, el angulo de reflexion es igual 
y contrario al de ineidencia. Y en semejantes cireunstaneias, 
el espejo mental y el espejo inorganico poseen la propiedad 
de despedir radiaciones sin captar para si m" un solo rayo. 



Apena eonsiderar que el hombre que ha vrvido cual heroe 
o pensador genial, muera casi siempre como imbecil o M 

Pidamos a Bios que nos conceda al morir, como supral 
f*:?\ P, rmI ^° f contemplar, en vision sintdtica, id 
flores lecogidas por el camino de la vida y los germenes del 
ideas sembrados en las almas. // 



vMoraleja: Evitemos las tertulias donde reina despotica- 
mente tin parlanchin incansable, gun sc escucha y no escucha, 
<3 ue acapara egolatricamente el tjcnipo y la admiraeion, y 
que, al mas leve alfflerazo, nos recuerd a nuestra irremediable 
inferioridad. 



Porque e.-ii' linaje de torneos inlcialos casi siempre ia va- 
nidad, prosiruelos el amor propio y acabalos la injusticia. 
El primer ilia los argumcntos hieren las ideas, el segun- 
do la sindeivsis y el tercero la honra. Y todo para en mal- 
pararse y cu regocijar a la galeria. 




Siempre he creido que la mas sutil habilidad polemica es 
earecer de habilidad. 

Importa, sin embargo, distinguir dos elases de habilidades: 
hay una habilidad sana, compaiiera de la prudencia y de la 
discrecion, atenta a susteniar lo justo y lo verdadero, sin las- 
timar el amor propio del interlocutor y evitando la menor 
alusion a sus flaquezas; y otra habilidad funesta, que tira a 
rebajar o ridiculizar al adversario, usando al efeeto las peli- 



Los odios africanos. 



grosas armas del eufemismo, la ironia. la reticencia y el sar- 
easmo. — ■ - 



Este linaje de habilidad, corriente entre los oradores polfti- 
cos, provoca antipati'as irreductibles y hasta odios africanos. 



lorque o Ia frase mortificante es tan velada u oblicua que es- 
capa a la victima y al auditorio, y entonces se pierde el tem- 
po y el ingenio, o la intencion es calada exclusivanienie por 
parte del publico, en cuyo caso siempre hay alguien que vava 
con el cuento al iagenuo contendiente, o, en fin, vJctima y 
auditorio penetran, desde luego, la perfida insinuacion // 



Para muchos la libertad e s el derecho de ser vistas. 01- 
vidan que solo hay un egoismo santo: el de la narto'n o de la 

SnjS^ Ckr0 eSt *' P ° r d reSpeto y la ' usticia al 

La libertad vulgar entendida como ser libre para ser egolsta, 




La revolucion anarquista me hace el efecto de una insu- 
rreccion de bedeles empenadoS' en sustituir a los catedraticos 
para actuar sin rector, sin decanos... y sin alumnos. '/ 



Contra los anarquistas que quieren ser catedraticos sin saber de nada. 



El llamado espiritu de clase o de cuerp.i encubre ordinaria- 
mentc egoismo refmado. Todo sindicato del honor constituye, 
en reaiidad, un trust para la explotacion de los demas * s 



Todas las asociaciones se crean para la explotaci6n de otros . 
Las grandes empresas se crean por un egoismo refinado. 



// 



Cuando consiciero el color sano y la tranquilidad de animo 
de las personas piadosas, pienso que la- religion posee, ade- 
mas de alto valor moral, excelente valor nutritive La fe ro 
bustece y conduce a la longevidad lozana, mientras quo la 
duda condena, a veces, al dolor y a la vajez prematura. 




Swuium inclulgentes con quiencs, forzados do la necesidad 
cambianamenndodecasaca. ,E1 estomago no delinquol 



La gloria no es otra cosa que u n olvido apiazado. 

Convienu, sin embargo, no extremar la profecia y confiar 
en que, si hemos labrado algo dial, el olvido clemente pro- 
rrogara un tanto sus plazos. 



La imperturbabilidad es indiferencia hacia lo bueno y hacia lo malo, 

(Contra Epicuro) 



Carecer de oaios es confesar que no se ama nada y que nasi 
son indiferentes la injusticia, la iuiquidad y la tirania. S| 
existen amores sacrosantos, existen tambien sagrados abo- 
rrecimientos. 



Los espiritus logicos equivocanse a menudo por imaginar 
que la conducts de los hombres se inspira constantemente en 
el interes, cuando muy frecuentemente obedece a la envi dia, 
al despecho o al odio, pasioncs eseneialmente onerosas y no- 
toriamente perjudiciales. // 



/,-' 



Hay dos metodos cliisicos de acordar las libertades piibli- 
cas: el uno, comparable al servicio de los restaurantes de 
ferrocarril, consistc en proporeionar el alimento tasado euan- 
titativa v cualitativamente; 



el segundo, analogo al servicio 
de los buenos hoteles, consiste en dejar al arbitrio de cada 
comensal, y sin restriction ning'una, la election de la cantidad 



y calidad de los platos. 

Por desgracia, este ultimo metodo solo es aplicable a las 
personas o a las sociedades bien educadas y que tienen la 
eostumbre de comer bien y regularmente. 




Todcs seriamos mas agradables si, cuando escribimos, en 
rez de apuntar a una posteridad de refinados, que no se acor- 
dara para 'nada de nosotros, pensaramos exelusivamente en 
los pocos sxoigoa y conccidos que, por habernos calado bien, 
nos desean coma somes, y que se considerarian defraudados 
si les escamotearamos nuestra rnoclesta personalidad. 



He notado que aun en las conciencias mas profundamente 
rcligiosas queda un sedimento de duda filosofica. Si estuvieran 
absolutamente persuadklas de la inmortalida3 del espiritu, 



japlaudirian los alegatos sutiles de los filosofos idealistas e 
intra cionistas y se complacerian con las pretendidas comuni- 
caciones de ultratumba referidas por espiritistas, faquires y. 
teosofos? iQuien busca aliados cuando esta persuadido de la' 
victoria? '/ 



f/ 
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Vicio espafiol de solamente interesarse por un asunto cuando nos indi&na, 
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■ Estimo que en la manoseada frase de Hobbes «el hombre 
es lobo para el hombre*, se calumnia un poco al lo bo. Araboa 
poseen el instinto de matar; pero el lobo devora para'saciar 
el hambre y no para satisfacer sus ansias de dominio. 



El lobo es mejor que el 
hombre . 



Ade- 



mas, el «hermano lobo», como deeia San Francisco, no se 



degrada hasta el punto de forinular una cinica teoria para 
ju's'ificar sii:= crimcnes (1). 




Poseemos en el mar Cantabrico un Jordan purificador 
donde nuestros pollticos revalidan su averiada virtud y abri- 
Hantan sus blasones. A los fcres cnatro meses de vacaciones 
todos rcgresan limpios de cuerpo y alma . Y a intrigar nuero- 
menteTde espaldas al sagrado Interes de Espana^ No faltan, 
sin embargo, numerosas cxccpciones. (Esto se decfa en 192...) 



El Cantabrico y las vacaciones pu**ifican a los espanoles. 



en los pueblos :curre lo mismo. *a Tucidides advirtio 

la peste acaba i m la moral colectiva.JTambien las na- 

padecen enfenneda des agudas y cr6nicas.~ Entre n y,£- 

existe una — que no quiero nombrar — aquejada de do- 

aas y diatesis historical, ft 



Si quieres dejar alga fuerte, justo y loable, ten la b&am'a 
de escribir ■comoi si ningun contemporaneo te hubiera J& leer. 




Nunca esta uno mas despierto, oportuno y ocurreiin que 
cuando, paseando por el Eetiro, pronuncia un discurso bajo 
los arboles. En cuanto hay publico, hay coacci6n , y, en , -mse- 
euenaa, la maquina peasants patina o desbarra. 



Con matices que van desde la suave ironia hast:) el cruel 
sarcasmo, casi todos somos algo murmuradores. La |.rimacia 
correspond^ empero, a los artistas, literates y musj.-os (El 
mal es tan antiguo y tan repetidamente notado, qui- ya el 
wejo Hesiodo hablaba de la envidia de poetas y musicos) 



Quedar indemne, siendo del oficio, de los poeo piad/isos co- 
mentarios de una pefia donde abundan los devote- de las 
musas, es mas dificultoso que escapar ileso de una jaula de 
tigres famelicos. T/ 






// 



No conozco sino trea especies zoologicas que hayan con.e- 
gUld0 P^u i-arse el alimento sin esfuerzo muscttlar o nrr- 
vioso: H poupero (1), eJ aristdcrata y el burgues hereditario " 




// 



Ciertaa instituciones q clases .sociales piden reform as en 
nombre de moviles tan elevados ccmo la justicia, la cultura 
superior, la moralidad, la cficacia teeirica, etc. No os seduzcin 
tan bellas palabras. 



Mirad un poco al trasluz y reconocereis 
que,^ en la mayoria de los casos, lo que realmente persiguen 
aquellas es acreeentar sus eraolumentos o conservar Sgs pri- 
vilegios. & 



El dinero detras de nuestros intereses. 



Ciertas oradores politico? de la clase de abogados evocan 
a esas piadosas pianolas do cafe, las cuales parecen funcio- 
nar espontaneamente, cuandn, segun cs sabido, todo depende 
de la moneda arrojada al huxon por un cliente filarmonico. 



^OT 




Importa, pues, antes de juzprar a los sedicentes sembradores 
de ideas, enterarse de si al gun particular opulento, trust o 
grupo financiero ha sembrailo algo en sus bolsillos, // 



Cada generaci6n de espafloles desprecia a las anteriores. 




a los talentos literals S deT^ 6 "' Y S6l ° rara vez 
Semejante conducta coniih r °" 

Espana. * la elevacio-n cultural y poIItica de 



iQuien so esforzara por crear algo grande al ad- 

nos a los bernpos de Cervantes, el cual, por caso peregr,™ 
alabo ge.erosamente en el QayVUe y en s £ Viaje a T Pa fZ; 
a machos poetaa contemporaneos, de quienes era cordiSS 



iQue pena da enconfmi- e-n p; ^ •. . , 
tacita y despectiva al SS 2 *' de , Grac -"' fusion 
los Kbros de Lope de £ w'" f IenC1 °f mas cru ^ *™ en ft 
i °e Vega, los Argensolas, Tirso de Molina, /J 



Fen^isenos espan«les. 




/■ 






Es dificil ser muy amigo de Ios amigos sin ser algo enemigo 
de la justicia. 



;Alard«is de carecer de ,nemigos? Veo que te calumnias 
iEs que i^^tPam.Uelaverdadm reabzaste un acto 
de justicia? 



Lici to y hasta honrado es cambiar do cnnducta, ya que^a^ 
Man tambien el migdo v los hombres -- 



fusticia qnejemeecigT4 algun d_iaj_ 



Triste experiencia diariamente confirmada: la justicia en 
favor del merito nos granjea un amigo (no siempre), pero 
nos procura, en cambio, mnltitud de enemigos. 



En Punto a ^^^1* ^^ 
cidos pobres o los proteg! « * »* do ric0 reg0 . 



el miserable, al contrario, U deplora porque con sa Mecenas 
pierde sus medios de existence. 



Y acuerdate 
de que nada hay mas virulento que el microbio de la envidja 
literaria o el de la simple competicion prof csiona.l. 



iDeseas congraciarte con einulos o adversaries? Fracasa 
pfiblica y rnidosamente. EI primer aplauso y, en todo caso, 
el mas entuslasta e hiperbolico sera el suyo. 




La violencia verbal justificada contra nuestroa adversaries 
constituye procedimiento breve y economico, pero acarrea 
amargos sinsabores. 



. Heridos en Io vivo por la cruda verdad, 
los enemigos publicos se tornan secretos y la aversion franca 
conviertese en rencor taciturno avizorador de nuestros des- 
cuidos. Diriase que la fuerza viva del odio se transforma en 
energia de tension, al modo de la luz que condensa sus ener- 
gias en el veneno de la planta. 



En toda discusion porfiada, rada contricante defiende* § 
la verdad, sino su propia infahbihdad. 



Cada cientifico defiende lo que ha llegado a percibir y a pensar 

y su 

cerebro no 

soporta 

ser corrtradecido. 



Al modo ramo en las carreras se apuesta en favor del pro- 
pio eaballo, en las disputas y porfi as se apuesta en favor d el 
propio intehvto. // *" 



A menos que no iengas vocaeion de nmrtir, abstente de 
censurar a nadie hasta que hayas satisfecho aspiraciones y 
consolidado tu posicion. 

Y con mayor motivo si eres padre de familia. Si, por des- 
gracia, perteneees a este sufrido gremio y ansias prosperida- 
des, refrena tu vena satirica hasta Ios setenta afios; es dceir, 
hasta que tus liijoa esten ventajosamente colocados y adivines 
la trayectoria social de los nietos. 

Oigo tu pregunta: Pero, enlonces, ipara que lanzar ver- 
dades? ft 



Los cientificos 
con fajnilia 
tienen que callar- 
se madias cosas. 




// 



Al banar el rayo del sol un cristal, revela y exagera todas 
las sueiedades y deformaekmes invisibles. Asi obra el pro 
sobre cl alma: todos los vicios en potcncia, amen de las abe- 
rraciones intelectuales, se hacen patentee. 



Afirma Anatole Prance que nuestra civilizacion esta ba- 
sada en cstos dos principle®: «E1 robo es pnnible; el pro- 
ducto del robo es sagrado.s Con perdon del admirable escri- 
tor, parccenos el primer pensamiento excesivamente opttais- 



ta. Desgraciadamente, el robo es licito con tal de que oi 
ladron no viole demasiado eseandalosamente las ieyes y caente 
CO n la~distraccI6n o el favor de tribunals, mputados y Go- 
biernos. Si no fuera asi, jhabria tantos multimiHonanos > 



Notorio es que los aiios no poseen la misma duracion sub- 
jetiva al terminar que al iniciarse el curso de la existeneia. 
De ninos, decimos: «Un ano mas, ique alegriab De viejos, 
pensamos : «Un ano menos, \ que pena \> tl 



f Jamas discutamos con fanaticos empedernidos, Porgue no 
contendemos con un hombre, sino con un ejereito formidable, 



cuyos aliados invisibles, apostados 
y del espacio, no pueden oirnos. 



retaguardia del tiempo 



Guardando las espaldas a nuestm eontrincante, estanloa 



mo deladores de su cerebro y de sns ideas, es decir, sus pa- 
dres, maestros y amigos, la casta social a que pertenece y, 
en fin, el innumerable sequito de muertos ilustres, que ncs 
oponen su orgullo dogmatico y sus entires a veees interesados. 
iComo vatnos a convencer a difuntos y ausentes? 

- 

Ca^da fanatico tiene apoyandolo multitud de antepasados y amigos, 




Nada mas radicalmente injusto que el padre de familia 
Tndo lo atvt>pella con tal de favorecer a sus hijos. 

El padre de familia con un cerebro primitive . 



Cuando tropiezo con hombres de talento, adversarios de 
los modernos progresos industrials, politicos y sociales, y 
nostal gi eos de la senciliez arcaica y de la ignorancia primi- 

tivas, 



Los amantes de las epocas pasadas mas sencillas y sin tanto "progreso" 



me acuerdo de esas niadres empefiadas en que sus hijos 
contimien siendo munecos de came a fin de acaparar indefi- 
mdamente sus caricias. 



Impiden que la Hujnanidad -crezca. 



En las controversias de orden politico y social, el ric 
apresura a cargar con su oro un platillo de la balanza; : 
tras que el pobre suele cargar en rl otro, no el ansia de B 
ticia, conforme el optimismo humniio imagina, sino l a ivm 
pas ion de la venganza. " 



Santiago Ram6n y Gajal "Gharlas de caf£" 



Up en los debates de Ateneo o en los torneos academicos 

f-.se tratara casi siempre de ejercitar aptitudes utllizables, 

^riormente, en el palenque de ]a politiea al nso, la tactica 

i economu-a para nosotros serfa preguntar de antemano 

contendierue: jVamos!..., dfgame, con franqueza, ^cual es 

, ; verdad que a usted le convlene colocarnos? 



| toda discusion apasionada, apurados los arguments 

loTSUT residuo teeductible ' «* «S5ffS 



*s*- 




Parece f.ictible corregir las malas y hasta las abominables 
costumbrcs de los pueblos dando un rodeo estrategico, es 
decir, satisfaoiendo en otra forma sus perversos instintos. 
Ejemplo eWuente de ello nos ofrecen los habitantes de las 
Nuevas Hchridas, que abandonaron su secular canibalismo en 
cuanto los europeos introdujeron la cria del puerco. 



SS 1TIL™^°J^«* los funestos vidos de fa 



loterla, de 



amenquismo y do las crueles corridf 



4M ^ L|l ^^^ toros, 



Gorao no sea el f&fbol... 



Al modo de Jos organismos complicados, las tertulias son 
hifesta das de rnicrobios^ raas o menos virulentos. Algo hemos 
dicho ya del insoportable dictador de la palabra; y necesita- 
riamos escribir un largo articulo para definir y clasificar 
otros parasitos no menos patog;enos. a saber: el maldiciente, 
el maton, el latoso, el engreido, el pedigiiefio, el ehismoso, el 
protector, el politico, etc. 



Tertulianos coiao microbios. 



Todos ellos y otros mas, a poco que se les tolere, tienen, 
como la ley marcial — aag&a el gracioso dicho andaluz — , ■m 
virtud de disolver los grupos* (1). Antes, pues, de coiivertir- 
nos en asiduos de una tertulia, transcurrida la inevitable fase 
de tanteos y exploraciones psicologicas y cer.rada la diaria 
sesion, deberianios pregun.ta.mos: 



iHe aprendido algo noble, litil o agradable? iSalgo de la 
reunion mejor o peor de lo que entre? El cansancio mental y 
la emocion provocados por enojosas diseusiones, £no estorba- 
rai o diiicultaran mi cotidiana labor? Ss 





Ni faltan algunos que, 
impulsados por el automatismo de !os escalafones o por 
mezquinas rivalidades, tratan de amargar la vida del 
avejentado para ocupar algun puesto que juzgan inme- 
recido o detentado (i). 



(i) Segiin me decia el insigne Brliton, en un corro de conse- 
jeros de Instruccion publics, el fue, inocentemente, la causa de 
la ley de jubilacion a los setenta afios. Cierto ministro, pariente 
de un catedratico , deseaba que un familiar ascendiera pronto a 
la Direccion de la Escuela de Miisica. 



<fY quienes son estos jovenes arrogantes, prometedo- 
res de obras estupendas? Pues, salvo algunas excepcio- 
nes, donceles carrilagineos que frisan entre los cincuert- 
ta y los sesenta y cinco afios. 



Dotados de un cerebro 
despiert o, por descansado, dichos enterradores suelen per- 
tenecer a la caterva d e los cazadores de enchufes, eomo 
ahora se dice, ansiosos de puestos preeminentes, no para 
trabajar fogosa y heroicamcnte, antes bien, para darse 
tono y acrecentar sus, ingresos. 



Para domesticar a estos estomagos insaciables e impa- 
cientes no hay mas remedio que tenet buen dejo, como 



A estos tales no se les caen de la boca frases tan pia- 
dosas como las siguientes: aViejo caduco, cuando nos 
dejaras en paz con tus chocheces. Te ronda la degene- 
ration senil. Careces de secreciones internets y tus cen- 
tres nerviosos, como los del eunuco, han cai'do en la infe- 
cundidad. Puesto que has sido superado y vegetas one- 
rosamente sobre el cuerpo social, jpaso a los jovenes h> 



tes de 



decia Gracian, es decir, abandonar los cargos an 
que sus cargas nos abrumen. 



Pero ni aun los refractarios al exhibicionismo y apa- 
sionados de la soledad estamos libres siempre de malevo- 
lencias solapadas o procaces, '/ 



S. Ramon y Cajal "El muxtdo visto a los 80 afios"' 



jHe aqui, amigo Esperaindeo, la pobre eosecha a 
que puede aspirar ei sincero polemista'... Convendras 
conmigo en que no es tarea muy gloriosa persuadir 
a persuadidos, evangelizar a oscuros solitarios cuyas 
creencias tradicionales se deshicieron por e! iento so- 
cavar del autodidactismo y la piqueta demoledora del 
espiritu criiico. 



Aunque padezca nuesira var.idad de 
oradores verbosos y ocurrentes, fuerza es confesar 
que en los asuntos filosoficos, religiosos y po'iticos, y 
cuando se trafa de publicos maduros, el tan celebrado 
triunfo de los exposltores grandilocuentes se reduce no 
mas a susiiiirir en el ammo de poquisimos y prepa- 
rados oyentes el palido fulgor de la sospecha, de la 
indecisa y vaga eonjetura, con la antorcha purifica- 
dora y iuminosa de la conviction., 



Otro de los rnotivos 
que mas contribuyeron a hastiarme de las infecundas 
lides de la palabra rue ia habitual e irremediable in- 
sinceridad de los peroradores de oficio. Contra lo que 
yo suponia, el orador suele ser, no el pensador ni el 
cientifico, sino el abogado. 



En sus labios, dioses y 
alma, materia y fuerza, evolution y regresion, error y 
verdad represenfan pleito s que hay que ganar a todo 
trance. Unicamente' "a infelices doctrinos como nos- 



otros podia ocurrirsenos contender de buena fe e indig- 
narnos de verdad con tan aprovechados vividores. 



Tipos de pdblico. 







Ademas, eso que llamamos 
eel publico* constituye una mezcla muy heteroclita, don- 
de eniran elementos de muy dtverso valor antropolo- 
gico. Un somero analisis permite distingmr en ella 
fos siguientes tipos psicoiogicos: 



!.• El curio so, es de- 
cir, eS que desea simpiemente divertirse y soiazarse 
oyeri do las peregrinas cosas que se les ocurren a los 
contendientes, particularmente cuando, llegado el her- 
vor de !a lucha, desclenden al bajo terreno de las per- 
sonalidades; este apreciable dilettante cifra su orgullo 
en conocer y tratar a los jefes de secta y pandilla, a 
quienes felicita con entusiasmo en los pasillos, de igual 
modo que en el teatro alardea de conocer y tutear a 
los comicos y de frecuentar el boudoir de las artistas; 
por.lo demas, 5ncapaz de pensar; todas las opiniones 
le tienen sin cuidado. 



2.° El sectario muaoj gue parece 
tolerante e imparcial, porque no habla ni comenta en. 
los pasillos las frases de los oradores, pero que po- 
see en realidad, un credo filosoiico o politico anqui- 
losado y defendido por triple barrera de preocupacio- 
nes- a! acudir a Sas sesiones, su principal objeto con- 
siste en regodearse y esponjarse al ver como sus vul- 
garis y adocenadas ideas son defendidas y sustenta- 
das por personas de talento y vise, to que no puede me- 
nos'de lisonjear el sentimiento de su amor propio. 



3.* El atnigo oficioso y agradetido (acaso el ejemplar 
mas conocido y abundante), a quien no quitan cierta- 
mente el suefio las eternas disputas de sabios ni las 
quiimeras de la filosofia, pero cuyas aspiraciones y 
medros le obiigan a aplaudir al procer en denies, 
fuiuro dispensador del turron oficial. 4.° En fin (y 



este es e! iipo mas raro, como que falia casi siempre 
en los auditorios soiemnes de ateneos y circulos), el 
pensador indeciso, que, estimulado por el amor a la 
verdad, asiste a las discusiones doctrinales en busca 
de razones que inclinen definitivamente la balanza del 
juicio; acaso- vive en la luna de miel del cai'ecumeno 
y demanda a ios paiadines de su bando aliento y am- 
paro para su le, por nueva, harto quebradiza y medro- 
sa. t* 

Santiago Ram6n y Cajal "El pesimista corregido^ 
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' » i la fatalidad geo- 
grafica y meteorologica (1), causa eficiente de la incompren- 



sion y n'espego entre regiones apartadas y con ambiente fisico 
y espi'ittial divergente. La anhelada unidad se nos impuso 
sicnip>- ■ "por la fuerza, y frecuentemente fue la marca in-' 
famau:.' estampada a fuego por el extranjero. Ciertamente, 
nuestr.is regiones aparecen hoy trabadas, aunque muy laxa- 
mentc; 



El espaflOl detje lu.Ch.ar tamDlen pero si reflexionamos un poco, advertiremos en segui- 

da qur las comarcas mas ricas, gracias a su generoso regimen 
de lluvias, proxirmdad al mar y a Francia, aceptan la unidad 
national, no por solidaridad cordial con la extensa y poco 
poblad.-t meseta central, sino por el inter es de conservar el 
mercado interior y mantener el uberrimo privilegio de aran- 
celes casi prohibitivos, aunque no exclusivos. O 



contra la ignorancia 
entre las regiones espafio- 
las por imperativo geol6~ 



gico. Gataluna solamente est£ en Espatia .por interns. 





9. Jamas mortifiques a nadie con verdades desagrariahlpai 
.Jj.ara su orgullo o sus prctensiones. Maneia la verdad corao la " 
dmanuta, qu e a raenudo destruv e_aim a quien la manipula 
con precauciones. // 



Los cientificos se detestan entre si. 



*^Entristece reconocer que cuanto mayor es el merito ii tera- 
rio o cientifico de Ios hombres, menos se conocen entre si y 
mas injustamente se tratan. Se sienten competidores y riva- 
les y temen que mi encomio imprudente remonte demasiado 
Ta fama del companero. '/ 



fcuando advierto que un escritor 3 oven y bien dotadc ^rega- 
tea meritos a los grandes prestlgios de la raza me lmuto a 
decir iNo hay que hacer caso! Son los imperiosos reflejos 
lefe^mago, que se disiparan en el primer banquete ofren- 
dado por la adiniracifa. , 



Y, en efecto, transcurridos algunos 
alios de labor asidua, el descontentadiao y desabrido censor 
alcanza el codiciado sillon aeademieo. Y, entonces, dcscubre 
que Cervantes, Garcilaso, Fray Luis de Leon, Tirso, Saave- 
dra Fajardo, Quevedo, B. Gracian, etc. . tenian algun talento. 



En su optimismo generoso llega hasta a atribuir cierta can- 
tidad de sustancia gris a algunos escritores contemporaneos. 
[Y todo por un voto de mayoria en docta Corporacion!,.. ft 



// 

• - - acude nuevamen te a ia metafora cientifica de || 
enfermedad en terminos belicos: 

■ 

Asi como nuestro organismo, despues de una pugna heroica de cuare» 
anos contra los microbios, acaba, desmoralizado, por luchar consijj 
mismo (cancer, calcutosis, degeneraciones, invasion de los organos nobles 
por trama conectiva, etc.), tambien los pueblos suelen, luego de terminar 
una guerra exterior, extenuante y agotadora, preparer su convalecencia con 
una guerra social. 

El mejor libro actual sobre Ram6n y Cajal es el de Alfredo J. Sosa 
Velasco "Medicos esfti tores espanoles", Ed. Tame sis, 2010 , al que perte- 



ne cen 

La guerra de Espafia es la guerra en favor del numen de la raza, basada en, 

e s t o s el amor a la patria. Cajai concluye sus Charlas de cafe afirmando que el ideal' 

patriotieo de la nacion espanola es el de rcfundir Espafia esculpiendo entre. 

parraf o s : todog una j^i nerva] que se re fj ere a la diosa romana de la artesania, sabiduna 

y libertades civicas, y que se corresponde con Atenea en la mitologia griega, S 
diosa de la sabiduria, la estrategia y la guerra. La imagcn de una Minerva.' 
espanola creada por artistas, poetas, inventores y obreros por amor colec-.j 
tivo sera simbolo del numen de la raza. 



Como con la representation de la madre patria francesa, Cajal busca con 
la imagen de la diosa clasica ofrecer una imager) de la madre de la nacion 
espanola; madre sabia, pacifica y guerrera a la vez, que protege a sus hijos. 
Es instruida y culta, pero mantiene tambien la esencia de la tradition. Es la 
educadora de los hijos de la nacion. Su imagen transmite energia, fuerza y 
salud. Es una diosa. 



No 
obstante, la imagen negativa de las mujeres, que suele presentar Cajal como 
indisciplinadas, caprichosas y peligrosas en Cuentos de vacaciones o como 
un demonio necesario en Reglas y consejos, a la que alude Otis ("Ramon y 
Cajal, a pioneer in science fiction" 177), se vuelve positiva cuando la mujer 
se rinde a la razon y voluntad del marido y forma parte de la familia nacional, 
como Ines en "La casa maldita", o cuando representa la nacion espanola, 
como Minerva. 



.. ..,: la mujer como simbolo publico recuerda iastrauiciones de 
la nacion y proyecta las virtudes de pureza e inocencia; el hombre proyecta 
no solo eso, sino tambien el orden y el progreso en una sociedad, y algunas 
virtudes de la clasc media como la moderacion y el autocontrol (8-9). La 
debilidad, la belle/a y el confinamiento de la mujer a la esfera privada sirven 
para reforzar la forialeza del hombre, su belleza mas clasica y su hegemonia 
en la esfera piiblica. Al mismo tiempo que Ines refuerza la hegemonia de 
Julian com o cacique cientifico, M inerva refuerza la de ser creacion de los 
sabios elegidos. La imagen que proyecta Cajal es, entonces, la de una nacion 
construida por hnmbres, que refuerza la construccion del sujeto politico 
como sujeto masculine 



8 - CON CLU SI ONES 



CONCLUSIONS 

Es imposible trasladar todos los matices sobre 
el trabajo del investigador cientifico que Ramon y Gajal describe 

en su libro "Los t6nicos de la voluntad; ' en los parrafos que he - 
mos escogido nosotros para este escrito. Es neeesario leer el libro 
entero para ser fecundados por el estilo de trabajar de Ram6n y 
Gajal por sus trucos para encontrar temas que investigar y abrir- 
se paso entre las primeras hip6tesis de trabajo o esbozos . 

Este libro ha sido leido por miles de cientfficos 
desde que fue publicado hace 100 aflos . No es exageraci<5n decir que 
es un aute*ntico "manual de instrucciones" sobre c6mo investigar en 
ciencia. Pero este libro tambie"n sirve para los artistas que bus- 
quen apoyarse en los autores anteriores para encontrar su estilo 
propio , para los deportistas que busquen un me'todo de trahajar 
su cuerpo y hacerlo progresar y para todos los profesionales creati- 
vos que busquen inspiraci6n para encontrar nuevas ideas. 

Ram6n Y Gajal ha posado durante muchos afios en 
Espana como el sabio por antonomasia , el sabio distraido del que 
se reian los chistes de los tebeos, el sabio siempre pegado a su 
escritorio leyendo libro tras libro. El publico en general no ha en- 
tendido la concentraci6n extrema que Ram6n y Gajal recomienda a los 
investigadores para llegar a resolver un problema cientffico, con- 
centracion que exigia olvidar todos los asuntos secundarios de la 
vida diaria. 

Ram6n y Cajal fue un Heracles de la ciencia, un atle- 
ta de la ciencia . En su juventud se dedic6 durante un tiempo a la 
gimnasia y en su libro "El mundo visto a los 80 afios" dice que podia 
subir a una montana como si nada hasta avanzada edad, cuando empez<5 
a notar que las piernas ya no le respondian ni para subir una pe- 
quefia cuesta. Estas condiciones atle"ticas extraordina — 

rias de Ramon y Gajal explican no pocas de sus capacidades para el 
estudio y para la investigaci6n. Ram6n y Gajal , como buen positi- 



vista, despreciaba a la filosofla, a la que habia rendido plei- 
tesla durante un tiempo, sin olvidarla nunca, pero relegaiidola 
a mero pasatiempo para el cientifico y una forma de gimnasia 
mental. No soportaba que siempre llegaran fil6sofos a la cien- 
cia para apropiarse de las dltimas teorlas descubiertas e in- 
tentar formular un grandioso sistema que las aunara. Ram6n y 
Cajal era enemigo de los grandes sistemas filos6ficos porque 
crefa que el Universo es demasiado grande como para poderlo 
reducir a un sistema filosdfico. No le gustaban tampoco los 
grandes me'todos epistemol6gicos y de la I6gica para investigar 
en ciencia, a los que consideraba indtiles 6 ignorados por los 
cientificos . Preferia guiarse por su propio m£todo cientifico 
basado en el sentido comtin y que expone en su libro " Los 
t6nic os de la voluntad" .Llega a decir que ning&n descubrimien- 
to cientifico se ha logrado pensando en c6mo se hacla ese des- 
cubrimiento ni siguiendo ninguna regla dictada por los l6gicos 
ni por los epistemfilogos. 

Desde su posici6n de superioridad , Ramon y Cajal 
es a veces cruel con el resto de los espanoles, a los que ve 
como mediocres. Otras veces los anima a que se dediquen a la 
investigaci6n cientlfica aunque posean talentos medianos porque 
la ciencia tambie*n necesita soldados. La ciencia es para Ram6n 
y Cajal una religidn y el cientifico es el santo de esa reli- 
gi6n que trabaja para su satisfacci6n personal de llegar a algun 
descubriraiento y para el bien de la H u manidad del futuro, pero 
nunca para ganar diner o. Ram6n y Cajal describe las corrupciones 
del cientifico: el erudito que es un fon6grafo que repite lo que 
ha leido en los libros, el megal6filo que se propone trabajos 
demasiado dificiles, el con templativo que se extasla ante 
los fen6menos naturales pero es ineapaz de teorizar sobre ellos, 
el "buscador de oro" que solamente se dedica a la ciencia para 
ganar dinero, el principiante que en su primer trabajo ya quiere 
construir una "catedral", a todas estas corrupciones de su 



ideal de cientifico habria que anadir al cientifico que se vende 



a una gran compafiia para ganar dinero y que descubre cosas sin impor- 
tarle las consecuencias ecol6gicas o sobre la poblaci6n de ellas 
puesto que no posee ninguna concepci6n 6tica de su trabajo como 
cientifico. Esta corrupci6n del cientifico ideal es muy frecuente 
en nuestro tiempo. 

Ram6n y Cajal considera que 61 ha llegado a ser un 
sabio porque se ha forzado. Lo ha hecho como atleta y lo ha hecho 
con su cerebro, por lo que 61 llama el cincel de la voluntad. Ra- 
m6n y Cajal no entiende por que" las otras personas no esculpen su 
ouerpo y su cerebro como 61 lo ha hecho, mediante la voluntad. No 
se daba cuenta que su caso era excepcional . Pero esta concepcidn 
del cientifico como un hombre que se fuerza ha calado en los cientl- 
ficos espafloles desde hace 100 aflos de manera que en Espafia ser 
un testudiante de Ciencias o un cientifico es sin6nimo de ser 
un atleta del cuerpo y de la mente como fue Ram6n y Cajal. Esto im- 
plica memorizar grandes temarios y poseer un cuerpo fuerte y podero- 
so. Desde Ram6n y Oajal, el cientifico espanol es un atleta que se 
fuerza. Adem&s, la gran fama que consigui6 el aragon6s ha funciona- 
do como un gran estimulo para miles de estudiantes d<i Gienciaa pos - 
teriores para llegar a ser tan grande como Oajal , aunque no exacta- 
mente ser un cientifico puro como querfa 61. Para los cientificos 
espafloles, la eiencia es dificilmente una religi6n de santos hones- 
tos que trabajan para la Humanidad. Para la mayorla de los actuales 
licenciados y doctores en Ciencias en Espafia, la eiencia es una 
montafia que tienen que conseguir escalar para hacerse mds fuertes y 
con mas conocimientos. La vida se 1 convierte para el estudiante de 
Ciencias en Espafia en un entrenarriiento atl6tico para conseguir 
aprender diflciles teorlas y superar examenes . Ram6n y Oajal dio 
el modelo de esta manera de entender la profesi6n cientifica. 
Probablemente por esta vida de esfuerzo, el ambiente dentro de 



esa profesi6n cientffica no es preeisamente agradable y Ramdn y 
Cajal se refiere en varias ocasiones a ella como "un torneo" , 
"una lucha" , "una guerra " y describe todo tipo de horrores que 
le esperan al cientffico frente a sus colegas , que murmuraran 
contra e*l f que buscaran quitarle el puesto, que se enfrentaran 
contra el picados por su amor propio a defender sus propias teo- 
rias, como debera soportar a los mediocres que no entienden del 
asunto,como se va a crear muchos enemigos, c6mo deberla quitar- 
se de enmedio a los pesados y necios , c6mo debera" soportar el 
silencio de sus e*mulos y rivales . Todo un infierno el que le 
espera aldentifico novel en un mundo profesional donde todos 
se fuerzan para ser. el primero en descubrir algo nuevo , en 

un ambient e propio de una guerra. Como querian los positivis- 
tas, los nuevos heroes son ahora los cientificos pero son tam- 
bie*n los nuevos guerreros medievales que se enfrentan en tor- 
neos cientificos. Ram 611 y Gajal, con su empeno en mejorar Espana 
por animar a miles de espanoles a que se dediquen a la ciencia, 
est& participando en el gran movimiento positivista 

que quiere convertir a la poblaci6n que se peleaba en guerras 
constantes en los siglos anteriores , en cientificos . Pero en 
ese nuevo orden positivista las tendencias se mantienen y los que 
antes se peleaban con mazas y lanzas ahora se pelean con teorias 
y publicaciones cientfficas. La Espafia actual ya no es la Espana 
de hace 100 anos donde habit aban no mas de 500 cientificos ( los 
que Ram6n y Cajal propone becar para que estudien en el extranjero). 
Ahora en Espana la mayoria de la poblaci6n ha estudiado alguna 
carrera cientifica tecnica pero este hecho no ha mejorado real- 
mente la vida espaflola como esperaba Ram6n y Cajal sino que ha 
trasladado las luchas callejeras y navajeras que se tenian los 
espanoles al dmbito de la Universidad. Miles de espanoles con 
carrera se pelean por conseguir un buen puesto profesional por 
destacar como investigadores como autores. Y solamente hay pues- 
tos para unos pocos. 



Ram<5n y Cajal es tambie'n el modelo para los neur6- 
logos espanoles posteriores y para los fil<5sofos neopositivistas * 
todos ellos sierapre hablin del h ombre como una maquina determinada 
por sus neurons b , las corrientes el£ctricas entre ellas r los pro- 
cesos quimicos en el cerebro y las partes del ' cerebro que 
en la H evoluci6n" ban entrado a forraar parte del hombre , una encimS. 
de la otra como en un sandwich. Ramon y Cajal es el creador de esta 



escuela en Espafia . Son numerosas las reflexiones filos6ficas de 
Ram6n y Gajal que surgen de sus observaciones en el laboratorio 
trabajando con el microscopio . Pero en Ramon y Gajal sus excesos 
al intentar trasladar su mundo 
neuronal al mundo filos6fico estaii temperados por su gran 



cultura, lo cual no ocurre desafortunadamente en los neur6logos y 
neopositivistas actuales que siempre reducen al hombre a un cerebro 
andante , el£ctrico, qufmico y de muchas capas. 

Gomo regenera^cionista , Ramon y Cajal recoge las ideas 
de Gosta, Mallada y otros y las amplia . Su interpretacion de la 
Historia de Espafia es muy conocida porque ha entrado a formar par- 
te de los t6picos que dice la gente desde hace decadas : Espafia 
estaba atrasada por culpa de los monies, de los nobles ociosos, del 
orgullo y el egolsmo espariol, del desprecio & la ciencia en favor 
de los silogismos sobre el sexo de los angeles y por la expulsi6n 
de los judios, los moriscos y los emigrantes a America. Espafia ya 
ha tenido muchos pint ores y escritores, ahora debe tener muchos 

cientlficos. R am 6n y Gajal era muy patriots y nunca pens6 en emi- 
grar a Estados Unidos sino que siempre quiso trabajar para su pais. 
Le dolia enormemente el desprecio de los cientlficos alemanes, 
Ingleses y franceses hacia la ciencia espafiola ( sin pri- 

varse de denunciar su chauvinismo en estos asuntos). El 
hundimiento del pais tras la derrota de I898 exige una regeneraci6n 
de Espafia y sera por la ciencia. Estados Unidos nos ha vencido por 
ser superior cientificamente . En pocas ocasiones en la historia 



del Kundo, una derrota militar causa tan gran cantidad de escritos 
y de reflexiones en un pals para intentar eorregir los errores na- 
cionales y los defectos como pueblo que han llevado a esa derrota. 
Ram6n y Cajal denuncia sin piedad el bajo nivel de los profesores 
espafloles y su desielia, , el bajo nivel de los polfticos espanoles, 
el estado de postraci6n de gran parte de la poblaci6n a la que 
juzga, sin embargo , como apta para grandes trabajos cuando mejoren 
sus condiciones de vida. Repasa las diferentes teorias sobre una su- 
puesta inferioridad de Espana f rente a los grandes palses 

europeos : el calor, la falta de agua, la falta de condiciones de 
vida agradables como se dan en Europa Central y que permit en el 
desarrollo de la cultura y de la ciencia, el desconocimiento de 
las universidades extranjeras, la fa.lta delibros extranjeros en 
las bibliotecas espariolas. 

Ham6n y Cajal es darwinista convencido a finales del 
siglo XIX pero tras la Primera Guerra llundial pierde su admiraci6n 
T'or la cultura alemana y empiesa a tener dudas sobre el darwinismo. 
En. los dltimos afios de su vida confiesa no entender c6mo se han 
desarrollado 6rganos tan complejos como el ojo, al que dedica al- 
gunas pa*,ginas de su ultimo libro "El m undo visto a los 80 afios", 
en las que no dice exactamente lo que dicen los actuales oftal- 
m6logos sobre el ojo, observando anomallas y describiendo la visi6n 
del astigm£tico. 

Adem&s de sus observaciones sobre neuronas, abundan 
en sus escritos sus observaciones sobre los microbios a los que 
compara muclias veces con los bichos humanos. 

Considera que es la voluntad la parte aids divina del 
hombre porque permite reformarlo. 




sin haber leido m la milesinm parte do ] escrito. y decora 
zonados por la We conv.ccon de que estan atin por escla- 

«*J™ a i ^-Eeimon,!,: el origen de la vida, el meca- 
mamo de la conciencia, la estructura de la materia (hoy 



£" . S entreVerS6) y El ° T '' Sen y ™nstit U ci6n del s i s te ma 
ine faltahs t, nt „ mue ™. tjQue lastima morirse cuando 

Ri^o^sjrg Y quedand ° tant ° s **»**»« 



Santiago Ram<5n y Oajal "Oharlas de caf<§" 



